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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ  

 

1.1. Пояснительная записка 

Образовательная программа дошкольного образования (далее – Программа) 

Государственного бюджетного дошкольного образовательного учреждения детский сад 

№ 1 Пушкинского района Санкт-Петербурга  (далее - ДОО), разработана в соответствии с 

Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования 

(далее – Стандарт), и Федеральной образовательной программой дошкольного 

образования (далее – ФОП ДО). 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений (далее по тексту выделена курсивом). Обе части являются 

взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации Стандарта: 

 

Части ОП 
Дошкольный возраст 

Младший 

(3-4 года) 
Средний 

(4-5 лет) 
Старший (5-7 

лет) 
Обязательная часть Федеральная образовательная программа дошкольного 

образования (утв. Приказом МинПросвещения РФ №1028 от 

25 ноября 2022г.) 

Реализуется педагогическими работниками ДОО во всех 

помещениях и на территории детского сада, со всеми детьми 

ДОО. 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

«Петербурговедение для малышей от 3 до 7 лет» 

Г.И.Алифанова.  реализуется в совместной деятельности 

воспитанников и педагогов. 

 

 
 

Цели и задачи реализации Программы 

 

Обязательная часть: 

Цель Программы (п. 14.1 ФОП ДО): разностороннее развитие ребёнка в период 

дошкольного детства с учётом возрастных и индивидуальных особенностей на основе 

духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-

культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде 

всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, 

служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, 

крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов России. 

 

Задачи 

Программы 

Принципы 

Программы 

Подходы Программы 

Полностью 

соответствуют п. 

14.2 ФОП ДО 

Полностью 

соответствуют:  

п.14.3 ФОП ДО 

п.1.4 ФГОС ДО 

1) системно-деятельностный 

подход – это подход, при котором в 

образовательной деятельности главное 

место отводится активной и 

разносторонней, в максимальной степени 

самостоятельной деятельности ребенка; 
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2) гуманистический подход – 

предполагает признание личностного 

начала в ребенке, ориентацию на его 

субъективные потребности и интересы, 

признание его прав и свобод, 

самоценности детства как основы 

психического развития; 

3) диалогический (полисубъектный) 

подход -предусматривает становление 

личности в условиях равноправных 

взаимоотношений с другими людьми, 

построенных по принципу диалога. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

 
Возраст 

(программа) 

Цель  Задачи  Принципы Формы и 

методы 

Дошкольный

: 

Младший (3-

4 года 

- воспитание 

любви и 

интереса к 

родному 

городу; 

-воспитание 

желания 

узнать свой 

город, 

познакомиться 

с ним ближе. 

-Способствовать 

эмоционально – 

ценностному 

восприятию ребенком 

города как «своего 

мира», 

представляющего 

значимость для него при 

условии 

взаимодействия с 

объектами городской 

среды и людьми; 

- Развивать, 

формировать и 

совершенствовать 

этико – 

культурологическую, 

эстетико – 

эмоциональную сферу и 

интеллектуальных 

возможностей и 

способностей детей 

школьного возраста 

через ознакомление с 

историческим прошлым 

и настоящим 

Санкт – Петербурга; 

-Воспитывать 

социальные навыки 

жизни в мегаполисе, 

способствуя успешной 

социальной адаптации в 

дальнейшей жизни. 

- Пробудить у детей 

познавательный 

интерес к изучению 

своего города, 

представив каждому 

-

профессиональна

я личностно-

ориентированно

м 

взаимодействии 

его с ребёнком; 

-сохранение 

самооценки 

дошкольного 

периода, как 

созидательного, 

раскрывающего 

ребёнку историю 

своего города и 

высокую 

духовность, 

-сочетание 

историчности и 

доступности 

исторического 

материала, 

учитывая 

приоритет 

ведущей 

деятельности 

дошкольника – 

игру. 

-принцип 

системности; 

-принцип 

полноты 

(реализация всех 

тем); 

- принцип учета 

городской и 

сельской 

местности; 

-совместная 

деятельность 

со взрослыми 

-беседы/ 

чтение 

-пальчиковые 

гимнастики 

-продуктив-

ные виды 

деятельности 

-игровая 

деятельность 

Средний (4-

5 лет) 

- воспитание 

любви к 

родному городу, 

гордость; Я – 

петербуржец; 

- пробуждение 

познавательног

о интереса к 

городу, 

восхищение им; 

- формирование 

начальных 

знаний о 

родном городе. 

-совместная 

деятельность 

со взрослыми 

-беседы/ 

чтение 

-пальчиковые 

гимнастики 

-продуктив-

ные виды 

деятельности 

-игровая 

деятельность 

-проектная 

деятельность 

 

Старший 

(5-7 лет) 

-осознание 

ценности 

памятников и 

культуры и 

искусства; 

-воспитание 

петербуржца в 

лучших 

традициях 

петербуржско

й культуры. 

-совместная 

деятельность 

со взрослыми 

-беседы/ 

чтение 

-пальчиковые 

гимнастики 

-продуктив-

ные виды 

деятельности 

-игровая 

деятельность 
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-осмыслить 

историю и 

культуру 

Санкт-

Петербурга в 

контексте 

мировой 

истории и 

культуры; 

-изучение 

истории города 

через судьбы 

замечательных 

петербуржцев. 

ребенку возможность 

открыть «новое» в 

знакомом городском 

окружении. 

- Сформировать 

представления о 

ценности объектов 

городской среды для 

воспитанников и других 

людей. 

-Способствовать 

формированию 

коммуникативных 

проблемами в развитии, 

воспитывать развитие 

личностного 

потенциала и 

адаптационных 

основ поведения жизни в 

мегаполисе. 

- Обогатить 

имеющийся 

опыт ребенка об 

уникальности и 

неповторимости 

природного и 

культурного наследия 

города (на 

примере важнейших 

памятников природы, 

достопримечательност

ей Петербурга, места 

проживания детей); 

- о неповторимости 

ансамблей 

исторического центра 

города. 

-принцип 

интеграции 

(органичное 

вплетение в 

образовательны

е области); 

-принцип 

возрастной 

адресованности; 

-принцип 

координации 

деятельности 

педагогов 

(привлечение 

специалистов); 

-принцип 

преемственност

и 

взаимодействия 

с ребенком в 

условиях 

дошкольного 

учреждения и 

семье. 

-проектная 

деятельность 

-

режиссерские 

игры 

-досуги 

-

театрализаци

я 

 

 

1.2. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики, в 

том числе характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного 

возраста 

 

К значимым для разработки и реализации Программы характеристикам относятся: 

− количество групп и их направленность: 

 

Группа Направленность Количество групп 

Младшая  Общеразвивающая  1 

Средняя  Общеразвивающая  1 

Старшая  Общеразвивающая  1 

Подготовительная к школе Общеразвивающая  1 

Разновозрастная  Компенсирующая 1 

 

− возрастные характеристики воспитанников: 
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Дошкольное детство — совершенно своеобразный период развития человека. В этом 

возрасте перестраиваются вся психическая жизнь ребенка и его отношение к 

окружающему миру. Суть этой перестройки заключается в том, что в дошкольном 

возрасте возникает внутренняя психическая жизнь и внутренняя регуляция поведения. 

Если в раннем возрасте поведение ребенка побуждается и направляется извне — 

взрослыми или воспринимаемой ситуацией, то в дошкольном он сам начинает определять 

собственное поведение1.[ стр.200 ] 

ДОШКОЛЬНЫЙ возраст— период расцвета детской познавательной активности. К 3-4 

годам ребенок «освобождается от давления» воспринимаемой ситуации и начинает думать 

о том, что не воспринимают его органы чувств. Дошкольник пытается как-то упорядочить 

и объяснить для себя окружающий мир, установить в нем какие-то связи и 

закономерности. Однако в дошкольном возрасте восприятие ребенком окружающего мира 

качественно отличается от восприятия взрослого: ребенок в большинстве случаев 

рассматривает предметы такими, какими их дает непосредственное восприятие. Свое 

мгновенное восприятие ребенок считает единственно возможным и абсолютно 

истинным1.[ стр.214 ] 

 

Познавательное развитие ребенка в дошкольном возрасте характеризуется 

скачкообразностью, неравномерностью. Подробно освещение характеристики 

познавательной сферы детей дошкольного возраста представлено в работе Е.О.Смирновой 

«Детская психология»1 .[стр.214-228 ] 

Познавательное развитие тесно связано с формированием и развитием воображения как 

высшей психической функции. Подробно об особенностях воображения в дошкольном 

возрасте представлено в работе Е.О.Смирновой «Детская психология»1. [стр.230-241 ] 

Согласно теории Л.С.Выготского в каждом возрастном периоде формируются 

новообразования, определяющий дальнейший вектор развития личности. Так в 

дошкольном детстве таким определяющим новообразованием является общение ребенка 

со сверстниками и взрослыми и как следствие развитие речи детей 3-7 лет1[стр.243-257 

] 

 

Сюжетно-ролевая игра дошкольника – ведущее условие формирования дошкольника, 

его социализации, накопления опыта как взаимодействия, так и выстраивания своей 

позции, способствующей формированию личности дошкольника. Подробно о сюжетно-

ролевой игре в дошкольном возрасте представлено в работе Е.О.Смирновой «Детская 

психология»1. [стр.200-213].  

Тогда как о развитии личности ребенка дошкольного возраста представлено в этом же 

пособии Е.О.Смирновой «Детская психология»1. [стр.259-281 ] 

  

− прочие характеристики, значимые для разработки и реализации Программы 

 
Характеристика Особенности Значение для разработки или реализации 

Программы 

Кадровые условия: В соответствии со 

штатным расписанием 

ДОО 

Административно-управленческий персонал 

организовывает и контролирует 

функционирование ДОО. Подбирает кадры, 

планирует и контролирует воспитательно-

образовательный процесс, охрану труда и 

охрану жизнедеятельности воспитанников. 

 
1 Детская психология: Учебник для вузов. 3-е изд., перераб. — СПб.:Питер, 2009.  
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Педагогические работники-непосредственно 

реализовывают Программу. Организовывают 

быт воспитанников. Работают с родительской 

общественностью. 

Служащие: 

 – делопроизводитель ответственен за 

качественное ведение документации в ДОО, 

он определяет взаимодействие с 

ведомственными организациями, которые 

прямо или косвенно принимают участие в 

организации функционирования ДОО. 

-помощники воспитателя – непосредственное 

взаимодействие с воспитанниками, отвечают 

за создание уюта и соответствие ДОО 

установленным СанПиН. 

Рабочие: 

-рабочие пищеблока- отвечают за 

обеспечение воспитанников качественным 

питанием, соответствующим СанПиН. 

-рабочие прачечной- обеспечивают 

воспитанников чистым постельным бельем, 

полотенцами. Следят за своевременной 

заменой мягкого инвентаря.  

-уборщик служебных помещений и уборщик 

территории - следят за чистотой помещений и 

территории ДОО. 

-рабочий по КОРЗ - обеспечивает 

функционирование ДОО в оптимальном 

состоянии. 

Региональные 

особенности 

Национально-

культурные: 

г. Пушкин является 

историческим местом с 

множеством парков и 

предметов исторической 

памяти. Само ДОО 

располагается в 

графском доме, 

признанном объектом 

исторического наследия. 

Город является 

многонациональным, 

ДОО посещают 

воспитанники 

нескольких 

национальностей. 

Данные национально-культурные 

особенности находят свое отражение в п.2.8. 

«Рабочая программа воспитания», в 

частности в мероприятиях, знакомящих 

обучающихся с многообразием культур 

разных народов, проживающих на 

территории города Пушкина. 

 

Демографические:  

 ДОО посещают 

воспитанники из семей, 

имеющих 

разнообразный статус. 

Это и многодетные 

семьи, семьи с одним 

ребенком, неполные 

семьи, семьи, 

находящиеся в сложной 

На основании социального паспорта групп, с 

учётом миграционных процессов определено 

содержание Программы, которое   отражено в 

п. 2.5 «Особенности взаимодействия 

педагогического коллектива с семьями 

воспитанников» и п. 2.6 «Направления и 

задачи коррекционно-развивающей работы». 
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жизненной ситуации и 

т.д. 

Климатические: 

Северо-Западный ФО, а 

именно Санкт-

Петербург определяется 

частыми осадками в 

виде дождей, что может 

заметно сокращать 

прогулку в холодный 

период, обильные 

снегопады определяют 

виды спортивной 

деятельности.  

С учетом выделенных климатических 

особенностей, реализация Программы 

осуществляется круглогодично с выделением 

2-х периодов:  

- первый период (холодный): с 01 

сентября по 31 мая, для этого периода 

характерно наличие образовательной 

деятельности (занятия) в процессе 

организации педагогом различных видов 

детской деятельности. 
- второй период (теплый): с 01 июня 

по 31 августа, для этого периода характерно 

преобладание совместной деятельности 

ребёнка с педагогом, организуемой 

педагогами на уличных участках, и 

самостоятельной деятельности детей по их 

интересам и инициативе. 

Особенности 

материально-

технического 

оснащения: 

В ДОО оборудованы: 

-оранжерея с 

выставочным залом и 

мини-музеем «Ничто не 

забыть и никто не 

забыт» 

- темная сенсорная 

комната с 

разнообразным 

тактильным 

оборудованием и 

песочным столом. 

Здание ДОО является 

памятником 

архитектуры и 

исторического наследия 

регионального значения, 

имеющаяся парадная 

дубовая лестница 

позволяет 

организовывать 

исторические вечера. 

Данные особенности материально-

технического оснащения определили выбор 

части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

 

 

− социальные условия и партнеры: 

С целью оптимизации воспитательно-образовательного процесса, повышения качества 

образования, разностороннего развития личности воспитанников, повышения уровня 

профессиональной компетентности педагогов в 2022 году было организовано 

сотрудничество с учреждениями города: 

 
Партнеры Направление сотрудничества 

Центр социальной реабилитации для 

несовершеннолетних «Аист» 

сотрудничество с сотрудниками Центра по работе 

с семьями, оказавшимися в трудной жизненной 

ситуации 

Санкт- Петербургское государственное 

бюджетное учреждение «Историко- 

литературный музей города Пушкина» 

реализация регионального компонента 
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СПб ГБУ «Территориальная Центральная 

Библиотечная Система Пушкинского 

района», Центральная районная детская 

библиотека 

реализация социально-коммуникативного 

компонента - успешной социализации 

дошкольников 

ГМЗ «Царское Село» реализация социально-коммуникативного 

компонента - успешной социализации 

дошкольников 

ГБОУ ИМЦ повышение профессиональных компетенций  

ГБДОУ детский сад № 63 Фрунзенского 

района Санкт-Петербурга 

обмен опытом и повышение профессиональных 

компетенций 

Музей «Царскосельская коллекция» реализация инклюзивного образования и 

формирование успешной социализации 

воспитанников с ОВЗ 

детская поликлиника №49 

 

медицинское сопровождение 

 

УМВД ГИБДД повышение профессиональных компетенций в 

области предупреждения ДДТТ 

ДОУ г. Армавира Краснодарского края обмен опытом и повышение профессиональных 

компетенций 

Школа-интернат № 16 обмен опытом и повышение профессиональных 

компетенций, преемственность ступеней 

дошкольного и начального образования 

Пожарная часть повышение профессиональных компетенций в 

области предупреждения ПБ 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Значимые для разработки и реализации обязательной части Программы 

характеристики, в том числе характеристики особенностей развития детей раннего и 

дошкольного возраста, значимы в равной степени и для части Программы, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

 

1.3. Планируемые результаты реализации и освоения Программы 

Обязательная часть: 

Возраст ФОП 

ДО/пп 

гиперссылка  

 

в 

дошкольном 

возрасте:  

15.3  

к четырем 

годам 

15.3.1 https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/do

wnload/5518/  

стр.8-10 

к пяти годам 15.3.2 https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/do

wnload/5518/  

стр.10-12 

к шести 

годам 

15.3.3 https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/do

wnload/5518/  

стр.12-15 

на этапе 

завершения 

освоения 

Программы 

(к концу 

15.4 https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/do

wnload/5518/  

стр.15-17 

https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/download/5518/
https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/download/5518/
https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/download/5518/
https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/download/5518/
https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/download/5518/
https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/download/5518/
https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/download/5518/
https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/download/5518/


 
 

11 
 

дошкольного 

возраста) 

 

 

 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

 
Программа Возраст описание 

«Петербурговедение 

для малышей от 3 

до 7 лет» Г.И. 

Алифанова   

к четырем 

годам 
1.Интересуется родным городом. 

2.Рассматривает фотографии, называет знакомые 

здания, знает город  улицу, на которой живет.  

к пяти годам 1.Сформировано понимание, что он — петербуржец! 

2.Сформирован познавательный интерес к городу. 

3. Знает краткие сведения о родном городе. 

к шести годам 1. Осознает ценность памятников культуры и 

искусства. 

2.Знает великих Петербуржцев деятелей культуры и 

искусства. 

3.Интересуется историей города Пушкина как 

частью Санкт-Петербурга 

на этапе 

завершения 

освоения 

Программы (к 

концу 

дошкольного 

возраста) 

1.Понимает, что история Санкт-Петербурга важна 

для новых поколений петербуржцев.  

2. Понимает, что город Пушкин неразрывно связан с 

историей России и Петербурга. 

3. Осмысление истории и культуры Санкт-

Петербурга в контексте всеобщей мировой и 

европейской историй и культуры. 

МУЗЫКА   

Каплунова И., 

 Новоскольцева И. 

«Ладушки». Праздник 

каждый день. 

Конспекты 

музыкальных занятий 

с аудиоприложением .  

к четырем 

годам 

- ребёнок с интересом вслушивается в музыку, 

запоминает и узнает знакомые произведения, проявляет 

эмоциональную отзывчивость, различает музыкальные 

ритмы, передает их в движении; 

- ребёнок активно взаимодействует со 

сверстниками в игре, принимает на себя роль и действует 

от имени героя, строит ролевые высказывания, использует 

предметы-заместители, разворачивает несложный 

игровой сюжет из нескольких эпизодов; 

к пяти годам - ребёнок называет роль до начала игры, обозначает 

новую роль по ходу игры, активно использует предметы-

заместители, предлагает игровой замысел и проявляет 

инициативу в развитии сюжета, активно включается в 

ролевой диалог, проявляет творчество в создании игровой 

обстановки 

к шести годам - ребёнок выражает интерес к культурным 

традициям народа в процессе знакомства с 

различными видами и жанрами искусства; обладает 

начальными знаниями об искусстве; 

- ребёнок владеет умениями, навыками и 

средствами художественной выразительности в 

различных видах деятельности и искусства; 

использует различные технические приемы в 

свободной художественной деятельности. 

на этапе 

завершения 

освоения 

1. Сформированы знания о фольклоре, музыкальных 

традициях, праздниках и народных промыслах родного 

края. 
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Программы (к 

концу 

дошкольного 

возраста) 

2. Сформированы навыки исполнения танцевальных 

движений народов, проживающих в регионе. 

3. Сформировано эмоционально-ценностное 

отношение и чувство сопричастности к семье, к 

родному городу, к природе, культуре на основе 

произведений музыкального искусства, посвященных 

малой Родине. 

3. Дети знакомы с произведениями региональных 

композиторов, творчеством музыкантов, певцов. 

4. Развито чувство сопричастности к достижениям 

уроженцев своего края, которые внесли вклад в 

развитие                культуры, образования, искусства, спорта, к 

подвигам земляков - защитников Родины. 

5. Развито эстетическое восприятие, умение 

созерцать красоту окружающего мира. 

6. Развита эмоциональная отзывчивость и интерес к 

музыкальному искусству. 

7. С удовольствием принимает участие в различных 

музыкальных мероприятиях регионального характера. 

 

 

1.4. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

В соответствии с п. 16 ФОП ДО, педагогическая диагностика достижений 

планируемых результатов направлена на изучение деятельностных умений ребёнка, его 

интересов, предпочтений, склонностей, личностных особенностей, способов 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она позволяет выявлять особенности и 

динамику развития ребёнка, составлять на основе полученных данных индивидуальные 

образовательные маршруты освоения образовательной программы, своевременно вносить 

изменения в планирование, содержание и организацию образовательной деятельности. 

В соответствии с п.16.6 ФОП ДО (стр.18) педагогическая диагностика 

индивидуального развития детей проводится педагогом в произвольной форме на 

основе малоформализованных диагностических методов: 

− наблюдения; 

− свободных бесед с детьми; 

− анализа продуктов детской деятельности (рисунков, работ по лепке, аппликации, 

построек, поделок и тому подобное); 

− специальных диагностических ситуаций. 

При необходимости педагог может использовать специальные методики 

диагностики физического, коммуникативного, познавательного, речевого, 

художественно-эстетического развития. 

Педагогами ДОО используется система педагогической диагностики, разработанная              

на основе пособия диагностического материала Н.В.Верещагиной и Е.Н.Веракса, 

позволяющие фиксировать индивидуальную динамику и перспективы развития каждого 

ребенка в ходе: 

✓ коммуникации со сверстниками и взрослыми (как меняются способы 

установления и поддержания контакта, принятия совместных решений, 

разрешения конфликтов, лидерства и пр.); 

✓ игровой деятельности; 

✓ познавательной деятельности (как идет развитие детских способностей, 

познавательной активности); 

✓ проектной деятельности (как идет развитие детской инициативности, 

ответственности и автономии, как развивается умение планировать и 

организовывать свою деятельность); 
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✓ художественной деятельности; 

✓ физического развитии. 

Результаты диагностики могут использоваться исключительно для решения следующих 

образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его 

развитии); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

В ходе педагогической деятельности педагоги должны создавать диагностические 

ситуации, чтобы оценить индивидуальную динамику детей и скорректировать свои 

действия, педагоги должны создавать диагностические ситуации. Проводится 

диагностика 2 раза в года (начало и конец учебного года). 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Психологическая диагностика развития 

детей – выявление и  изучение 

индивидуально-психологических 

особенностей детей 

Педагогическая диагностика –  оценка 

индивидуального развития детей, связанная  с 

оценкой эффективности педагогических действий и 

лежащей в основе их дальнейшего планирования 

Кем проводится 

Педагогами-психологами, 

психологами 

(квалифицированными 

специалистами) 

Педагогическим работником 

Использование результатов 

1. Для индивидуализации образования – поддержки 

ребенка, построения его образовательной траектории или 

профессиональной коррекции особенностей его развития. 

2. Для оптимизации работы с группой детей. 

 

1.  Для решения задач 

психологического сопровождения. 

2. Для проведения квалифицированной 

коррекции развития детей. 

Оценка индивидуального развития детей 

Методы педагогической 

диагностики 

Беседа 
Анализ продуктов 

детской деятельности 

Наблюдение 
Диагностическая ситуация 

Диагностическое задание 
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Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

 

Мониторинг освоения программы «Петербурговедение для малышей от 3 до 7 

лет» Г.И.Алифанова проводится на основании включенного наблюдения, анализа 

продуктов детской деятельности и бесед с воспитанниками. Диагностика проводится 

по опросным картам, разработанными педагогами ДОУ на основании программы, ими 

же подобран наглядный, опросный материал. Диагностика проводится в форме 

• обобщающих фрагментов совместной деятельности; 

• бесед; 

• выставок детского творчества. 

 

Диагностика достижения планируемых результатах проводится в виде «среза» 

два раза в год: декабрь и май одного учебного года. Данная периодизация позволяет 

определить вектор индивидуальной работы при необходимости или усилить работу. 

 

Мониторинг достижения планируемых результатов по музыкальному воспитанию ведется 

на основании материала диагностики развития музыкальных способностей детей 

раннего и дошкольного возраста под аваторством Радыновой О.П., Катинене А.И., 

Палавандишвили М.Л. Проводится она 2 раза в год в виде включенных и невключенных 

наблюдений, проблемных ситуаций.  
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2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

2.1. Содержательный раздел обязательной части 

2.1.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях ФОП ДО и с 

учетом используемых методических пособий, обеспечивающих реализацию данного 

содержания 

Содержание данного раздела обязательной части Программы соответствует содержанию 

раздела III. «Содержательный раздел» ФОП ДО и определяет возрастные линии 

образовательной деятельности дошкольной образовательной организации по основным 

направлениям развития детей дошкольного возраста (социально-коммуникативного, 

познавательного, речевого, художественно-эстетического, физического развития). 

Задачи и содержание образовательной деятельности в каждой образовательной 

области, предусмотренные для освоения в каждой возрастной группе детей в возрасте от 

двух до семи-восьми лет, представлены в виде ссылок в тексте Программы, 

представленных виде названия раздела ФОП ДО, конкретных пунктов и страниц в 

таблице. 

 

Возраст 

воспитанников 

Задачи и содержание 

образовательной 

деятельности 

Ссылки на задачи Ссылки на содержание 

№ 

пунктов и 

нумераци

я задач 

№ 

страниц 

№ пунктов и 

нумерация 

подпунктов 

№ 

страниц 

Социально-коммуникативное развитие 18   стр.23-42 

Дошкольный возраст    

от 3-х до 4-х лет общий объём (18.4) 18.4.1 стр.24 18.4.2 стр.24-27 

социальные отношения 1) 1) стр.24-25 

формирование основ 

гражданственности и 

патриотизма 

2) 2) стр.25-26 

трудовое воспитание 3) 3) стр.26 

формирование основ 

безопасного поведения 

4) 4) стр.26-27 

от 4-х до 5-ти 

лет 

общий объём (18.5) 18.5.1 стр.27-28 18.5.2 стр.28-31 

социальные отношения 1) стр.27 1) стр.28-29 

формирование основ 

гражданственности и 

патриотизма 

2) стр.28 2) стр.29-30 

трудовое воспитание 3) 3) стр.30-31 

формирование основ 

безопасного поведения 

4) 4) стр.31 

от 5-ти до 6-ти 

лет 

общий объём (18.6) 18.6.1 стр.31-32 18.6.2. стр.33-36 

социальные отношения 1) стр.31-32 1) стр.33-34 

формирование основ 

гражданственности и 

патриотизма 

2) стр. 32 2) стр.34 

трудовое воспитание 3) 3) стр.35 

формирование основ 

безопасного поведения 

4) 4) стр.35-36 

от 6-ти до 7-ми 

лет 

общий объём (18.7) 18.7.1 стр.36-37 18.7.2 стр.37-41 

социальные отношения 1) стр.36 1) стр.37-39 

формирование основ 

гражданственности и 

патриотизма 

2) стр.37 2) стр.39-40 

https://disk.yandex.ru/i/Pcdc1zM8uy9PhQ
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трудовое воспитание 3) 3) стр.40 

формирование основ 

безопасного поведения 

4) 4) стр.40-41 

 

Возраст 

воспитанников 

Задачи и содержание 

образовательной 

деятельности 

Ссылки на задачи Ссылки на содержание 

№ 

пунктов и 

нумераци

я задач 

№ 

страниц 

№ пунктов и 

нумерация 

подпунктов 

№ 

страниц 

Познавательное развитие 19   стр.42-57 

Дошкольный возраст    

от 3-х до 4-х лет общий объём (19.4) 19.4.1 стр.47 19.4.2 стр.47-49 

сенсорные эталоны и 

познавательные 

действия 

1)  1) стр.47-48 

математические 

представления 

2) 2) стр.48 

окружающий мир 3) 3) стр.48 

4) 

природа 5) 4) стр.49 

от 4-х до 5-ти 

лет 

общий объём (19.5) 19.5.1 стр.49 19.5.2 стр.49-51 

сенсорные эталоны и 

познавательные 

действия 

1)  1) стр.49-50 

2) 

математические 

представления 

3) 2) стр. 50 

4) 

окружающий мир 5) 3) стр.50-51 

природа 6) 4) стр.51 

7) 

от 5-ти до 6-ти 

лет 

общий объём (19.6) 19.6.1 стр.51-52 19.6.2 стр.52-54 

сенсорные эталоны и 

познавательные 

действия 

1) стр.51 1) стр.52 

математические 

представления 

2) 2) стр.52-53 

3) 

окружающий мир 4) 3) стр.53 

природа 5) стр.52 4) стр.53-54 

6) 

7) 

от 6-ти до 7-ми 

лет 

общий объём (19.7) 19.7.1 стр.54 19.7.2 стр.54-57 

сенсорные эталоны и 

познавательные 

действия 

1) 1) стр.54-55 

2) 

математические 

представления 

3) стр.54 2) стр.55 

4) 

окружающий мир 5) 3) стр.55-56 

6) 

7) 

природа 8) 4) стр.56 

9) 

 

Возраст 

воспитанников 

Задачи и содержание 

образовательной 

деятельности 

Ссылки на задачи Ссылки на содержание 

№ 

пунктов и 

№ 

страниц 

№ пунктов и 

нумерация 

№ 

страниц 

https://disk.yandex.ru/i/E28dE0PVih7xiA
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нумераци

я задач 

подпунктов 

Речевое развитие 20   стр.57-76 

Дошкольный возраст    

от 3-х до 4-х лет общий объём (20.4) 20.4.1 стр.62-64 20.4.2 стр.64-65 

формирование словаря 1) стр.62 1) стр.64. 

звуковая культура речи 2) 2) стр.64. 

грамматический строй 

речи 

3) 3) стр.64. 

связная речь 4) 4) стр.65. 

подготовка детей к 

обучению грамоте 

5) 5) стр.65. 

интерес к 

художественной 

литературе 

6) стр.62-63   

от 4-х до 5-ти 

лет 

общий объём (20.5) 20.5.1 стр.65-67 20.5.2 стр.67-69 

развитие словаря 1) стр.65 1) стр.67 

звуковая культура речи 2) стр.66 2) 

грамматический строй 

речи 

3) 3) стр.67-68 

связная речь 4) 4) стр.68 

подготовка детей к 

обучению грамоте 

5) стр.66-67 5) стр.68-69 

интерес к 

художественной 

литературе 

6) стр.67   

от 5-ти до 6-ти 

лет 

общий объём (20.6) 20.6.1. стр.69-71 20.6.2 стр.71-72 

формирование словаря 1) стр.69 1) стр.71 

звуковая культура речи 2) 2) 

грамматический строй 

речи 

3) 3) 

связная речь 4) стр.69-70 4) стр.71-72 

подготовка детей к 

обучению грамоте 

5) стр.70 5) стр.72 

интерес к 

художественной 

литературе 

6) стр.70-71   

от 6-ти до 7-ми 

лет 

общий объём (20.7) 20.7.1 стр.72-74 20.7.2 стр.74-76 

формирование словаря 1) стр.72-73 1) стр.74 

звуковая культура речи 2) стр.73 2) 

грамматический строй 

речи 

3) 3) 

связная речь 4) 4) стр.75 

подготовка детей к 

обучению грамоте 

5) 5) стр.75-76 

интерес к 

художественной 

литературе 

6) стр.74   

 

Возраст 

воспитанников 

Задачи и содержание 

образовательной 

деятельности 

Ссылки на задачи Ссылки на содержание 

№ 

пунктов и 

нумераци

я задач 

№ 

страниц 

№ пунктов и 

нумерация 

подпунктов 

№ 

страниц 

Художественно-эстетическое развитие 21   стр.76-121 

https://disk.yandex.ru/i/cWaQSZVSvM08YA
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Дошкольный возраст    

от 3-х до 4-х лет общий объём (21.4) 21.4.1 стр.83-85 21.4.2. стр.83-90 

приобщение к искусству 1) стр.83 21.4.2.1 стр.85 

изобразительная 

деятельность 

2) стр.83-84 21.4.2.2 стр.86-88 

1)рисование стр.86-87 

2)лепка стр.87 

3)аппликация стр.87-88 

4)народное 

декоративно-

прикладное 

искусство 

стр.88 

конструктивная 

деятельность 

3) стр.84 21.4.2.3 стр.88 

музыкальная 

деятельность 

4) 21.4.2.4 стр.88-89 

1)слушание стр.88 

2)пение 

3)песенное 

творчество 

4)музыкально

-ритмические 

движения 

стр.88-89 

5)игра на 

детских 

музыкальных 

инструментах 

стр.89 

театрализованная 

деятельность 

5) стр.84-85 21.4.2.5 стр.89 

культурно-досуговая 

деятельность 

6) стр.85 21.3.2.6 стр.89-90 

от 4-х до 5-ти 

лет 

общий объём (21.5) 21.5.1 стр.90-93 21.5.2. стр.93-98 

приобщение к искусству 1) стр.90 21.5.2.1 стр.93-94 

изобразительная 

деятельность 

2) стр.90-91 21.5.2.2 стр.94-96 

1)рисование стр.94-95 

2)народное 

декоративно-

прикладное 

искусство 

стр.95 

3)лепка стр.95 

4)аппликация стр.95-96 

конструктивная 

деятельность 

3) стр.91 21.5.2.3 стр.96 

музыкальная 

деятельность 

4) стр.91-92 21.5.2.4 стр.96-97 

1)слушание стр.96-97 

2)пение стр.97 

3)песенное 

творчество 

4)музыкально

-ритмические 

движения 

5)развитие 

танцевально-

игрового 

творчества 

6)игра на 

детских 

https://disk.yandex.ru/i/_Q61-aqwkLtzhA
https://disk.yandex.ru/i/qGGKaLdwYGAxiw
https://disk.yandex.ru/i/qGGKaLdwYGAxiw
https://disk.yandex.ru/i/qGGKaLdwYGAxiw
https://disk.yandex.ru/i/qGGKaLdwYGAxiw
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музыкальных 

инструментах 

театрализованная 

деятельность 

5) стр.92 21.5.2.5 стр.97-98 

культурно-досуговая 

деятельность 

6) стр.92-93 21.5.2.6 стр.98 

от 5-ти до 6-ти 

лет 

общий объём (21.6) 21.6.1 стр.99-102 21.6.2. стр.102-

109 

приобщение к искусству 1) стр.99 21.6.2.1 стр.102-

103 

изобразительная 

деятельность 

2) стр.99-100 21.6.2.2 стр.103 -

107 

1)рисование  

предметное 

рисование 

стр.103-

105 

сюжетное 

рисование 

стр.105 

декоративное 

рисование 

2)лепка стр.106 

декоративная 

лепка 

3)аппликация стр.106-

107 

4) прикладное 

творчество 

стр.107 

конструктивная 

деятельность 

3) стр.101 21.6.2.3 стр.107 

музыкальная 

деятельность 

4) стр.101 21.6.2.4 стр.107-

108 

1)слушание стр.107 

2)пение стр.108 

3)песенное 

творчество 

4)музыкально

-ритмические 

движения 

5)музыкально

-игровое и 

танцевальное 

творчество 

6)игра на 

детских 

музыкальных 

инструментах 

театрализованная 

деятельность 

5) стр.101-

102 

21.6.2.5 стр.108-

109 

культурно-досуговая 

деятельность 

6) стр.102 21.6.2.6 стр.109 

от 6-ти до 7-ми 

лет 

общий объём (21.7) 21.7.1 стр.109-

113 

21.7.2. стр.113-

121 

приобщение к искусству 1) стр.109-

110 

21.7.2.1 стр.113-

114 

изобразительная 

деятельность 

2) стр.110-

111 

21.7.2.2 стр.114 -

118 

https://disk.yandex.ru/i/qGGKaLdwYGAxiw
https://disk.yandex.ru/i/qGGKaLdwYGAxiw
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1)рисование  

предметное 

рисование 

стр.114-

115 

сюжетное 

рисование 

стр.116 

декоративное 

рисование 

2)лепка стр.116 

декоративная 

лепка 

3)аппликация стр.117 

4)прикладное 

творчество 

стр.117 

5)народное 

декоративно-

прикладное 

искусство 

стр.118 

 конструктивная 

деятельность 

3) стр.111 21.7.2.3 стр.118-

119 

музыкальная 

деятельность 

4) стр.111-

112 

21.7.2.4 стр.119-

120 

1)слушание стр.119 

2)пение 

3)песенное 

творчество 

4)музыкально

-ритмические 

движения 

5)музыкально

-игровое и 

танцевальное 

творчество 

стр.119-

120 

6)игра на 

детских 

музыкальных 

инструментах 

стр. 120 

театрализованная 

деятельность 

5) стр.112 21.7.2.5 стр.120 

культурно-досуговая 

деятельность 

6) стр.112-

113 

21.7.2.6 стр.121 

 

Возраст 

воспитанников 

Задачи и содержание 

образовательной 

деятельности 

Ссылки на задачи Ссылки на содержание 

№ 

пунктов и 

нумераци

я задач 

№ 

страниц 

№ пунктов и 

нумерация 

подпунктов 

№ 

страниц 

Физическое развитие 22   стр.121-

147 

Дошкольный возраст    

от 3-х до 4-х лет общий объём (22.4) 22.4.1 стр.127 22.4.2. стр.127-

130 

основная гимнастика 1) стр.127 

основные 

движения 

стр.127-

128 

общеразвиваю стр.128-

https://disk.yandex.ru/i/qGGKaLdwYGAxiw
https://disk.yandex.ru/i/qGGKaLdwYGAxiw
https://disk.yandex.ru/i/olI35RfpTBcaow
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щие 

упражнения 

129 

строевые 

упражнения 

стр.129 

подвижные игры 2) стр.129 

спортивные упражнения 3) стр.129-

130 

формирование основ 

здорового образа жизни 

4) стр. 130 

активный отдых 5) 

от 4-х до 5-ти 

лет 

общий объём (22.5) 22.5.1 стр.130 22.5.2. стр.131-

134 

основная гимнастика   1) стр.131 

основные 

движения 

стр.131-

132 

общеразвиваю

щие 

упражнения 

стр.132-

133 

ритмическая 

гимнастика 

стр.133 

строевые 

упражнения 

подвижные игры   2) стр.133 

спортивные упражнения 3) стр.133-

134 

формирование основ 

здорового образа жизни 

4) стр.134 

активный отдых 5) 

от 5-ти до 6-ти 

лет 

общий объём (22.6) 22.6.1 стр.134-

135 

22.6.2. стр.135-

140 

основная гимнастика 1) стр.135 

основные 

движения 

стр.136-

137 

общеразвиваю

щие 

упражнения 

стр.137-

138 

ритмическая 

гимнастика 

стр.138 

строевые 

упражнения 

подвижные игры 2) стр.138 

спортивные упражнения 3) стр.138-

139 

формирование основ 

здорового образа жизни 

4) стр.139-

140 

активный отдых 5) стр.140 

от 6-ти до 7-ми 

лет 

общий объём (22.7) 22.7.1 стр.140-

141 

22.7.2. стр.141-

147 

основная гимнастика 1) стр.142 

основные 

движения 

стр.142-

143 

общеразвиваю

щие 

упражнения 

стр.143-

144 

ритмическая стр.144 
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гимнастика 

строевые 

упражнения 

подвижные игры 2) стр.144-

145 

спортивные игры 3) стр.145 

спортивные упражнения 4) стр.145-

146 

формирование основ 

здорового образа жизни 

5) стр.146 

активный отдых 6) стр.146-

147 

решение совокупных задач воспитания 

22.8 

   

 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений 

Возраст/группа Задачи и содержание  

Младший дошкольный 

возраст (3-4 года) 

основные цели: 
—воспитание любви и интереса к родному городу; 
—воспитание желания узнать свой город, познакомиться с ним 

ближе. 
Здесь основная работа ложится на родителей и воспитателей. 

Чтение художественной литературы, рассматривание картин, 

знакомство с трудом взрослых, сюжетно-ролевые игры, 

ситуации— все это плавно подготавливает детей к целевым 

прогулкам и экскурсиям («В магазине», «Машины на нашей улице», 

«На кухне», «Правила поведения на улице», «На почте»). 

Углубить эти знания 
помогут родители, совершив экскурсии по рекомендациям: 
«Улица, на которой я живу», «В магазине» (я делаю 
покупки), «В парикмахерской» (мне делают стрижку), 
«На почте» (бабушка получает пенсию), а также целевые 
прогулки в центр города: «Невский проспект —главная улица 

нашего города», «Дворцовая площадь — главная площадь нашего 

города»,« Нева — река, на берегах которой построен наш город». 

Средний дошкольный 

возраст (4-5 лет) 

Три основные цели: 
—воспитание любви к родному городу, гордость: я — 
петербуржец; 
—пробуждение познавательного интереса к городу, восхищение 

им; 
— формирование начальных знаний о родном городе. 
В списке художественной литературы уже появляются стихи о 

Петербурге для детей, а в разделе «Рассматривание картин» — 

картины великих мастеров: К.А.Коровина, П. П. Кончаловского, 

К. Ф. Юона, А. К. Саврасова, В.М.Васнецова. Все это 

закладывает основу для восприятия красоты, приобщения к 

исконно русской 
культуре. В разделе «Знания» мы видим, что дети уже должны 

знать не только свое имя, фамилию, домашний адрес, но и в 

каком городе они живут, назначение домов, центральную улицу 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-5.pdf
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города, центральную улицу своего района, главную реку города. 

Одновременно в группе последовательно, учитывая пройденный 

материал, вывешиваются фотографии, выкладываются и 

рассматриваются альбомы. И обязательно выставляются 

рекомендации для родителей по индивидуальным экскурсиям 

Старший дошкольный 

возраст (5-7 лет) 

основные цели (5-6лет): 
—осознание ценности памятников культуры и искусства; 
—воспитание петербуржца в лучших традициях петербургской 

культуры. 
Здесь идет работа с сознательным человеком. Рекомендуется 

очень много произведений художественной литературы для 

воспитания положительных чувств, которые учат отличать 

плохое и хорошее, сопереживать, самостоятельно давать оценку 

тому или иному поступку. 
Список литературы можно варьировать и пополнять по 

желанию воспитателя. При рассматривании картин великих 

мастеров мы сумеем воспитать человека, который любит свою 

семью, русскую природу, свой город, свою Родину, свой народ. 

В «Ситуациях» и «Общении» большое внимание уделяется 

вопросам: «Как поступить?», «Кем быть?», «А у вас?», «Какой 

я?». Дети учатся мыслить, рассуждать. Целевые прогулки 

предполагают практические действия. Например, «В цветочный 

магазин» — покупка луковиц тюльпанов, «К памятнику 

скорбящих» —возложение цветов и т. д. 

—осмыслить историю и культуру Санкт-Петербурга в 

контексте мировой истории и культуры; 

—изучать историю города через судьбы замечательных 

петербуржцев. 

-основные цели (6-7лет) 

У детей формируется гражданская позиция. В художественной 

литературе появляются памятники мировой литературы и много 

дополнительной литературы по истории Санкт-Петербурга (о 

блокаде, войне, строительстве города в петровские, 

екатерининские времена и др.). 

А в художественно-творческой деятельности дети уже рисуют 

Петропавловскую крепость, мосты города, памятники и другие 

достопримечательности. Ребята понимают образ дома: «злой», 

«добрый», «старый», «больной». Они учатся не только любить и 

знать свой город, но и понимать его, и беречь. Включается много 

бесед: «Мои мысли», «Мои чувства», «Мои поступки», то есть 

ребенок учится оценивать себя изнутри. Эти беседы необходимо 

давать в контексте петербурговедения — «Мои мысли о 

сохранении памятников в нашем городе», «Мои чувства 

во время посещения мемориала на площади Победы». 

В «Ситуациях» обыгрывается умение общаться («Разговор по 

телефону», «Правильно прими подарок») на материале 

петербургской тематики, которая позволяет детям в 

повседневном общении закреплять (в игре) пройденный материал 

(«Отличительные черты Санкт-Петербурга», «Архитектура 

Санкт-Петербурга», «Заповедные места нашего края»,« Владыка 

морей — Васильевский остров»). Наряду с планомерным 
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знакомством с Санкт-Петербургом есть тематические 

экскурсии, относящиеся к героическому прошлому нашего города-

героя, — «Дети блокадного Ленинграда», «К памятнику 

Народному 

ополчению» и др. 

Методические пособия, обеспечивающие реализацию содержания представлены в разделе 

3.3 Программы в части - «Обеспеченность методическими материалами и средствами 

обучения и воспитания». 

 

2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

Программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, 

специфики их образовательных потребностей и интересов 

  

Обязательная часть 

 При реализации Программы используются: 

различные образовательные технологии, в том числе дистанционные образовательные 

технологии, электронное обучение, исключая образовательные технологии, которые 

могут нанести вред здоровью детей. Применение электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий, а также работа с электронными средствами обучения 

осуществляется в соответствии с требованиями СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21. 

 В ДОО существуют различные формы реализации Программы, раскрытые в п. 

2.3 Программы. 

Традиционные методы обучения (словесные, наглядные, практические) дополнены 

методами, в основу которых положен характер познавательной деятельности детей, 

согласно п. 23.6.1. ФОП ДО: в дошкольном возрасте 

(3 года - 8 лет) это Проблемное изложение, эвристический метод, исследовательский 

метод. 

 При реализации Программы педагоги используют различные средства: 
Реальные Виртуальные 

 - печатные (книги для чтения, хрестоматии, рабочие тетради, 

раздаточный материал и т.д.); 

 - электронные образовательные ресурсы  
  - аудиовизуальные (слайды, слайд-фильмы, видеофильмы 

образовательные); 
 - наглядные плоскостные (плакаты, иллюстрации настенные, 

магнитные доски); 
  - демонстрационные (гербарии, муляжи, макеты и т.д.); 
  - учебные приборы (компас, барометр, колбы, и т.д.); 
  - спортивное оборудование (гимнастическое оборудование, 

спортивные снаряды, мячи и т.п.). 

-виртуальная 

образовательная среда 

(дистанционное 

обучение, 

виртуальное 

обучение) 

 

 

Для реализации Программы ДОО в дошкольном возрасте (3-7 лет) отобраны следующие 

способы (технологии, приемы): 
Название метода  Определение метода  Рекомендация по их применению 

Методы по источнику знаний 

Словесные  Словесные методы 

подразделяются на следующие 

виды: рассказ, объяснение, 

беседа. 

Словесные методы позволяют в 

кратчайший срок передать 

информацию детям. 

Наглядные  Под наглядными методами 

образования понимаются такие 

методы, при которых ребенок 

получает информацию, с 

Метод иллюстраций предполагает 

показ детям иллюстративных 

пособий: плакатов, картин, зарисовок 

на доске и пр. Метод демонстраций 

 



 
 

25 
 

помощью наглядных пособий и 

технических средств. Наглядные 

методы используются во 

взаимосвязи со словесными и  

практическими методами 

обучения. Наглядные методы 

образования условно можно 

подразделить на две большие 

группы: метод иллюстраций и 

метод демонстраций. 

связан с показом мульфильмов, 

диафильмов и др. Такое 

подразделение средств 

наглядности на иллюстративные и 

демонстрационные является 

условным. Оно не исключает 

возможности отнесения отдельных 

средств наглядности как к группе 

иллюстративных, так и 

демонстрационных. В современных 

условиях особое внимание уделяется 

применению такого средства 

наглядности, как компьютер 

индивидуального пользования. 

Компьютеры дают возможность 

воспитателю моделировать 

определенные процессы и ситуации, 

выбирать из ряда возможных 

решений оптимальные по 

определенным критериям, т.е. 

значительно расширяют 

возможности наглядных методов в 

образовательном процессе 

при реализации ООП дошкольного 

образования. 

Практические  Практические методы обучения 

основаны на практической 

деятельности детей и формируют 

практические умения и навыки. 

Выполнение практических заданий 

проводится после знакомства детей 

с тем или иным содержанием и 

носят обобщающий характер. 

Упражнения могут проводиться не 

только в организованной 

образовательной деятельности, но и 

в самостоятельной деятельности. 

Методы по характеру образовательной деятельности детей 

Информационно 

рецептивный 

Воспитатель сообщает детям 

готовую информацию, а они ее 

воспринимают, осознают и 

фиксируют в памяти. 

Один из наиболее экономных 

способов передачи информации. 

Однако при использовании этого 

метода обучения не формируются 

умения и навыки пользоваться 

полученными знаниями. 

Репродуктивный  Суть метода состоит в 

многократном повторении 

способа деятельности по заданию 

воспитателя. 

Деятельность воспитателя 

заключается в разработке и 

сообщении образца, а деятельность 

детей – в выполнении действий по 

образцу. 

Проблемное 

изложение  

Воспитатель ставит перед детьми 

проблему – сложный 

теоретический или практический 

вопрос, требующий 

исследования, 

разрешения, и сам показывает 

путь ее решения, вскрывая 

возникающие противоречия. 

Назначение этого метода – 

показать образцы научного 

Дети следят за логикой решения 

проблемы, получая эталон научного 

мышления и познания, образец 

культуры развертывания 

познавательных действий. 



 
 

26 
 

познания, научного решения 

проблем. 

Частично-

поисковый  

Суть его состоит в том, что 

воспитатель расчленяет 

проблемную задачу на 

подпроблемы, а дети 

осуществляют отдельные шаги 

поиска ее решения. 

Каждый шаг предполагает 

творческую деятельность, но 

целостное решение проблемы пока 

отсутствует. 

Исследовательский  Этот метод призван обеспечить 

творческое применение знаний. 

В процессе образовательной 

деятельности дети овладевают 

методами познания, так 

формируется их опыт поисково- 

исследовательской деятельности. 

Активные методы  Активные методы предоставляют 

дошкольникам возможность 

обучаться на собственном опыте, 

приобретать разнообразный 

субъективный опыт. 

Предполагают использование в 

образовательном процессе 

определенной последовательности 

выполнения заданий: начиная с 

анализа и оценки конкретных 

ситуаций к дидактическим играм, 

моделирующие реальность и 

приспособленные для целей 

обучения. 

 

Педагог осуществляет выбор методов воспитания и обучения, учитывая возрастные и личностные 

особенности детей, педагогический потенциал каждого метода, условия его применения, реализуемые 

цели и задачи, прогнозирует возможные результаты.  

Для решения задач воспитания и обучения целесообразно использовать комплекс методов (п.23.6.2). 

Средства для реализации Программы, представленные совокупностью материальных и 

идеальных объектов 
ФОП ДО 

1 демонстрационные и раздаточные 

п.23.7 

стр.151 

2 визуальные, аудийные, аудиовизуальные 

3 естественные и искусственные 

4 реальные и виртуальные 

Средства, используемые для развития следующих видов деятельности детей 
п.23.8, 

стр.151 

вид деятельности предлагаемое оборудование 

двигательная 
оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, 

занятий с мячом и другое 

предметная образные и дидактические игрушки, реальные предметы и другое 

игровая игры, игрушки, игровое оборудование и другое 

коммуникативная 
дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и 

другое 

познавательно-

исследовательская 

натуральные предметы и оборудование для исследования и 

образно-символический материал, в том числе макеты, плакаты, 

модели, схемы и другое) экспериментирование 

чтение художественной 

литературы 

книги для детского чтения, в том числе аудиокниги, 

иллюстративный материал 

трудовая оборудование и инвентарь для всех видов труда 

продуктивная 
оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и 

конструирования 

музыкальная 
детские музыкальные инструменты, дидактический материал и 

другое 

Дошкольное образовательное учреждение самостоятельно определяет средства воспитания и 

обучения, в том числе технические, соответствующие материалы (в том числе расходные), 

п.23.9. 

стр.15

2 
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Организация 
различных видов 
детской деят-ти

В режимных моментах

В семье
Самостоятельная деят-ть 

детей

ОД в ДОО:

игровое, спортивное, оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимые для реализации 

Программы. 

Вариативность форм, методов и средств реализации Программы зависит не только от учета 

возрастных особенностей обучающихся, их индивидуальных и особых образовательных 

потребностей, но и от личных интересов, мотивов, ожиданий, желаний детей. Важное значение 

имеет признание приоритетной субъективной позиции ребенка в образовательном процессе. 

п.23.1

0 

стр.15

2 

При выборе форм, методов, средств реализации Программы педагоги учитывают субъектные 

проявления ребенка в деятельности: интерес к миру и культуре; избирательное отношение к 

социокультурным объектам и разным видам деятельности; инициативность и желание 

заниматься той или иной деятельностью; самостоятельность в выборе и осуществлении 

деятельности; творчество в интерпретации объектов культуры и создании продуктов 

деятельности. 

п.23.1

1 

стр.15

2 

Выбор педагогами педагогически обоснованных форм, методов, средств реализации 

Программы, адекватных образовательным потребностям и предпочтениям детей, их 

соотношение и интеграция при решении задач воспитания и обучения обеспечивает их 

вариативность. 

п.23.1

2 

стр.15

2 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Вариативные формы, способы, методы и средства реализации части Программы, 

формируемой участниками образовательных отношений, совпадают с вариативными 

формами, способами, методами и средствами обязательной части Программы. 

  

2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик 

Обязательная часть 

Согласно п. 24.1 ФОП ДО образовательная деятельность (далее - ОД) в ДОО включает: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

Согласно п. 24.2 ФОП ДО образовательная деятельность организуется как совместная 

деятельность педагога и детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от 

решаемых образовательных задач, желаний детей, их образовательных потребностей, 

педагог выбирает один или несколько вариантов совместной деятельности: 

1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с ребёнком, он 

выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому; 

2) совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и педагог - 

равноправные партнеры; 

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на правах 

участника деятельности на всех этапах её выполнения (от планирования до завершения) 

направляет совместную деятельность группы детей; 
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4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его 

заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в 

роли её организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские 

ресурсы самих детей; 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без всякого 

участия педагога.  

Все перечисленные варианты совместной деятельности педагога с детьми могут быть 

реализованы в группе одномоментно.  

 Данное описание образовательной деятельности иллюстрирует развивающую 

систему обучения Л.В. Занкова и Д. В. Эльконина – В.В. Давыдова: возрастающая 

самостоятельность и компетентность обучающегося и изменение позиции педагога от 

прямого процесса обучения «делай как я» к планированию детской деятельности и 

переходу к самостоятельной детской деятельности. Организуя различные виды 

деятельности, педагог учитывает опыт ребёнка, его субъектные проявления 

(самостоятельность, творчество при выборе содержания деятельности и способов его 

реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, инициативность и желание 

заниматься определенным видом деятельности). В процессе их организации педагог 

создает условия для свободного выбора детьми деятельности, оборудования, участников 

совместной деятельности, принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей, 

поддерживает детскую инициативу и самостоятельность, устанавливает правила 

взаимодействия детей в соответствии с п.24.3. ФОП ДО. 

 Согласно п.24.7. ФОП ДО, игра - форма организации жизни и деятельности детей, 

средство разностороннего развития личности; метод или прием обучения; средство 

саморазвития, самовоспитания, самообучения, саморегуляции. Педагог максимально 

использует потенциал игры, все варианты ее применения в ДОО в соответствии с п.24.8. 

ФОП ДО.  

Согласно п.24 ФОП ДО образовательная деятельность включает: 

Утренний 

отрезок времени 

- Развивающее общение педагога с детьми 

-Практические, проблемные ситуации  

-Упражнения 

-Наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых 

-Оздоровительные и закаливающие мероприятия, двигательная 

деятельность 

-Продуктивная детская деятельность по интересам воспитанников 

Занятие -Проблемно-обучающие ситуации 

-Образовательные ситуации  

-Тематические события 

Прогулка -Наблюдение за объектами и явлениями природы 

-Сюжетно-ролевые и конструктивные игры 

-Элементарная трудовая деятельность детей на участке ДОО 

-Оздоровительные и закаливающие мероприятия, двигательная 

деятельность 

-Продуктивная детская деятельность по интересам воспитанников 

Вторая 

половина дня 

Игровые ситуации, индивидуальные игры и игры подгруппами 

-Опыты и эксперименты 

-Практико-ориентированные проекты, коллекционирование  

-Чтение художественной литературы 

- Двигательная деятельность 

-Продуктивная детская деятельность по интересам воспитанников 
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 Время проведения занятий, их продолжительность, длительность перерывов, 

суммарная образовательная нагрузка для детей дошкольного возраста определяются 

СанПиН 1.2.3685-21. 

 Содержание и педагогически обоснованную методику проведения занятий педагог 

выбирает самостоятельно. Подходы к проведению занятий могут отличаться в разных 

периодах реализации Программы.  

 Согласно п. 24.18 ФОП ДО в ДОО во вторую половину дня организованы 

следующие культурные практики: 

 

Культурная 

практика 

Роль ребенка 

в практике 

Название практики Периодичность 

Игровая 

практика 

Творческий 

субъект 

(творческая 

инициатива) 

Традиционные и авторские игры 

(дидактические, сюжетно-ролевые, 

игры – путешествия) 

• Сказочные сюжеты («Поможем 

колобку» и пр.)  

• Сюжетные и пейзажные картины 

(«Путешествие по осеннему лесу», 

«Собираем урожай» и т.п.) 

• Специально изготовленные 

пособия (рисунки, разрезные 

картинки, лото…) 

• Настольно-печатные игры 

(«Цветные примеры», «Математика 

в сказках», «Путешествие 

Незнайки» и др.) 

• Игры – путешествия в мир 

обычных вещей и необычных 

людей («Путешествие в мысли 

взрослых»,  

«Откуда берется настроение, и кто 

его контролирует?»…) 

• Игры – размышления. Они 

предполагают мыслительные, 

поисковые, коммуникативные 

самостоятельные действия детей с 

предметами, игрушками, 

словесными формами 

(«Микрофон», «Интервью»…) 

• Игры – предположения 

(«Что было бы…»).  

• Игры – загадки. 

(«Волшебная книга», «Клуб 

почемучек», «С миру по факту»).  

Ежедневно  

Продуктивная 

практика 

Созидающий и 

волевой 

субъект 

(инициатива 

целеполагания) 

-изобразительная и конструктивная 

деятельность.  

-моделирование и конструирование 

из бумаги. 

 

3-4 раза в 

неделю 

Познавательно

-

Субъект 

исследования 

-опыты и экспериментирование 

-проектная деятельность 

1-2 раза в 

неделю 
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исследовательс

кая практика 

(познавательна

я инициатива) 

Коммуникатив

ная практика 

Партнер по 

взаимодействи

ю и собеседник 

(коммуникатив

ная 

инициатива) 

-ситуации общения и накопления 

положительного социально-

эмоционального опыта носят 

проблемный характер и заключают 

в себе жизненную проблему, 

близкую детям дошкольного 

возраста, в разрешении которой они 

принимают непосредственное 

участие. Такие ситуации могут быть 

реально-практического характера 

(оказание помощи малышам, 

старшим), условно-вербального 

характера (на основе жизненных 

сюжетов или сюжетов 

литературных произведений) и 

имитационно-игровыми. 

Ежедневно  

Чтение 

художественно

й литературы. 

Дополняет 

развивающие 

возможности 

других 

культурных 

практик 

-чтение художественных 

произведений по выбору. 

-рассматривание иллюстраций и 

чтение книг в малых группах 

-инсценирование диалогов во время 

чтения произведений. 

-декламация художественных 

произведений. 

Ежедневно  

 

 В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, 

творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация 

культурных практик предполагает подгрупповой способ объединения детей (п.24.22. 

ФОП ДО) 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик в 

части Программы, формируемой участниками образовательных отношений 

определяется её содержанием и целями.  

 

Культурная 

практика 

Роль ребенка в 

практике 

Название практики Периодичность 

Игровая 

практика 

Творческий 

субъект 

(творческая 

инициатива) 

Традиционные и авторские игры 

(дидактические, сюжетно-

ролевые, игры – путешествия) 
• Сюжетные и пейзажные 

картины («В магазине», «Машины 

на нашей улице», «На кухне», 

«Правила поведения на улице», 

«На почте» и т.п.) 
• Специально изготовленные 

пособия (рисунки, разрезные 

картинки, лото…) 
• Настольно-печатные игры 

Ежедневно  
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(«Путешествие по Павловскому 

парку», и др.) 

• Игры – размышления. Они 

предполагают мыслительные, 

поисковые, коммуникативные 

самостоятельные действия 

детей с предметами, игрушками, 

словесными формами 

(«Микрофон», «Интервью»…)  

Продуктивн

ая практика 

Созидающий и 

волевой субъект 

(инициатива 

целеполагания) 

-изобразительная и 

конструктивная деятельность.  

-моделирование и 

конструирование из бумаги. 

 

3-4 раза в неделю 

Познавател

ьно-

исследовате

льская 

практика 

Субъект 

исследования 

(познавательная 

инициатива) 

-экскурсии 

-проектная деятельность 

1-2 раза в неделю 

Коммуника

тивная 

практика 

Партнер по 

взаимодействию 

и собеседник 

(коммуникативн

ая инициатива) 

-ситуации общения и накопления 

положительного социально-

эмоционального опыта носят 

проблемный характер и 

заключают в себе жизненную 

проблему. 

-экскурсии 

-квесты 

Ежедневно  

Чтение 

художестве

нной 

литературы

. 

Дополняет 

развивающие 

возможности 

других 

культурных 

практик 

-чтение художественных 

произведений по выбору. 

-рассматривание иллюстраций и 

чтение книг в малых группах 

 

Ежедневно  

 

2.4  Способы и направления поддержки детской инициативы 

 

Обязательная часть 

Для поддержки детской инициативы педагоги поощряют свободную самостоятельную 

деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях.  

Согласно п. 25.4. ФОП ДО для поддержки детской инициативы педагоги: 

1) уделяют внимание развитию детского интереса к окружающему миру, 

поощряют желание ребёнка получать новые знания и умения, осуществлять 

деятельностные пробы в соответствии со своими интересами, задавать познавательные 

вопросы; 

2) организовывают ситуации, способствующие активизации личного опыта 

ребёнка в деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе 

способов деятельности; 

3) расширяют и усложняют в соответствии с возможностями и особенностями 

развития детей область задач, которые ребёнок способен и желает решить 

самостоятельно, уделяют внимание таким задачам, которые способствуют активизации у 

ребёнка творчества, сообразительности, поиска новых подходов; 
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4) поощряют проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания 

ребёнка в ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы; 

5) создают условия для развития произвольности в деятельности, используют 

игры и упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности 

и желания ребёнка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата; 

6) поощряют и поддерживают желание детей получить результат деятельности, 

обращают внимание на важность стремления к качественному результату, подсказывают 

ребёнку, проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело 

до конца, какие приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего 

результата; 

7) внимательно наблюдают за процессом самостоятельной деятельности детей, в 

случае необходимости оказывают детям помощь, но стремятся к её дозированию. Если 

ребёнок испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась 

обстановка или иные условия деятельности, то педагоги используют приемы наводящих 

вопросов, активизируют собственную активность и смекалку ребёнка, намекают, 

советуют вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

8) поддерживают у детей чувство гордости и радости от успешных 

самостоятельных действий, подчеркивают рост возможностей и достижений каждого 

ребёнка, побуждают к проявлению инициативы и творчества через использование 

приемов похвалы, одобрения, восхищения. 

 Особенности поддержки детской инициативы и самостоятельности с учетом 

возрастных особенностей детей (в соотв.  с п.25 ФОП ДО): 

 

 

3-4 года 

4-5 лет 5-7 лет 

Поощрение 

познавательной 

активности детей: 

-внимание к детским 

вопросам,  

-ситуации, 

побуждающие 

самостоятельно искать 

решение, возникающих 

проблем. 

При проектировании 

режима дня уделять 

внимание организации 

вариативных 

активностей детей, для 

участия в 

разнообразных делах: в 

играх, в экспериментах, 

в рисовании, в 

общении, в творчестве. 

Освоение детьми системы 

разнообразных 

обследовательских действий, 

приемов простейшего анализа, 

сравнения, умения наблюдать:  

 - намеренное насыщение 

проблемными практическими и 

познавательными ситуациями, в 

которых детям необходимо 

самостоятельно применить 

освоенные приемы. 

Создание ситуаций, 

побуждающих детей проявлять 

инициативу, активность, 

желание совместно искать 

верное решение проблемы.  

Создание ситуаций, в которых 

дети приобретают опыт 

дружеского общения, 

совместной деятельности, 

умений командной работы. 

У ребёнка всегда есть 

возможность выбора свободной 

деятельности, поэтому атрибуты 

и оборудование для детских 

видов деятельности достаточно 

Создание педагогических 

условий, которые 

развивают детскую 

самостоятельность, 

инициативу и творчество: 

- определение для детей все 

более сложных задач, 

активизируя их усилия, 

развивая произвольные 

умения и волю,  

- постоянная поддержка 

желания преодолевать 

трудности; 

- поощрение ребёнка за 

стремление к таким 

действиям; 

- нацеливание на поиск 

новых, творческих решений 

возникших затруднений. 
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разнообразны и постоянно 

меняются (смена примерно раз в 

два месяца). 

 

 Согласно п. 25.8 ФОП ДО для поддержки детской инициативы педагоги используют 

ряд способов и приемов: 

1) Не сразу помогают ребёнку, если он испытывает затруднения решения задачи, а 

побуждают его к самостоятельному решению, подбадривают и поощряют попытки найти 

решение. В случае необходимости оказания помощи ребёнку, педагоги сначала стремятся 

к её минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать 

имеющийся у ребёнка прошлый опыт. 

2) У ребёнка всегда есть возможность самостоятельного решения поставленных задач. 

При этом педагоги помогают детям искать разные варианты решения одной задачи, 

поощряют активность детей в поиске, принимают любые предположения детей, 

связанные с решением задачи, поддерживают инициативу и творческие решения, а также 

обязательно акцентируют внимание детей на качестве результата, их достижениях, 

одобряют и хвалят за результат, вызывают у них чувство радости и гордости от успешных 

самостоятельных, инициативных действий. 

3) Особое внимание педагоги уделяют общению с ребёнком в период проявления 

кризиса семи лет: характерные для ребёнка изменения в поведении и деятельности 

становятся поводом для смены стиля общения с ребёнком. Педагоги уважают его 

интересы, стремления, инициативы в познании, активно поддерживают стремление к 

самостоятельности. 

4) Педагоги акцентируют внимание на освоении ребёнком универсальных умений 

организации своей деятельности и формировании у него основ целеполагания: поставить 

цель (или принять её от педагога), обдумать способы её достижения, осуществить свой 

замысел, оценить полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений 

ставится педагогами в разных видах деятельности. При этом педагоги используют 

средства, помогающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: 

опорные схемы, наглядные модели, пооперационные карты. 

5) Для развития самостоятельности у детей, педагоги создают творческие ситуаций в 

игровой, музыкальной, изобразительной деятельности и театрализации, в ручном труде, в 

которых активизируют желание детей самостоятельно определить замысел, способы и 

формы его воплощения. 

6) Педагоги уделяют особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей поддержку 

инициативности ребёнка. В пространстве группы постоянно появляются предметы, 

побуждающие детей к проявлению интеллектуальной активности (новые игры и 

материалы, детали незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, 

зашифрованные записи, посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и прочее).  

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Способы и направления поддержки детской инициативы в части, формируемой 

участниками образовательных отношений, полностью совпадают с обязательной 

частью Программы.  

 

  



 
 

34 
 

2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся 

Согласно п. 26.1 ФОП ДО, главными целями взаимодействия педагогического коллектива 

ДОО с семьями обучающихся дошкольного возраста являются: 

 
 

 

Согласно п. 26.3 ФОП ДО, достижение этих целей осуществляется через решение 

основных задач: 

 

 
 

Согласно п. 26.4 ФОП ДО, Построение взаимодействия с родителями (законными 

представителями) базируется на принципах и подходах, изложенных в п.26.4. ФОП ДО. 

 Согласно п. 26.5 ФОП ДО, деятельность педагогического коллектива ДОО по 

построению взаимодействия с родителями (законными представителями) обучающихся 

осуществляется по нескольким направлениям: 

Содержание направлений деятельности педагогического коллектива по 

построению взаимодействия (п.26.5. стр.163) 

диагностико-

аналитическое 

просветительское консультационное 

1 2 3 

получение и анализ 

данных: 

− о семье каждого 

обучающегося; 

− о запросах семьи в 

отношении охраны 

просвещение родителей 

(законных представителей) 

по вопросам: 

− особенностей 

психофизиологического и 

психического развития 

консультирование 

родителей (законных 

представителей) по 

вопросам: 

− их взаимодействия с 

ребенком; 

Психолого-
педагогическа 

поддержка 
семьи

Единство 
подходов к 

воспитанию и 
обучению

Повышение 
компетентности 

родителей

Информирование

Развитие 
осознанного 

родительства

Вовлечение в 
образовательный 

процесс

Сотрудничество и 
партнерство

Просвещение
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здоровья и развития 

ребенка; 

− об уровне 

психолого-педагогической 

компетентности родителей 

(законных 

представителей); 

− планирование 

работы с семьей с учетом 

результатов проведенного 

анализа; 

− согласование 

воспитательных задач 

детей младенческого, 

раннего и дошкольного 

возрастов; 

− выбора эффективных 

методов обучения и 

воспитания детей 

определенного возраста; 

− ознакомление с 

актуальной информацией о 

государственной политике в 

области дошкольного 

образования, включая 

информирование о мерах 

господдержки семьям с 

детьми дошкольного 

возраста; 

− информирование об 

особенностях реализуемой 

образовательной 

программы; 

− условиях 

пребывания ребенка в 

группе; 

− содержании и 

методах образовательной 

работы с детьми 

− преодоления 

возникающих проблем 

воспитания и обучения 

детей, в том числе с 

особыми образовательными 

потребностями в условиях 

семьи; 

− особенностей 

поведения и 

взаимодействия ребенка со 

сверстниками и педагогом; 

− возникающих 

проблемных ситуациях; 

− о способах 

воспитания и построения 

продуктивного 

взаимодействия с детьми 

раннего и дошкольного 

возрастов; 

− о способах 

организации и участия в 

детских деятельностях, 

образовательном процессе и 

другому 

Формы реализации направлений деятельности (п.26.7 стр.163-164, п.26.8-26.11, 

стр.163-165) 

1 2 3 

диагностико-

аналитическое 

просветительское консультационное 

-опросы, 

-социологические срезы, 

-индивидуальные 

блокноты, 

-"почтовый ящик", 

-педагогические беседы с 

родителями (законными 

представителями); 

-дни (недели) открытых 

дверей, 

-открытые просмотры 

занятий и других видов 

деятельности детей и так 

далее; 

-групповые и общесадовские родительские собрания, 

-круглые столы, 

-семинары-практикумы, 

-тренинги, 

-консультации, 

-педагогические гостиные, 

-родительские клубы; 

-информационные буклеты, стенды, ширмы, папки-

передвижки для родителей (законных представителей); 

-журналы, издаваемые ГБДОУ для родителей (законных 

представителей), 

-сайт ГБДОУ и социальные группы в сети Интернет; 

-интервью; 

-фотографии, выставки детских работ, совместных работ 

родителей (законных представителей) и детей. 

-досуговые формы - совместные праздники и вечера, 

семейные спортивные и тематические мероприятия, 

тематические досуги, знакомство с семейными 

традициями и другое. 

Направления деятельности педагога реализуются в разных формах (групповых и 
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(или) индивидуальных) посредством различных методов, приемов и способов 

взаимодействия с родителями (законными представителями). 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников в 

части Программы, формируемой участниками образовательных отношений, полностью 

совпадают с обязательной частью Программы.  

 

2.6. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы (далее – КРР) 

 

КРР в ДОО направлено на обеспечение коррекции нарушений развития у следующих 

категорий детей:  

1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 

2) обучающиеся с ООП: 

-с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном 

законодательством Российской Федерации; 

-обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на 

основании медицинского заключения (дети, находящиеся под диспансерным 

наблюдением, в том числе часто болеющие дети);  

-часто болеющие дети характеризуются повышенной заболеваемостью острыми 

респираторными инфекциями, которые не связаны с врожденными и наследственными 

состояниями, приводящими к большому количеству пропусков ребёнком в посещении 

ДОО; 

-обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ, 

развитии, социальной адаптации; 

-одаренные обучающиеся; 

3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные 

таковыми в нормативно установленном порядке; 

4) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении (безнадзорные, 

беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в нормативно 

установленном порядке; 

5) обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов риска 

негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая или крайне 

низкая (завышенная) самооценка, завышенный уровень притязаний). 

  КРР объединяет комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению 

обучающихся, включающий психолого-педагогическое обследование, проведение 

индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, а также мониторинг 

динамики их развития.  

КРР в ДОО осуществляют воспитатели, учитель-дефектолог, учитель- логопед, 

музыкальный руководитель, инструктор по физической кульутре. 

Задачи КРР на уровне ДО полностью соответствуют п.27.4 ФОП ДО. 

КРР организуется:  

- по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных представителей);  

- на основании результатов психологической диагностики;  

- на основании рекомендаций ППк. 

КРР ДОО осуществляется в ходе всего образовательного процесса, во всех видах и формах 

деятельности, как в совместной деятельности детей в условиях дошкольной группы, так и 

в форме коррекционно-развивающих групповых (индивидуальных) занятий. Строится 

дифференцированно, в зависимости от имеющихся у обучающихся дисфункций и 

особенностей развития, и предусматривает индивидуализацию психолого-

педагогического сопровождения. КРР реализуется в форме групповых и (или) 
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индивидуальных коррекционно-развивающих занятий. Содержание КРР для каждого 

обучающегося определяется с учётом его ООП на основе рекомендаций ППк ДОО. 

Направленность КРР в зависимости от особенностей образовательных потребностей 

обучающихся: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

В зависимости от ООП обучающихся в соответствии с п.28 ФОП ДО определяются 

следующие задачи КРР: 

 

Категории целевых групп 

обучающихся 

Диагностика КРР 

Нормотипичные дети с 

нормативным кризисом 

развития 

определение уровня 

актуального и зоны 

ближайшего развития 

обучающегося, выявление 

его резервных 

возможностей 

коррекция и развитие 

высших психических 

функций 

Дети с большим 

количеством пропусков в 

посещении ДОО 

определение уровня 

актуального и зоны 

ближайшего развития 

обучающегося, выявление 

его резервных 

возможностей 

Индивидуальная работа по 

темам, вызывающим 

затруднение у 

воспитанников 

Дети, испытывающие 

трудности в освоении 

образовательных 

программ, развитии, 

социальной адаптации 

определение уровня 

актуального и зоны 

ближайшего развития 

обучающегося, выявление 

сложностей социальной 

адаптации их причин 

коррекция и развитие 

высших психических 

функций и выработка 

стратегии успешной 

социализации 

воспитанников 

Одаренные дети Определение уровня 

актуального развития, 

определение стратегии 

поддержки способностей 

Составление программы 

поддержки и развития 

способностей талантливых 

детей. 

•коррекция (развитие) коммуникативной, личностной, 
эмоционально-волевой сфер, познавательных процессов;

•снижение тревожности;

•помощь в разрешении поведенческих проблем;

•создание условий для  успешной социализации.

ЧАСТО БОЛЕЮЩИЕ ДЕТИ   
(28.6 ФОП ДО)

•определение вида одаренности

•вовлечение родителей (законных представителей) в 
образовательный процесс 

•создание атмосферы, поощряющей проявление 
индивидуальности

•формирование коммуникативных навыков

•обогащение РППС

ОДАРЕННЫЕ ДЕТИ  

(п.28.7 ФОП ДО)

•развитие коммуникативных навыков

•формирование уверенного поведения и социальной 
успешности

•коррекцию деструктивных эмоциональных состояний

БИЛИНГВЫ, ДЕТИ МИГРАНТОВ 

(п.28.8 ФОП ДО)

•помощь в решении поведенческих проблем;

•формирование адекватных, социально-приемлемых способов 
поведения;

•развитие рефлексивных способностей

•совершенствование способов саморегуляции

ДЕТИ "ГРУППЫ РИСКА" 

(п.28.9 ФОП ДО)
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воспитанника 

Дети и (или) семьи в 

трудной жизненной 

ситуации 

Определение уровня и 

причин возникшей трудной 

ситуации, определение 

возможных путей 

преодоления 

Составление плана работы, 

социальной  психолого-

педагогической работы с 

воспитанниками и семьей. 

Дети и (или) семьи в 

социально опасном 

положении 

Определение «социально 

опасного положения» по 

ряду признаков, 

определение причин 

возникшей ситуации, 

определение алгоритма 

помощи и путей 

преодоления 

Составление плана работы, 

социальной психолого-

педагогической работы с 

воспитанниками и семьей. 

Дети «группы риска» Определение «группы 

риска» и формирование 

соответствующей 

стратегии преодоления 

ситуации 

Составление плана работы, 

социальной психолого-

педагогической работы с 

воспитанниками и семьей. 

Содержание КРР (в соответствии с п.28 ФОП ДО)  

 
Структура коррекционно-развивающей работы (п.27.2. стр.166) 

(комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению обучающихся) 

1 2 3 

психолого-

педагогическое 

обследование 

проведение коррекционно-развивающих занятий 

(индивидуальных/подгрупповых/групповых) 

мониторинг 

динамики 

развития 

Структура программы коррекционно- развивающей работы (п.27.3. стр.166) 

1 2 3 

план диагностических и 

коррекционно-развивающих 

мероприятий 

рабочие программы КРР с 

обучающимися различных 

целевых групп, имеющих 

различные ООП и стартовые 

условия освоения Программы 

методический 

инструментарий 

для реализации: 

 диагностических, 

коррекционно-

развивающих и 

просветительских задач 

программы КРР 

Задачи коррекционно-развивающей работы (п.27.4. стр.166) 

диагностические 
коррекционно-развивающие и 

просветительские 

1 Определение особых образовательных 

потребностей обучающихся, в том числе с 

трудностями освоения ОП ДО и 

социализации в дошкольной 

образовательной организации 

5 Осуществление индивидуально 

ориентированной психолого-

педагогической помощи обучающимся с 

учетом особенностей их психического и 

(или) физического развития, 

индивидуальных возможностей и 

потребностей (в соответствии с 

рекомендациями ПМПК или ППк) 

2 Своевременное выявление обучающихся с 

трудностями социальной адаптации*, 

обусловленными различными причинами 

6 Реализация комплекса индивидуально 

ориентированных мер по ослаблению, 

снижению или устранению отклонений в 

развитии и проблем поведения 

3 Содействие поиску и отбору одаренных 

обучающихся, их творческому развитию 

7 Оказание родителям (законным 

представителям) обучающихся 
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консультативной психолого-педагогической 

помощи по вопросам развития и воспитания 

детей дошкольного возраста 

4 Выявление детей с проблемами развития 

эмоциональной и интеллектуальной сферы 

  

*Социальная адаптация ребенка – процесс активного приспособления ребенка, находящегося в 

трудной жизненной ситуации, к принятым в обществе правилам и нормам поведения, а также 

процесс преодоления последствий психологической или моральной травмы. 

(ст.1 ФЗ №124 от 27.07.1998 (ред. от 29.12.2022) «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской 

Федерации») 

Регламент коррекционно-развивающей работы (п.27.5, п.27.6, п.27.7, п.27.9, п.27.10 (стр.166-167) 

1 2 3 4 5 

организуется по 

обоснованному 

запросу педагогов 

и родителей 

(законных 

представителей); 

на основании 

результатов 

психологической 

диагностики; на 

основании 

рекомендаций ППк 

реализуется в 

форме групповых 

и (или) 

индивидуальных 

коррекционно-

развивающих 

занятий. Выбор 

конкретной 

программы 

коррекционно-

развивающих 

мероприятий, их 

количестве, форме 

организации, 

методов и 

технологий 

реализации 

определяется ДОО 

самостоятельно, 

исходя из 

возрастных 

особенностей и 

ООП 

воспитанников 

содержание КРР 

определяется для 

каждого 

обучающегося с 

учетом его ООП 

на основе 

рекомендаций ППк 

ДОО 

осуществляется в 

ходе всего 

образовательного 

процесса, во всех 

видах и формах 

деятельности, как в 

совместной 

деятельности 

детей в условиях 

дошкольной 

группы, так и в 

форме 

коррекционно-

развивающих 

групповых 

(индивидуальных) 

занятий 

строится 

дифференци

рованно в 

зависимости 

от 

имеющихся у 

обучающихся 

дисфункций 

и 

особенностей 

развития (в 

познавательн

ой, речевой, 

эмоциональн

ой, 

коммуникати

вной, 

регулятивной 

сферах) и 

должна 

предусматрив

ать 

индивидуали

зацию 

психолого-

педагогическ

ого 

сопровожден

ия 

Содержание диагностической работы (п.28.1 стр.167-168) 

1. своевременное выявление детей, 

нуждающихся в психолого-

педагогическом сопровождении 

5. изучение развития 

эмоционально-волевой сферы и 

личностных особенностей 

обучающихся 

12. мониторинг развития 

детей и предупреждение 

возникновения 

психолого-

педагогических проблем 

в их развитии 

2. ранняя (с первых дней 

пребывания обучающегося в ДОО) 

диагностика отклонений в 

развитии и анализ причин 

трудностей социальной адаптации 

6. изучение уровня общего 

развития обучающихся (с учетом 

особенностей нозологической 

группы), возможностей 

вербальной и невербальной 

коммуникации со сверстниками и 

взрослыми 

13. выявление детей-

мигрантов, имеющих 

трудности в обучении и 

социально-

психологической 

адаптации, 

дифференциальная 

диагностика и оценка 
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этнокультурной природы 

имеющихся трудностей 

3. комплексный сбор сведений об 

обучающемся на основании 

диагностической информации от 

специалистов разного профиля 

7. изучение индивидуальных 

образовательных и социально-

коммуникативных потребностей 

обучающихся 

14. всестороннее 

психолого-

педагогическое изучение 

личности ребенка 

4. определение уровня 

актуального и зоны ближайшего 

развития обучающегося с ОВЗ, с 

трудностями в обучении и 

социализации, выявление его 

резервных возможностей 

8. изучение социальной ситуации 

развития и условий семейного 

воспитания ребенка 

15.выявление и изучение 

неблагоприятных 

факторов социальной 

среды и рисков 

образовательной среды 

 9. изучение уровня адаптации и 

адаптивных возможностей 

обучающегося 

16.системный 

разносторонний контроль 

специалистов за уровнем 

и динамикой развития 

обучающегося, а также за 

созданием необходимых 

условий, 

соответствующих 

индивидуальным 

образовательным 

потребностям 

воспитанников 

10. изучение направленности 

детской одаренности 

11. изучение, констатация в 

развитии ребенка его интересов и 

склонностей, одаренности 

Содержание коррекционно-развивающей работы (п.28.2 стр.168-169) 

1 выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-развивающих программ 

(методик) психолого-педагогического сопровождения в соответствии с его особыми 

(индивидуальными) образовательными потребностями 

2 организация, разработка и проведение специалистами индивидуальных и групповых 

коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений поведения и 

развития, трудностей в освоении образовательной программы и социализации 

3 коррекция и развитие высших психических функций 

4 развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и психологическая 

коррекция его поведения 

5 развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального интеллекта 

обучающихся, формирование их коммуникативной компетентности 

6 коррекция и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции движений 

7 создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с ярко 

выраженной познавательной направленностью, высоким уровнем умственного развития или 

иной направленностью одаренности 

8 создание насыщенной РППС для разных видов деятельности; формирование инклюзивной 

образовательной среды, в том числе обеспечивающей включение детей иностранных граждан 

в российское образовательное пространство с сохранением культуры и идентичности, 

связанных со страной исхода (происхождения) 

9 оказание поддержки ребенку в случаях неблагоприятных условий жизни, 

психотравмирующих обстоятельствах при условии информирования соответствующих 

структур социальной защиты 

10 преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, стремление устранить 

неадекватные методы воспитания в семье во взаимодействии родителей (законных 

представителей) с детьми 

11 помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребенка 

Содержание консультативной работы (п.28.3. стр.169) 

1 разработка рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся с трудностями 

в обучении и социализации единых для всех участников образовательных отношений 
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2 консультирование специалистами педагогов для выбора индивидуально ориентированных 

методов и приемов работы с обучающимся 

3 консультативная помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии воспитания и 

приемов КРР с ребенком 

Содержание информационно-просветительской работы (п.28.4. стр. 169-170) 

1 различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, информационные стенды, 

печатные материалы, электронные ресурсы), направленные на разъяснение участникам 

образовательных отношений – обучающимся (в доступной для дошкольного возраста форме), 

их родителям (законным представителям), педагогам – вопросов, связанных с особенностями 

образовательного процесса и психолого-педагогического сопровождения обучающихся, в том 

числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации 

2 проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для педагогов и родителей 

(законных представителей) по разъяснению индивидуально-типологических особенностей 

различных категорий обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и 

социализации 

Содержание коррекционно-развивающей работы по целевым группам обучающихся (п.27.8., 

п.28.5, п.28.6., п.28.7., п.28.9., стр.167, стр.170-172) 

целевая группа содержание 

воспитанники с ОВЗ 

и дети-инвалиды 

Реализация КРР, согласно нозологическим группам, осуществляется в 

соответствии с адаптированной образовательной программой дошкольного 

образования, разрабатываемой в соответствии ФАОП ДО. 

КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами должна предусматривать 

предупреждение вторичных биологических и социальных отклонений в 

развитии, затрудняющих образование и социализацию обучающихся, 

коррекцию нарушений психического и физического развития средствами 

коррекционной педагогики, специальной психологии и медицины; 

формирование у обучающихся механизмов компенсации дефицитарных 

функций, не поддающихся коррекции, в том числе с использованием 

ассистивных технологий 

часто болеющие дети − коррекция (развитие) коммуникативной, личностной, 

эмоционально-волевой сфер, познавательных процессов; 

− снижение тревожности; 

− помощь в разрешении поведенческих проблем; 

− создание условий для успешной социализации, оптимизация 

межличностного взаимодействия со взрослыми и сверстниками. 

Обучение осуществляется по индивидуальному учебному плану (учебному 

расписанию) на основании медицинского заключения (дети, находящиеся 

под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющие дети) 

Включение часто болеющих детей в программу КРР, определение 

индивидуального маршрута психолого-педагогического 

сопровождения осуществляется на основании медицинского заключения и 

рекомендаций ППк по результатам психологической и педагогической 

диагностики 

одаренные 

обучающиеся 
− определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных 

особенностей детей, прогноз возможных проблем и потенциала развития; 

− вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный 

процесс и установление с ними отношений сотрудничества как 

обязательного условия поддержки и развития одаренного ребенка, как в 

ДОО, так и в условиях семейного воспитания; 

− создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по 

отношению к ребенку, обстановки, формирующей у ребенка чувство 

собственной значимости, поощряющей проявление его индивидуальности; 

− сохранение и поддержка индивидуальности ребенка, развитие его 

индивидуальных способностей и творческого потенциала как субъекта 

отношений с людьми, миром и самим собой; 
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− формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной 

устойчивости; 

− организация предметно-развивающей, обогащенной образовательной 

среды в условиях ДОО, благоприятную для развития различных видов 

способностей и одаренности 

Включение ребенка в программу КРР, определение индивидуального 

маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется на 

основе заключения ППк по результатам психологической и педагогической 

диагностики 

билингвальные 

обучающиеся, дети 

мигрантов, 

испытывающие 

трудности с 

пониманием 

государственного 

языка Российской 

Федерации 

− развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности к 

сверстнику, его эмоциональному состоянию, намерениям и желаниям; 

− формирование уверенного поведения и социальной успешности; 

− коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих 

вследствие попадания в новую языковую и культурную среду (тревога, 

неуверенность, агрессия); 

− создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по 

отношению к ребенку. 

Работу по социализации и языковой адаптации детей иностранных граждан, 

обучающихся в организациях, реализующих программы ДО в Российской 

Федерации, рекомендуется организовывать с учетом особенностей 

социальной ситуации каждого ребенка персонально. 

Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целевой группы 

может осуществляться в контексте общей программы адаптации ребенка к 

ДОО. 

В случаях выраженных проблем социализации, личностного развития и 

общей дезадаптации ребенка, его включение в программу КРР может быть 

осуществлено на основе заключения ППк по результатам психологической 

диагностики или по запросу родителей (законных представителей) ребенка. 

обучающиеся, 

имеющие девиации 

развития и поведения 

− коррекция (развитие) социально-коммуникативной, личностной, 

эмоционально-волевой сферы; 

− помощь в решении поведенческих проблем; 

− формирование адекватных, социально-приемлемых способов поведения; 

− развитие рефлексивных способностей; 

− совершенствование способов саморегуляции. 

Включение ребенка из «группы риска» в программу КРР, определение 

индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения 

осуществляется на основе заключения ППк по результатам психологической 

диагностики или по обоснованному запросу педагога и (или) родителей 

(законных представителей). 

В соответствии с п. 28.5 ФОП ДО, реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и 

детьми-инвалидами согласно нозологическим группам осуществляется в соответствии с 

Федеральной адаптированной образовательной программой дошкольного образования и 

предусматривает предупреждение вторичных биологических и социальных отклонений в 

развитии, затрудняющих образование и социализацию обучающихся, коррекцию 

нарушений психического и физического развития средствами коррекционной педагогики, 

специальной психологии и медицины; формирование у обучающихся механизмов 

компенсации дефицитарных функций, не поддающихся коррекции, в том числе с 

использованием ассистивных технологий. 

В том случае, если ребенок (дети) с ОВЗ посещает группу общеразвивающей или 

комбинированной направленности, в группе реализуется данная Программа, а для ребенка 

(детей) с ОВЗ разрабатывается индивидуальная адаптированная программа (далее – АП). 

При составлении АП педагоги ДОО ориентируются на: 

- формирование личности ребенка с использованием адекватных возрасту и физическому 

и (или) психическому состоянию методов обучения и воспитания; 
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- создание оптимальных условий совместного обучения обучающихся с ОВЗ и здоровых 

обучающихся с использованием адекватных вспомогательных средств и педагогических 

приемов, организацией совместных форм работы воспитателей, педагогов-психологов, 

учителей-логопедов, учителей-дефектологов; 

- личностно-ориентированный подход к организации всех видов детской деятельности и 

целенаправленное формирование ориентации в текущей ситуации, принятие решения, 

формирование образа результата действия, планирование, реализацию программы 

действий, оценку и осмысление результатов действия. 

В АП определяется оптимальное для ребенка с ОВЗ соотношение форм и видов 

деятельности, индивидуализированный объем и глубина содержания, специальные 

психолого-педагогические технологии, учебно-методические материалы и технические 

средства. 

АП обсуждается и реализуется с участием родителей (законных представителей). 

В ее содержание, в зависимости от психофизического развития и возможностей ребенка, 

структуры и тяжести недостатков развития, интегрируются необходимые модули 

коррекционных программ, комплексов методических рекомендаций по проведению 

коррекционно-развивающей и воспитательно-образовательной работ.  

Реализация индивидуальной АП ребенка с ОВЗ в группе общеразвивающей или 

комбинированной направленности реализуется с учетом: 

- особенностей и содержания взаимодействия с родителями (законными представителями) 

на каждом этапе включения; 

- особенностей и содержания взаимодействия между сотрудниками ДОО; 

- вариативности, технологий выбора форм и методов подготовки ребенка с ОВЗ к 

включению в среду нормативно развивающихся детей; 

- критериев готовности ребенка с ОВЗ продвижению по этапам инклюзивного процесса; 

- организации условий для максимального развития и эффективной адаптации ребенка с 

ОВЗ в инклюзивной группе. 

В случае, если в ДОУ функционирует группа компенсирующей направленности, то 

разрабатывается адаптированная образовательная программа(далее-АОП). 

АОП разрабатывается на основании характеристик воспитанников определенной 

нозологии, составляющих группу. В ДОУ функционирует группа для детей с ОВЗ (с 

задержкой психического развития). Соответственно разрабатывается отдельная 

программа, для воспитанников с определенной типологической нозологией, 

определяющей принципы, методы и средства педагогической и коррекционной работы с 

воспитанниками. 

 

 

 

2.7. Рабочая программа воспитания  

 

 

Рабочая программа воспитания(далее-РПВ) является частью «Содержательного раздела» 

Программы, разработана в соответствии с Федеральной программой воспитания (п.29) 

раздела III «Содержательного раздела ФОП ДО, раскрывает задачи и направления 

воспитательной работы, предусматривает приобщение детей к традиционным ценностям 

российского общества – жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие 

нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 

материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и 

взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов 

России). 
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Структура Программы воспитания включает три раздела: целевой, содержательный и 

организационный, содержание которых представлено в таблице цитированием 

содержания и указанием ссылок на соответствующие разделы и страницы текста 

Федеральной рабочей программы воспитания ФОП ДО. 

 

ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ РПВ 

Обязательная часть 

Общая цель воспитания в ДОО в соответствии с п. 29.2 ФОП ДО: 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 Задачами воспитания в ДОО являются: 

1) Содействие развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствование становлению нравственности, основанной на духовных 

отечественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей 

совести; 

3) создание условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, его 

готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

4) осуществление поддержки позитивной социализации ребёнка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих 

общностей. 

 

 

В РПВ согласно п.29.2.2. выделены следующие направления воспитания: 

ПАТРИОТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

29.2.2.1 стр. 175 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Содействовать формированию у ребёнка 

личностной позиции наследника традиций и 

культуры, защитника Отечества и творца 

(созидателя), ответственного за будущее своей 

страны. 

Родина и природа 

Личностное развитие каждого ребёнка с 

учётом его индивидуальности и 

создание условий для позитивной 

социализации детей на основе 

традиционных ценностей российского 

общества 

Формирование 

первоначальных 

представлений о 

традиционных ценностях 

российского народа, 

социально приемлемых 

нормах и правилах 

поведения 

Формирование 

ценностного отношения к 

окружающему миру 

(природному и 

социокультурному), 

другим людям, самому 

себе. 

Становление первичного 

опыта деятельности и 

поведения в соответствии с 

традиционными ценностями, 

принятыми в обществе 

нормами и правилами 
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СОДЕРЖАНИЕ 

Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, 

особенностей образа жизни и её уклада, народных и семейных традиций. 

Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование 

«патриотизма наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих 

предков (предполагает приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего 

народа: отношение к труду, семье, стране и вере); «патриотизма защитника», 

стремящегося сохранить это наследие (предполагает развитие у детей готовности 

преодолевать трудности ради своей семьи, малой родины); «патриотизма созидателя 

и творца», устремленного в будущее, уверенного в благополучии и процветании своей 

Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, например, на 

поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на 

развитие всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в целом). 

Приобщение к истории малой Родины, формирование осознанного бережного 

отношения к культурно-историческому наследию через экскурсионные выходы и 

созерцание объектов исторического наследия. 

 

ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

29.2.2.2 стр. 175 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование способности к духовному 

развитию, нравственному самосовершенствованию, 

индивидуально-ответственному поведению. 

Жизнь, милосердие, добро 

СОДЕРЖАНИЕ 

Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно- 

смысловой сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско- 

взрослой общности, содержанием которого является освоение социокультурного 

опыта в его культурно-историческом и личностном аспектах. 

Формирование духовно-нравственных категорий через призму исторических 

событий на примере ближайшего окружения. 

 

СОЦИАЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

29.2.2.3 стр. 176 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование ценностного отношения детей к 

семье, другому человеку, развитие дружелюбия, 

умения находить общий язык с другими людьми. 

Семья, дружба, человек и 

сотрудничество 

СОДЕРЖАНИЕ 

Важной составляющей социального воспитания является освоение ребёнком 

моральных ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, 

способности жить в соответствии с моральными принципами и нормами и 

воплощать их в своем поведении. Культура поведения в своей основе имеет глубоко 

социальное нравственное чувство - уважение к человеку, к законам человеческого 

общества. Конкретные представления о культуре поведения усваиваются ребёнком 

вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных представлений, 

формированием навыка культурного поведения. 

Социальная адаптация воспитанников через формирование ценностей 

посредством экскурсионных выходов и «погружения» детей в социальную среду. 

 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 
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29.2.2.4стр. 176 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование ценности познания. Познание 

СОДЕРЖАНИЕ 

Познавательное и духовно-нравственное воспитание должны осуществляться в 

содержательном единстве, так как знания наук и незнание добра ограничивает и 

деформирует личностное развитие ребёнка. 

Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, становление 

целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально 

окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

Воспитание любознательности и «пытливости ума» воспитанников через  

проектно-экспериментальную деятельность, формирование умения отстаивать своё 

мнение, доказывать истину. 

 

ФИЗИЧЕСКОЕ И ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

29.2.2.5стр. 176 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование ценностного отношения детей к 

здоровому образу жизни, овладение элементарными 

гигиеническими навыками и правилами безопасности. 

Жизнь и здоровье 

СОДЕРЖАНИЕ 

Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее 

охраны и укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни 

как основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и 

социального благополучия человека. 

Формирование осознанного отношения к собственному организму, здоровью и 

жизни в целом.  Формирование и развитие основных движений, осознание значимости 

закаливающих процедур через беседы, практические манипуляции. 

 

ТРУДОВОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

29.2.2.6 стр. 177 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование ценностного отношения детей к 

труду, трудолюбию и приобщение ребёнка к труду. 

Труд 

СОДЕРЖАНИЕ 

Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку 

привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных 

и нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу 

людям. Повседневный труд постепенно приводит детей к осознанию нравственной 

стороны труда. Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует 

формированию ответственности за свои действия. 

Формирование системы знаний о трудовых непопулярных профессиях (агроном, 

фермер, шахтер и д.т.) средствами виртуальных экскурсий. Формирование 

уважительного отношения к человеку труда, независимо от престижности 

профессии. 

 

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

29.2.2.7 стр. 177 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 
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Способствовать становлению у ребёнка 

ценностного отношения к красоте. 

Культура, красота 

СОДЕРЖАНИЕ 

Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в 

окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей 

желания и умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного 

опыта и развитие эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной 

и духовной составляющих внутреннего мира ребёнка. Искусство делает ребёнка 

отзывчивее, добрее, обогащает его духовный мир, способствует воспитанию 

воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, чистота помещения, опрятный 

вид детей и взрослых содействуют воспитанию художественного вкуса. 

Цели и содержание части Программы, формируемой участниками 

образовательных отношений, полностью совпадают с обязательной частью 

Программы. 

Согласно п.п. 29.2.3.1., 29.2.3.2. ФОП ДО выделяются следующие целевые 

ориентиры воспитания на этапе завершения освоения программы 

Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, 

природа 

Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране - России, 

испытывающий чувство привязанности к родному 

дому, семье, близким людям. 

Духовно 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий традиционные 

ценности, ценности семьи и общества, правдивый, 

искренний, способный к сочувствию и заботе, к 

нравственному поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к чужому 

горю, проявлять заботу;  

Самостоятельно различающий основные 

отрицательные и положительные человеческие 

качества, иногда прибегая к помощи взрослого в 

ситуациях морального выбора. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои действия и 

поведение; принимающий и уважающий различия 

между людьми. Владеющий основами речевой 

культуры. Дружелюбный и доброжелательный, 

умеющий слушать и слышать собеседника, 

способный взаимодействовать со взрослыми и 

сверстниками на основе общих интересов и дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, испытывающий 

потребность в самовыражении, в том числе 

творческом. Проявляющий активность, 

самостоятельность, инициативу в познавательной, 

игровой, коммуникативной и продуктивных видах 

деятельности и в самообслуживании. Обладающий 

первичной картиной мира на основе традиционных 

ценностей. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, 

жизнь 

Понимающий ценность жизни, владеющий 

основными способами укрепления здоровья - 
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Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

занятия физической культурой, закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены и 

безопасного поведения и другое; стремящийся к 

сбережению и укреплению собственного здоровья и 

здоровья окружающих. Проявляющий интерес к 

физическим упражнениям и подвижным играм, 

стремление к личной и командной победе, 

нравственные и волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в двигательной 

деятельности. 

Имеющий представление о некоторых видах спорта 

и активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе 

на основе уважения к людям труда, результатам их 

деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при выполнении 

поручений и в самостоятельной деятельности. 

Эстетическое Культура и 

красота 

Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в 

быту, природе, поступках, искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного в 

продуктивных видах деятельности. 

Способный к осознанно бережному отношению к Санкт-Петербургу, его истории и 

культуре, со сформированными патриотическими чувством, чувством гордости и 

причастности к истории и наследию Родины. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Цель РПВ-формирование у воспитанников осознанного бережного отношения к Санкт-

Петербургу, его истории и культуре. Создание условий, способствующих формированию 

патриотических чувств, чувства гордости и причастности к истории и наследию 

Родины.  

Принципы реализации части Программы, формируемой участниками образовательных 

отношений, полностью совпадают с обязательной частью Программы. 

 

СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ РПВ 

 

Уклад ДОО: 

Уклад – общественный договор участников образовательных отношений, опирающийся 

на базовые национальные ценности, содержащий традиции региона и ОО, задающий 

культуру поведения сообществ, описывающий предметно-пространственную среду, 

деятельности и социокультурный контекст. 

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, 

недельного, месячного, годового циклов жизни ДОУ.  

Уклад способствует формированию ценностей воспитания, которые разделяются всеми 

участниками образовательных отношений (воспитанниками, родителями, педагогами и 

другими сотрудниками ДОУ). 



 
 

49 
 

 
 

Цель и смысл 

деятельности 

ДОО, её миссия 

Цель ДОУ - воспитание маленького гражданина средствами 

дошкольной педагогики. Тогда как смысл деятельности ДОУ-

выстраивание воспитательно-образовательного процесса таким 

образом, чтобы ребенок и семья были субъектами деятельности и 

полноценными участниками функционирования ДОУ. 

Миссия ДОУ заключается в объединении усилий 

образовательного учреждения и семьи для создания условий, 

раскрывающих индивидуальность ребенка и способствующих 

формированию бережного отношения к истории своей страны, 

начиная с ближайшего окружения. Предоставление каждому 

ребенку возможности радостно и содержательно прожить 

самоценный период дошкольного детства с возможностью 

максимальной самореализации, сохранение и укрепление здоровья 

каждого ребенка, осуществление коррекции речевого развития 

детей  

Принципы жизни 

и воспитания в 

ДОО 

1) обеспечивают всестороннее развитие каждого ребенка, в том 

числе развитие социальных, нравственных, эстетических, 

интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности ребенка;  

2) реализуют принцип возрастного соответствия - содержания и 

методы дошкольного образования в соответствии с психическими 

законами развития и возрастными особенностями;  

3) сочетают принципы научной обоснованности и практической 

применимости - соответствуют основным положениям возрастной 

психологии и дошкольной педагогики;  

4) соответствуют критериям полноты, необходимости и 

достаточности - поставленные цели и задачи решают на 

необходимом и достаточном материале, максимально 

приближаясь к разумному «минимуму»;  

5) объединяют обучение и воспитание в целостный 

образовательный процесс на основе традиционных российских 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей;  
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6) построены на принципах позитивной социализации детей на 

основе принятых в обществе правил и норм поведения в интересах 

человека, семьи, общества и государства;  

7) обеспечивают преемственность между всеми возрастными 

группами, между детским садом и начальной школой;  

8) реализуют принцип индивидуализации дошкольного 

образования, что означает построение образовательного процесса 

с учетом индивидуальных особенностей, возможностей и 

интересов детей;  

9) базируются на личностно-ориентированном взаимодействии 

взрослого с ребенком, что означает понимание (признание) 

уникальности, неповторимости каждого ребенка; поддержку и 

развитие инициативы детей в различных видах деятельности;  

10) предусматривают учет региональной специфики и 

особенностей;  

11) реализуется принцип открытости дошкольного образования;  

12) предусматривают эффектное взаимодействие с семьями 

воспитанников;  

13) используются возможности сетевого взаимодействия с 

местным сообществом;  

14) предусматривают создание современной информационно-

образовательной среды ДОУ;  

15) создают условия для профессионального и личностного роста 

педагогов. 

Образ ДОО, её 

особенности, 

символика, 

внешний имидж 

ДОУ-первый детский сад в городе, расположенный в графском 

доме 1905 года постройки м являющимся памятником 

архитектуры и исторического наследия. Нашей особенностью 

является причастность к исторической памяти города, так как 

учреждение расположено не только в историческом доме, но и в 

историческом районе города. Символом учреждения является герб 

графа Гудовича в детских руках, а также особый архитектурный 

вид и наличие в здании исторических графских элементов (дубовая 

винтовая лестница, деревянный холл, историческая фурнитура, 

графские двери  и т.д.) Детский сад является «живым организмом», 

развивающимся в ногу со временем, но не забывающим о своей 

истории, так ежегодно проводятся «графские дни». 

Отношение к 

воспитанникам, их 

родителям 

(законным 

представителям), 

сотрудникам и 

партнерам ДОО 

-доброжелательная атмосфера для всех детей, поддержка детских 

инициатив в детском сообществе; 
-отсутствие установки на оценивание успешности и 
конкурентности между детьми и родителями. 

Ключевые правила 

ДОО 

дежурства детей при подготовке к приему 
пищи и занятиям; 
-помощь детей воспитателям убирать и мыть игрушки; 
-привлечение воспитанников к оказанию помощи в 
посильных делах, взаимопомощи; 
-самостоятельное составление правил группы. 
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Традиции и 

ритуалы, особые 

нормы этикета в 

ДОО (достигаемые 

ценности 

воспитания) 

-проведение «доброй беседы» (беседы о добрых 

поступках, о том, как прошли выходные и т.д.); 

ежедневное чтение любимых произведений перед сном; 

-проведение «графского дня в графском доме», 

-ежедневное приветствие заведующим воспитанников в группах, 

пятничные выставки «как прошла неделя». 

Особенности 

РППС, 

отражающие образ 

и ценности ДОО 

-создание пространств культивирования традиционных детских 

игр. 

-создание динамичной РППс, совместное с 
воспитанниками создание алгоритма наведения порядка. 

Социокультурный 

контекст, внешняя 

социальная и 

культурная среда 

ДОО (учитывает 

этнокультурные, 

конфессиональные 

и региональные 

особенности) 

-воспитатель отвечает за все аспекты жизнедеятельности, 

поддержка детских инициатив в детском сообществе; 

-в группе отсутствуют гиперопека детей и шаблонные 
оценки воспитанников 
 

 

Воспитывающая среда ДОО. 

 Воспитывающая среда – это особая форма организации образовательного процесса, 

реализующего цель и задачи воспитания. Воспитывающая среда определяется целью и 

задачами воспитания, духовно-нравственными и социокультурными ценностями, 

образцами и практиками. Основными характеристиками воспитывающей среды являются 

ее насыщенность и структурированность. (п.29.3.2. стр.181) 

Воспитывающая среда строится по трем линиям: 

✓ «от взрослого», который создает предметно-пространственную среду, насыщая ее 

ценностями и смыслами;  

✓ «от совместности ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, направленная на 

взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающего смыслы и ценности воспитания; 

✓ «от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно творит, 

живет и получает опыт позитивных достижений, осваивая ценности и смыслы, 

заложенные взрослым. 

Условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребёнка к 

окружающему миру, другим людям, себе.  

Для реализации процесса формирования эмоционально-ценностного отношения ребенка 

к окружающему миру, другим людям воспитатели и специалисты ДОО в своей работе 

используют разные виды деятельности: 

✓ игровая деятельность - дает ребенку почувствовать себя равноправным членом 

человеческого общества;  

✓ коммуникативная - объединяет взрослого и ребенка, удовлетворяет разнообразные 

потребности ребенка в эмоциональной близости с взрослым;  

✓ предметная - удовлетворяет познавательные интересы ребенка в определенный 

период, помогает ориентировать в окружающем мире;  

✓ изобразительная - позволяет ребенку с помощью работы, фантазии вжиться в мир 

взрослых, познать его и принять в нем участие; 

✓ наблюдение - обогащает опыт ребенка, стимулирует развитие познавательных 

интересов, закрепляет социальные чувства; 

✓ проектная - активизирует самостоятельную деятельность ребенка, обеспечивает 

объединение и интеграцию разных видов деятельности;  
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✓ конструктивная - дает возможность формировать сложные мыслительные 

действия, творческое воображение, механизмы управления собственным поведением. 

Условия для обретения ребенком первичного опыта деятельности и поступка в 

соответствии с традиционными ценностями российского общества  

✓ ситуации бытового взаимодействия, культурные практики повседневной жизни; 

✓ самостоятельная игровая, коммуникативная, художественная деятельность детей; 

✓ занятия (в том числе совместные занятия детей и родителей); социокультурные 

праздники и досуговые мероприятия; 

✓ экскурсии и целевые прогулки; 

✓ кружковая работа; 

✓ музейная деятельность дошкольного образовательного учреждения; 

✓ встречи с интересными людьми — носителями культуры. 

Условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого 

взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских общностях, включая 

разновозрастное детское сообщество  

Развитие самостоятельности включает две стороны: адаптивную (умение понимать 

существующие социальные нормы и действовать в соответствии с ними) и активную 

(готовность принимать самостоятельные решения). Дошкольники получают позитивный 

социальный опыт создания и воплощения собственных замыслов. Дети чувствуют, что их 

попытки пробовать новое, в том числе и при планировании собственной жизни в течение 

дня, будут поддержаны взрослыми. С целью поддержания детской инициативы педагоги 

регулярно создают ситуации, в которых дошкольники учатся:  

✓ при участии взрослого обсуждать важные события со сверстниками;  

✓ совершать выбор и обосновывать его (например, детям можно предлагать 

специальные способы фиксации их выбора); 

✓ предъявлять и обосновывать свою инициативу (замыслы, предложения и пр.);  

✓ планировать собственные действия индивидуально и в малой группе, команде;  

✓ оценивать результаты своих действий индивидуально и в малой группе, команде. 

Коллектив ДОУ организовывает среду, в которой будет возможным приблизить 

воспитательно-образовательные ситуации к реалиям детской жизни, научить ребенка 

действовать и общаться в ситуациях, приближенных к жизни. В группах имеются центры 

патриотического воспитания, в которых находится материал по ознакомлению с городом, 

страной, государственной символикой, где дети в условиях ежедневного свободного 

доступа могут пополнять знания.     

При реализации Программы коллектив ДОУ принимает во внимание социально-

исторические события региона, быт, культуру и традиции, а также климатически условия 

региона. Это средняя полоса России: время начала и окончания тех или иных сезонных 

явлений (листопад, таяние снега, ледоход и т.д.), ярко выраженные особенности холодной 

зимы и жаркого лета, короткой весны и затяжной осени; состав флоры и фауны; 

длительность светового дня. С учетом контингента воспитанников, их индивидуальных и 

возрастных особенностей, социального заказа родителей (законных представителей) 

воспитанников, социальный состав семей воспитанников, их национальные особенности. 

Большую роль в воспитании детей, укреплении дружеских отношений среди сверстников, 

понимания ценности коллектива взрослых и детей принадлежит сложившимся традициям 

группы и детского сада в целом. 

     Общности ДОО 

В ДОО выделяются следующие общности: 

− Педагог - дети,  

− Родители (законные представители) - ребёнок (дети),  

− Педагог - родители (законные представители). 
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Ценности и цели:  

профессионального 

сообщества 

профессионально- 

родительского сообщества 

детско-взрослого 

сообщества 

Ценность детства и каждого 

ребенка как личности. 

Цели: создание условий для 

раскрытия личностного 

потенциала ребенка. 

Ценность принятия и 

уважения. 

Цель: вовлечение родителей в 

процесс воспитания ребенка. 

Ценности доверия, 

дружбы, 

ответственности и 

заботы. 

Цель: равноправие и 

партнерство взрослого 

и ребенка. 

 

Особенности организации всех общностей и их роль в процессе воспитания детей: 

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений между 

людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками ДОО. 

Сами участники общности разделяют те ценности, которые заложены в основу 

Программы. Основой эффективности такой общности является рефлексия собственной 

профессиональной деятельности. 

Воспитатель, а также другие сотрудники: 

- являются примером в формировании полноценных и сформированных ценностных 

ориентиров, норм общения и поведения; 

- мотивируют детей к общению друг с другом, поощряют даже самые 

незначительные стремления к общению и взаимодействию; 

- поощряют детскую дружбу, стараются, чтобы дружба между отдельными детьми 

внутри группы сверстников принимала общественную направленность; 

- заботятся о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе 

чувства доброжелательности; 

- содействуют проявлению детьми заботы об окружающих, учат проявлять чуткость 

к сверстникам, побуждают детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к 

заболевшему товарищу; 

- воспитывают в детях такие качества личности, которые помогают влиться в 

общество сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, 

доброжелательность и пр.); 

- учат детей совместной деятельности, насыщают их жизнь событиями, которые 

сплачивали бы и объединяли ребят; 

- воспитывают в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОО и всех 

взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, 

цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. 

Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОО. Зачастую 

поведение ребенка сильно различается дома и в ДОО. Без совместного обсуждения 

воспитывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление и в 

дальнейшем создание условий, которые необходимы для его оптимального и 

полноценного развития и воспитания. 

 

Детско-взрослая общность. 

Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество и сопереживание, 

взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к полноправному 

человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников общности. 
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Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. 

Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые 

вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его 

собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В 

каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от 

решаемых воспитательных задач. 

 

Особенности обеспечения возможности разновозрастного взаимодействия детей: 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. 

В ДОО обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со старшими, так и с 

младшими детьми на прогулке, во время общих мероприятий и праздников, на выездах за 

территорию детского сада, на экскурсиях.  

Это обеспечивает помимо подражания и приобретения нового опыта послушания, 

опыт следования общим для всех правилам, нормам поведения и традициям. Кроме этого, 

для старших детей отношения с младшими – это возможность стать авторитетом и 

образцом для подражания, а также пространство для воспитания заботы и 

ответственности. 

 

Задачи воспитания ДОО 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми 

дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО: 

 

Образовательная 

область 

Направления 

воспитания 

Ценности Воспитательные 

задачи 

«Социально-

коммуникативное 

развитие»  

Патриотическое, 

духовно-

нравственное, 

социальное и 

трудовое 

направления 

«Родина», «Природа», 

«Семья», «Человек», 

«Жизнь», 

«Милосердие», 

«Добро», «Дружба», 

«Сотрудничество», 

«Труд». 

п.29.3.4 ФОП ДО 

«Познавательное 

развитие»  

Познавательное и 

патриотическое 

направления 

«Человек», «Семья», 

«Познание», 

«Родина» и 

«Природа» 

п.29.3.4 ФОП ДО 

«Речевое развитие»  Социальное и 

эстетическое 

направления 

«Культура», 

«Красота» 

п.29.3.4 ФОП ДО 

«Художественно-

эстетическое 

развитие»  

Эстетическое 

направление 

«Красота», 

«Культура», 

«Человек», 

«Природа» 

п.29.3.4 ФОП ДО 

«Физическое 

развитие»  

Физическое и 

оздоровительное 

направления 

«Жизнь», «Здоровье» п.29.3.4 ФОП ДО 

 

Работа с родителями (законными представителями) 
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Работа с родителями (законными представителями) строится на принципах 

ценностного единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения 

дошкольного образовательного учреждения (п. 29.3.5 стр.185) 

Виды и формы деятельности по организации сотрудничества педагогов и родителей 

(законных представителей), используемые в учреждении в процессе воспитательной 

работы: 

− родительское собрание; 

− педагогические лектории; 

− родительские конференции; 

− круглые столы; 

− родительские клубы, клубы выходного дня; 

− мастер-классы; 

− иные формы взаимодействия. 

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста 

строится на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов 

социокультурного окружения ДОО. 

 Для реализации РПВ используются формы сотрудничества с семьями 

воспитанников подробно описаны в п. 2.5 Программы.  

 

Воспитательные события ДОО 

Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором активность 

взрослого приводит к приобретению ребёнком собственного опыта переживания той или 

иной ценности: 

Вид события Форма события 

Групповые мероприятия 

воспитательной направленности 

Праздники, общие дела, проекты, акции 

Ритмы жизни Утренний и вечерний круг 

Режимные моменты Прием пищи, подготовка ко сну 

Свободная деятельность детей Свободная игра, прогулка 

   Совместная деятельность в образовательных ситуациях  

К основным видам организации совместной деятельности в образовательных 

ситуациях в ДОО относятся: 

− ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

− социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление 

рассказов из личного опыта; 

− чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, 

сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть; 

− разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- 

инсценировки; 

− рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр 

видеороликов, презентаций, мультфильмов; 

− организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, 

детских поделок и тому подобное), 

− экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное), 

посещение спектаклей, выставок; 

− игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие); 

демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример 

педагога, приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный 

контакт, похвала, поощряющий взгляд). 
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Организация предметно-пространственной среды 

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды в 

ДОО предусматривает совместную деятельность педагогов, обучающихся, других 

участников образовательных отношений по её созданию, поддержанию, использованию в 

воспитательном процессе: 

 

Компоненты РППС Перечень оборудования, имеющегося в  

ДОО 

Знаки и символы государства, региона, 

населенного пункта и ДОО 

Флаги РФ, Санкт-Петербурга, Пушкина, 

постеры с изображением герба РФ, Санкт-

Петербурга, Пушкина. 

Карты России и Санкт-Петербурга, книги 

по Петербурговедению для детей, 

глобусы, атласы. 

Компоненты среды, отражающие 

региональные, этнографические и другие 

особенности социокультурных условий, в 

которых находится ДОО 

Макеты исторических зданий Пушкина, 

книги-раскраски «Памятники 

Петербурга», настольно-печатные 

игры(авторские), расположение ДОУ в 

историческом района (София) 

Компоненты среды, отражающие 

экологичность, природосообразность и 

безопасность 

Макеты природных зон РФ, 

непосредственная близость к 

Екатерининскому парку, историческому 

району София 

Компоненты среды, обеспечивающие 

детям возможность общения, игры и 

совместной деятельности 

Оборудование для сюжетно-ролевых, 

режиссерских, настольно-печатных игр. 

Ширмы, карточки-ситуации для 

разыгрывания ситуаций общения, схемы-

алгоритмы совместной деятельности. 

Компоненты среды, отражающие ценность 

семьи, людей разных поколений, радость 

общения с семьей 

Семейные фото, фотоальбомы «наша 

группа», иллюстрации, художественная 

литература. 

Компоненты среды, обеспечивающие 

ребёнку возможность познавательного 

развития, экспериментирования, освоения 

новых технологий, раскрывающие красоту 

знаний, необходимость научного 

познания, формирующие научную картину 

мира 

Оборудования для проведения опытно-

экспериментальной деятельности, 

энциклопедии. 

Компоненты среды, обеспечивающие 

ребёнку возможности для укрепления 

здоровья, раскрывающие смысл здорового 

образа жизни, физической культуры и 

спорта 

Атласы, картинки, журналы по 

формированию ЗОЖу воспитанников, 

оборудование для сюжетно-ролевых и 

спортивных игр, иллюстрации, 

художественная литература. 

Компоненты среды, предоставляющие 

ребёнку возможность погружения в 

культуру России, знакомства с 

особенностями традиций 

многонационального российского народа 

Атласы, картинки, журналы, раскраски, 

макеты модульные, куклы, иллюстрации, 

художественная литература. 

Компоненты среды, обеспечивающие 

ребёнку возможность посильного труда, а 

Оборудования для проведения опытно-

экспериментальной деятельности, 
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также отражающие ценности труда в 

жизни человека и государства 

иллюстрации, художественная 

литература. 

При выборе материалов и игрушек для РППС ДОО ориентируется на продукцию 

отечественных и территориальных производителей.  

 

Социальное партнерство 

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства 

предусматривает: 

 

Варианты сотрудничества Социальный партнер 

Участие представителей 

организаций-партнеров в 

проведении отдельных 

мероприятий (дни открытых 

дверей, государственные и 

региональные, праздники, 

торжественные мероприятия 

и тому подобное 

-Филиал детской библиотеки на Кадетском Бульваре 

- ГМЗ «Царское Село» 

-музей «Царскосельская коллекция» 

-отряд МЧС 

-отряд ДПС ГУ МВД 

-РОЦ по гражданскому и патриотическому 

воспитанию, поддержке деятельности детских 

общественных объединений и движений, 

профилактике детского дорожно-транспортного 

травматизма и безопасности дорожного движения. 

Участие представителей 

организаций-партнеров в 

проведении занятий  

-Филиал детской библиотеки на Кадетском Бульваре 

-РОЦ по гражданскому и патриотическому 

воспитанию, поддержке деятельности детских 

общественных объединений и движений, 

профилактике детского дорожно-транспортного 

травматизма и безопасности дорожного движения. 

Проведение на базе 

организаций-партнеров 

различных мероприятий, 

событий и акций 

воспитательной 

направленности 

- ГМЗ «Царское Село» 

-музей «Царскосельская коллекция» 

-отряд МЧС 

-отряд ДПС ГУ МВД 

Реализация различных 

проектов воспитательной 

направленности, совместно 

разрабатываемых детьми, 

родителями (законными 

представителями) и 

педагогами с организациями-

партнерами 

-Филиал детской библиотеки на Кадетском Бульваре 

- ГМЗ «Царское Село» 

-музей «Царскосельская коллекция» 

-отряд МЧС 

-отряд ДПС ГУ МВД 

-РОЦ по гражданскому и патриотическому 

воспитанию, поддержке деятельности детских 

общественных объединений и движений, 

профилактике детского дорожно-транспортного 

травматизма и безопасности дорожного движения. 

 

 

 

ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ РПВ 

Кадровое обеспечение 

В ДОО приняты следующие решения по разделению функционала, связанного 

осуществление воспитательной деятельности: 

Должность 

ответственного 

Функция 
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Заместитель заведующего 

по УВР 

-планирование, организация, реализация, обеспечение 

воспитательной деятельности; 

-повышение квалификации педагогов ДОУ в сфере 

воспитания; 

-привлечение специалистов других организаций 

(образовательных, социальных, правоохранительных и 

других) к воспитательной деятельности. 

Учитель-дефектолог -психолого-педагогическое сопровождение воспитанников 

с ОВЗ и других категорий 

Учитель-логопед -психолого-педагогическое сопровождение воспитанников 

с ОВЗ и других категорий; 

Воспитатели  - повышение квалификации педагогов ДОУ в сфере 

воспитания; 

-привлечение специалистов других организаций 

(образовательных, социальных, правоохранительных и 

других) к воспитательной деятельности. 

 

Нормативно-методическое обеспечение 

Для реализации РПВ в ДОО используется 

практическое руководство «Воспитателю о 

воспитании», представленное в открытом доступе в 

электронной форме на платформе 

институтвоспитания.рф  

 

 

В ДОО приняты следующие управленческие решения, связанные с 

осуществлением воспитательной деятельности: 

Содержание Наименование локального акта ДОО 

Договоры о сотрудничестве с 

социальными партнерами 

Договоры о сотрудничестве 

Изменения в программе развития 

ДОО 

Программа развития ГБДОУ детский сад № 1 

Пушкинского района Санкт-Петербурга 

Изменения в ВСОКО ДОО ПОЛОЖЕНИЕ о внутренней системе оценки 

качества образования 

 

Требования к условиям работы с особыми категориями детей 

В соответствии с п.29.4.3.1 ФОП ДО по своим основным задачам воспитательная 

работа в ДОО не зависит от наличия (отсутствия) у ребёнка особых образовательных 

потребностей  

 Программа предполагает создание следующих условий, обеспечивающих 

достижение целевых ориентиров в работе с особыми категориями детей: 
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− направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, 

предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребёнку с особыми 

образовательными потребностями предоставляется возможность выбора 

деятельности, партнера и средств; учитываются особенности деятельности, средств 

её реализации, ограниченный объем личного опыта детей особых категорий; 

− формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребёнка с 

особыми образовательными потребностями, с учётом необходимости развития 

личности ребёнка, создание условий для самоопределения и социализации детей на 

основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском 

обществе правил и норм поведения; 

− создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию особой 

категории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их 

индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и эмоционального 

благополучия; 

− доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, 

подвижных и статичных форм активности с учётом особенностей развития и 

образовательных потребностей ребёнка; речь идет не только о физической 

доступности, но и об интеллектуальной, когда созданные условия воспитания и 

применяемые правила должны быть понятны ребёнку с особыми образовательными 

потребностями; 

− участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребёнка 

дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями. 

 

Часть Программы воспитания, формируемая участниками образовательных 

отношений. 

Данная часть программы формируется с учетом особенностей воспитательно-

образовательного процесса и особенностей взаимодействия системы «ДОУ-семья-

ребенок» ДОУ. 

Особенности реализации воспитательного процесса 

Перечень особенностей организации воспитательного процесса в ДОУ: 

-региональные и муниципальные особенности социокультурного окружения: 

-расположение ДОУ вблизи ГМЗ «Царское Село» (в частности, Екатерининского парка) 

и историческое наследие нашего города предполагает не просто ознакомление 

воспитанников с культурным наследием, но и сопричастность к происходившему, 

происходящему. Таким образом в работу ДОУ включены мероприятия и воспитательно-

образовательные моменты, формирующие у воспитанников знаний и родном городе, его 

истории, чувства гордости и ответственности за место проживания; 

-говоря о великих умах, живших и работавших в городе, воспитанники знакомятся с 

такими известными представителями города как: 

      - царственные особы- Петр I, Екатерина I, Екатерина II, Николай II (в рамках 

реализации образовательных областей «Познавательное развитие», «Социально-

коммуникативное развитие», «Художественно-эстетическое развитие»); 

    - знаменитые поэты, композиторы, художники- А.С.Пушкин, Ф.И.Тютчев, 

М.И.Глинка, П. П. Чистяков, И. Е. Репин, В. М. Васнецов (в рамках реализации 

образовательных областей «Познавательное развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие», «Художественно-эстетическое развитие»); 

      -знаменитые агрономы -В.В.Докучаев, Н.И.Вавилов (в рамках реализации 

образовательных областей «Познавательное развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие»); 
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    -знаменитые военачальники -Я.В.Захаржевский, И.В.Хазов (в рамках реализации 

образовательных областей «Познавательное развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие»); 

    - знаменитые архитекторы -Камерон Чарлз, Данини Сильвио (в рамках реализации 

образовательных областей «Познавательное развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие», «Художественно-эстетическое развитие»). 

- воспитательно значимые проекты и программы, в которых уже участвует ДОУ, 

дифференцируемые по признакам региональной отнесенности: 

-конкурсы патриотической направленности («Незабудки», Одуванчик», «Моя 

Россия» и т.д.); 

-конкурсы экологической направленности («Экология глазами детей», «Чистый 

город» и т.д.); 

-конкурсы гражданственно-патриотические («Безопасность глазами детей», 

«Азбука безопасности», «Безопасная дорога детства» и т.д.); 

- иммерсивные занятия «Масленица», «Непокоренный Ленинград», «Предкам от 

потомков» и т.д. 

-конкурсы для детей с ОВЗ («Золотой ключик», «Творчество без границ», 

«Царскосельский вернисаж» и т.д.). 

- воспитательно значимые проекты и программы, в которых ДОУ намерено принять 

участие - фестивали гражданственно-патриотического толка, международные 

фестивали детского творчества для детей с ОВЗ; 

- ключевые элементы уклада ДОУ-описаны в «Правилах внутреннего распорядка 

воспитанников», режиме дня, Календарном учебном графике на соответствующий 

учебный год; 

-в качестве перспективных технологий воспитательно значимой деятельности 

выступает интеграция детей с ОВЗ в детское сообщество общеразвивающих групп. 

Воспитанники учатся общаться, поддерживать друг друга, также в качестве 

потенциальных «точек роста» можно уверенно назвать использование QR- кода в 

воспитательно-образовательном процессе; 

-особенности воспитательно значимого взаимодействия проявляются в особенностях 

поддержки детской инициативы, успешной социализации детей с ОВЗ (с диагнозом ЗПР), 

а это экскурсии, очные выступления, конкурсы, мастер-классы, совместные постановки 

и т.д.; 

-особенности ДОУ, связанные с работой с детьми с ограниченными возможностями 

здоровья, в том числе с инвалидностью. В нашем ДОУ ведется целенаправленная 

планомерная работа по успешной социализации воспитанников с ОВЗ.  

Коллектив использует максимально возможности социальных партнеров: проводим 

экскурсионные выходы, мастер-классы, конкурсы, выходы в библиотеку, посещение 

вернисажей и т.д. 

Основные традиции воспитательного процесса в ДОУ: 

1. Стержнем годового цикла воспитательной работы являются общие для всего 

детского сада событийные мероприятия, в которых участвуют дети разных возрастов. 

Межвозрастное взаимодействие дошкольников способствует их взаимообучению 

и взаимовоспитанию. Общение младших по возрасту ребят со старшими создает 

благоприятные условия для формирования дружеских отношений, положительных 

эмоций, проявления уважения, самостоятельности. Это дает больший воспитательный 

результат, чем прямое влияние педагога. 

2. Детская художественная литература и народное творчество традиционно 

рассматриваются педагогами ДОУ в качестве наиболее доступных и действенных в 

воспитательном отношении видов искусства, обеспечивающих развитие личности 
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дошкольника в соответствии с общечеловеческими и национальными ценностными 

установками. 

3. Воспитатели и специалисты ДОУ ориентированы на организацию 

разнообразных форм детских сообществ. Это кружки, секции, творческие студии, 

лаборатории, детско-взрослые сообщества и др. Данные сообщества обеспечивают 

полноценный опыт социализации детей. 

4. Коллективное планирование, разработка и проведение общих мероприятий.  

В ДОУ существует практика создания творческих групп педагогов, которые 

оказывают консультационную, психологическую, информационную и технологическую 

поддержку своим коллегам в организации воспитательных мероприятий. 

5. В детском саду создана система методического сопровождения педагогических 

инициатив семьи. Организовано единое с родителями образовательное пространство 

для обмена опытом, знаниями, идеями, для обсуждения и решения конкретных 

воспитательных задач. Именно педагогическая инициатива родителей стала новым 

этапом сотрудничества с ними, показателем качества воспитательной работы. 

6. Дополнительным воспитательным ресурсом по приобщению дошкольников к 

истории и культуре своей Отчизны и своего родного края являются мини-музеи, 

организованные в каждой группе дошкольного учреждения. Музейная педагогика 

рассматривается нами как ценность, обладающая исторической и художественной 

значимостью. 

Вариативные формы, способы, методы и средства взаимодействия с родителями 

(законными представителями) реализации части программы, формируемой участниками 

образовательных отношений, совпадают с вариативными формами, способами, 

методами и средствами взаимодействия с родителями (законными представителями) 

обязательной части Программы. 

 

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 

3.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы 

Успешная реализация Программы в ДОО обеспечивается психолого-

педагогическими условиями, соответствующими п.30 ФОП ДО стр.181-191 

 

3.2. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 

(далее – РППС) 

 РППС ДОО создано как единое пространство, все компоненты которого, как в 

помещении, так и вне его, согласуются между собой по содержанию, масштабу, 

художественному решению. 

Проектирование РППС ДОО происходит в соответствии с п.31.5. ФОП ДО. 

Требования к РППС определяются п.п.31.6. – 31.9. ФОП ДО 

 В соответствии с п.31.10. ФОП ДО в ДОО созданы условия для эмоционального 

благополучия детей и комфортной работы педагогических и учебно-вспомогательных 

сотрудников: 

 

Целевая группа Условия, обеспечивающие эмоциональное благополучие/ 

комфортную работу 

Дети Пастельные тона стен группового помещения, при необходимости 

затенение, уголок уединения, любимые игры, игрушки, ласковые 

воспитатели, возможность заниматься любимым делом и т.д. 

Педагогические 

работники 

Педагогический кабинет, оргтехника, Интернет, наличие 

методической и художественной литературы, пастельные тона стен 

помещения, дружелюбный коллектив, возможность свободного 
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обращения за помощью, наличие комнаты приема пищи и отдыха 

сотрудников. 

Прочие группы 

сотрудников 

Наличие комнаты приема пищи и отдыха сотрудников,  Интернет, 

наличие техники, облегчающей труд, пастельные тона стен 

помещения, дружелюбный коллектив, возможность свободного 

обращения за помощью. 

 В соответствии с п.31.11. ФОП ДО в ДОО созданы условия для информатизации 

образовательного процесса: 

 

Помещение/территория Оборудование для использования ИКТ в 

образовательном процессе 

Педагогический кабинет Ноутбуки, принтер, сканер. 

Музыкальный зал Проектор, экран. 

Групповые помещения 
Ноутбуки, принтеры 

Smart-системы 

 

 К сети Интернет подключены, с учётом регламентов безопасного пользования 

сетью Интернет и психолого-педагогической экспертизы компьютерных игр, следующее 

помещение:  

1. Педагогический кабинет 

2. Кабинет заведующего 

3. Медицинский кабинет 

4. Кабинет завхоза и кладовщика. 

  

 Для детей с ОВЗ в ДОО имеется специально приспособленная мебель, 

позволяющая заниматься разными видами деятельности, общаться и играть со 

сверстниками, оборудована темная сенсорная комната, тактильное оборудование, 

балансиры. 

 В ДОО созданы материально-технические условия, полностью соответствующие 

п. 32.1. ФОП ДО. 

 В соответствии с п. 32.4. ФОП ДО ДОО имеет необходимое оснащение и 

оборудование для всех видов воспитательной и образовательной деятельности 

обучающихся (в том числе детей с ОВЗ), педагогической, административной и 

хозяйственной деятельности: 

1. Помещения для занятий и проектов: 

Название помещения Для каких форм активности используется 

Спортивный зал Двигательная активность 

Музыкальный зал Театральная деятельность, экспериментальная 

деятельность 

Оранжерея (совмещена с 

мини музеем и выставкой) 

Трудовая деятельность, проектная деятельность 

экологического содержания, проекты по 

патриотическому воспитанию. 

1. Оснащение РППС: 

Центр активности/ 

пространство/ 

модуль 

Наполнение Особенности 

функционирования 

Групповые помещения 

Центры активности 

согласно ФОП 

Плакаты, атласы, карты, 

иллюстрации, глобусы, 

энциклопедии, раздаточный и 

наглядный материал, макеты, 

Доступно большую часть 

дня (кроме сна и 

режимных моментов) 
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конструкторы, спортивное 

оборудование, оборудование для 

сюжетно-ролевых игр, 

экспериментально-проектной 

деятельности и т.д. 

Оранжерея  Мини-музей «Никто не забыт, 

ничто не забыто» 

Доступно большую часть 

дня (кроме сна и 

режимных моментов) 

Холлы, рекреации, улица  ЧФУ 

Оранжерея 

Цветы программного содержания Доступно большую 

часть дня (кроме сна и 

режимных моментов) 

Выставочный модуль Доступно большую 

часть дня (кроме сна и 

режимных моментов) 

«Графский дом»  

Сенсорная комната 

(он же кабинет 

учителя-

дефектолога) 

Модульные пособия, пособия на 

развитие тактильного 

восприятия, сенсорной 

интеграции; балансиры 

Доступно большую 

часть дня (кроме сна и 

режимных моментов) 

Дубовый холл Пианино  Доступно большую 

часть дня (кроме сна и 

режимных моментов) 

Иные помещения 

Музыкальный зал Фоно, проектор, музыкальный 

центр, музыкальные инструменты, 

костюмы, пособия, наглядности, 

ноутбук. 

Доступно в 

образовательной, 

совместной и свободной 

деятельности 

Спортивный зал Спортивное оборудование, 

тренажёры, наглядность 

Доступно в 

образовательной, 

совместной и свободной 

деятельности 

Кабинет учителя-

логопеда 

Зеркало, наглядности, 

раздаточный материал, макеты 

Доступно в 

образовательно-

коррекционной работе 

Педагогический 

кабинет 

Оргтехника, литература 

(методическая и художественная), 

макеты, пособия,  

Доступно большую 

часть дня (кроме сна и 

режимных моментов) 

 Количество и организация Центров варьируется в зависимости от возраста детей, 

размера и конфигурации помещения. 

 Детский сад имеет территорию, которая озеленена. На территории ДОО 

расположены: 5 прогулочных оборудованных участков, «графская» поляна. 

 

3.3. Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания 

В ДОО созданы материально-технические условия, соответствующие п. 32.1. ФОП 

ДО, и представлены на официальном сайте ДОО 

(https://1sadteremokspb.com.ru/?page_id=453 ). 

В соответствии п.32.8. ФОП ДО в ДОО используются следующие обновляемые 

образовательные ресурсы: 

Вид ресурса Наименование ресурса 

https://1sadteremokspb.com.ru/?page_id=453
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Расходные материалы Канцелярские принадлежности для детей 

и взрослых 

Подписки на электронные ресурсы Журнал «Старший воспитатель» 

Журнал «Руководитель ДОУ» 

 Согласно п. 32.10. ФОП ДО, по итогам мониторинга материально-технической 

базы ДОО: анализа образовательных потребностей обучающихся, кадрового потенциала, 

реализуемой Программы и других составляющих (с использованием данных цифрового 

сервиса по эксплуатации инфраструктуры), составляется инфраструктурный лист ДОО в 

целях обновления содержания и повышения качества ДО, который обновляется в 

соответствии с госзаданием на определенный период. 

Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания - список методических материалов, средств обучения и воспитания размещен 

на сайте ДОО (https://1sadteremokspb.com.ru/?page_id=1995 ). 

 

• Информационные интернет ресурсы*: список интернет-ресурсов размещен на 

сайте ДОО https://1sadteremokspb.com.ru/?page_id=557 

• Федеральный портал «Российское образование» 

• Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов 

• Информационная система «Единое окно доступа к образовательным ресурсам» 

• Социальная сеть работников образования 

• Дошкольное образование. Анализ и мониторинг 

• Профессиональная поддержка педагогических кадров 

• Единый урок.рф 

 

 Список авторских ЭОР размещен на сайте http://portal.sad17.spb.ru/?page_id=452 

Список используемых сайтов в воспитательно-образовательном процессе: 

https://docs.google.com/document/d/1m2X6C76_GDIlATEWRubWAlYYO_L_36-

hKBG4C4Q55TE/edit 

• Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов 

 

Федеральные органы управления образованием: 

• Официальный сайт Министерства просвещения РФ 

Региональные органы управления образованием: 

• Официальный портал «Петербургское образование» 

 

Муниципальные органы управления образованием: 

Управление образования Администрации Пушкинского района Санкт-Петербурга 

Федеральные информационно-образовательные порталы  

 

Региональные информационно-образовательные ресурсы  

• Санкт-Петербургская академия постидипломного педагогического образования 

ИМЦ Пушкинского района Санкт-Петербурга 

 

Издательства учебной литературы  

 

СМИ образовательной направленности  

Журналы «Руководитель ДОУ», «Старший воспитатель» 

Электронная газета ГБУ ИМЦ Пушкинского района ПеЛиКАН 

 

 

https://1sadteremokspb.com.ru/?page_id=1995
https://1sadteremokspb.com.ru/?page_id=557
http://www.edu.ru/
http://fcior.edu.ru/
http://window.edu.ru/
http://nsportal.ru/
http://do.edu.ru/
http://www.o-detstve.ru/forteachers/kindergarten.html
http://www.единыйурок.рф/index.php/kalendar-urokov
http://portal.sad17.spb.ru/?page_id=452
https://docs.google.com/document/d/1m2X6C76_GDIlATEWRubWAlYYO_L_36-hKBG4C4Q55TE/edit
https://docs.google.com/document/d/1m2X6C76_GDIlATEWRubWAlYYO_L_36-hKBG4C4Q55TE/edit
http://school-collection.edu.ru/
https://edu.gov.ru/
http://petersburgedu.ru/
https://www.gov.spb.ru/gov/terr/reg_pushkin/iogv_structure/otdel-obrazovaniya/
http://www.spbappo.ru/
https://imc-pr.spb.ru/
https://pelikan.imc-pr.spb.ru/
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3.4. Перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных 

произведений для реализации Программы 

 

3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-8 лет 

  

 

 

 
Цифровой каталог произведений размещен по ссылке  

https://drive.google.com/drive/folders/1RhVrasAHirvYT..  

 

 

3.5. Кадровые условия реализации Программы 

 Реализация Программы обеспечивается квалифицированными 

педагогами, наименование должностей которых соответствует номенклатуре должностей 

педагогических работников организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность, должностей руководителей образовательных организаций, утверждённой 

постановлением Правительства Российской Федерации от 21 февраля 2022 г. № 225 

(Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, № 9, ст. 1341) 

 ДОО применяет сетевые формы реализации Программы/отдельных её 

компонентов, в связи с чем задействован кадровый состав других организаций, 

участвующих в сетевом взаимодействии с ДОО, квалификация которого отвечает 

указанным выше требованиям. 

 

Партнеры по сетевому 

взаимодействию 

Основание 

сотрудничества 

Содержание 

сотрудничества 

МАДОУ детский сад № 15 

общеразвивающего вида г. 

Армавира 

Договор о сотрудничестве Обмен педагогическим 

опытом в сфере 

воспитательно-

образовательной работы с 

детьми с ОВЗ 

 В целях эффективной реализации Программы ДОО создает условия для 

профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в том числе 

реализации права педагогов на получение дополнительного профессионального 

образования не реже одного раза в три года за счет средств ДОО и/или учредителя 

(примерный график повышения квалификации зафиксирован на сайте ДОО 

(https://1sadteremokspb.com.ru/?page_id=315 ).  

 

3.6.  Режим и распорядок дня  

         Учреждение функционирует в режиме пятидневной недели, в режиме 12 - часового 

пребывания детей, с 07.00 – 19.00. Выходные и праздничные дни согласно Федеральному 

законодательству о праздниках и выходных днях государственных образовательных 

учреждений. В течение учебного года существует каникулярное время, в период которого 

образовательная нагрузка уменьшается, основное время дети проводят в самостоятельной 

игре, художественно-творческой деятельности, досугах и развлечениях. 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-3-4-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-4-5-лет.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-5-6-лет.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-6-8-лет.pdf
https://drive.google.com/drive/folders/1RhVrasAHirvYT..
https://1sadteremokspb.com.ru/?page_id=315
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Организация режима пребывания детей в детском саду соответствует требованиям 

действующего СанПиН и Федеральному государственному образовательному стандарту 

дошкольного образования.  

Режим дня составлен с учетом возрастных и индивидуальных особенностей детей, 

допускается изменение в каникулярное время с отклонениями в пользу самостоятельной 

деятельности детей и прогулки. 

Во время ЛОП (летнего оздоровительного периода) осуществляется организованная 

деятельность по экологическому и физическому развитию. Воспитателями проводятся 

спортивные игры, праздники, экскурсии, увеличивается продолжительность прогулок, 

осуществляется деятельность по художественно – эстетическому развитию детей: 

музыкальные праздники, развлечения на свежем воздухе, исследовательская и 

экспериментальная деятельность по интересам, для интеллектуального досуга – 

викторины, КВН. 

Режимы ДОУ предусматривают разнообразную деятельность детей в течение дня в 

соответствии с их возрастом, состоянием здоровья, а также с их интересами и 

потребностями.  

Систематическое соблюдение времени начала и окончания ежедневных видов 

деятельности образует у ребёнка стереотип на время: подошло время образовательной 

деятельности – концентрируется внимание, пришло время обеда – усиливается 

деятельность органов пищеварения, наступило время сна – в организме происходят 

изменения, способствующие быстрому засыпанию, и т.д.  

Однако режимы в нашем учреждении не понимаются как жёсткий распорядок дня с 

обязательным, ежедневным повторением в строго установленное время всех событий. 

Дело не только в том, что жизнь ребёнка становится монотонной и однообразной, но и 

снижается его способность к адаптации, изменяющимся условиям, создаются 

предпосылки для развития утомления.  

Поэтому рациональные режимы ДОУ в равной мере стабильные и одновременно 

динамичные. Именно это развивает у детей хорошую адаптацию к изменяющимся 

условиям, способствует гармоническому физическому и полноценному психическому 

развитию детей. Одно из ведущих мест в жизнедеятельности детей в ДОУ принадлежит 

режиму дня. Под режимом принято понимать научно обоснованный распорядок жизни, 

предусматривающий рациональное распределение времени и последовательность 

различных видов деятельности и отдыха. Основные компоненты режима: дневной сон, 

бодрствование (игры, трудовая деятельность, занятия, совместная и самостоятельная 

деятельность), прием пищи, прогулки.  

Режим дня соответствует возрастным особенностям детей и способствовать их 

гармоничному развитию. Максимальная продолжительность непрерывного 

бодрствования детей 3–7 лет составляет 5,5– 6 часов, до 3 лет – в соответствии с 

медицинскими рекомендациями.  

Ежедневная продолжительность прогулки детей составляет не менее 4–4,5 часов. 

Прогулку организуют 2 раза в день: до обеда и после дневного сна или перед уходом детей 

домой. При температуре воздуха ниже –15 °С и скорости ветра более 7 м/с 

продолжительность прогулки сокращается. Прогулка не проводится при температуре 

воздуха ниже –15 °С и скорости ветра более 15 м/с для детей до 4 лет, а для детей 5– 7 лет 

– при температуре воздуха ниже –20 °С и скорости ветра более 15 м/с.  

Самостоятельная деятельность детей 3–7 лет (игры, подготовка к занятиям, личная 

гигиена) занимает в режиме дня не менее 3–4 часов.  

При реализации образовательной программы дошкольного образовательного учреждения 

максимально допустимое количество занятий в первой половине дня в младшей и средней 

группах не должно превышать двух, а в старшей и подготовительной – трех.  
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Продолжительность занятий для детей 4-го года жизни – не более 15 минут, для детей 5-

го года жизни – не более 20 минут, для детей 6-го года жизни – не более 25 минут, а для 

детей 7-го года жизни – не более 30 минут.  

Правильный распорядок дня — это рациональная продолжительность и разумное 

чередование различных видов деятельности и отдыха детей в течение суток. Основным 

принципом правильного построения распорядка является его соответствие возрастным 

психофизиологическим особенностям детей.  

Режим — это организация жизни и деятельности детей ДОУ в зависимости от их 

возрастных и индивидуальных особенностей и социального заказа родителей, 

предусматривающая личностно-ориентированные подходы к организации всех видов 

детской деятельности. В отдельных случаях допускается посещение детей по 

индивидуальному графику, согласованное между заведующим ДОУ и родителями 

(законными представителями), определенным в договоре.  

При осуществлении режимных моментов  учитываются индивидуальные особенности 

детей (длительность сна, вкусовые предпочтения, темп деятельности и т.д.). Чем ближе к 

индивидуальным особенностям ребенка режим детского сада, тем комфортнее он себя 

чувствует, тем лучше его настроение и выше активность.  

 

Режим дня в дошкольных группах 

 

Содержание 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Первый период реализации Программы /Холодный период года 

Утренний прием детей, игры, 

самостоятельная 

деятельность, утренняя 

гимнастика (не менее 10 

минут) 

7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 

Завтрак 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 

Игры, подготовка к занятиям 9.00-9.20 9.00-9.15 9.00-9.15 - 

Занятия (включая гимнастику 

в процессе занятия -2 минуты, 

перерывы между занятиями, 

не менее 10 минут)  

9.20-10.00 9.15-10.05 9.15-10.15 9.00-10.50 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, возвращение с 

прогулки 

10.00-12.00 10.05-12.00 10.15-12.00 10.50-12.00 

Второй завтрак 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 

Обед 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 

Подготовка ко сну, сон, 

постепенный подъем детей, 

закаливающие процедуры 

13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 

Полдник 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 

Занятия (при необходимости) - - 16.00-16.25 - 

Игры, самостоятельная 

деятельность детей 
16.00-17.00 16.00-17.00 16.25-17.00 16.00-16.40 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, самостоятельная 

деятельность детей, 

возвращение с прогулки 

17.00-19.00 17.00-19.00 17.00-19.00 16.40-19.00 

Уход домой до 19.00 до 19.00 до 19.00 до 19.00 
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Содержание 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Второй период реализации Программы /Теплый период года 

Утренний прием детей, игры, 

самостоятельная 

деятельность, утренняя 

гимнастика (не менее 10 

минут) 

7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 

Завтрак 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 

Игры, самостоятельная 

деятельность 
9.00-9.20 9.00-9.15 9.00-9.15 - 

Второй завтрак 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, занятия на прогулке, 

возвращение с прогулки 

9.20-12.00 9.15-12.00 9.15-12.00 9.00-12.00 

Обед 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 

Подготовка ко сну, сон, 

постепенный подъем детей, 

закаливающие процедуры 

13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 

Полдник 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 

Игры, самостоятельная 

деятельность детей 
16.00-17.00 16.00-17.00 16.00-17.00 16.00-17.00 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, самостоятельная 

деятельность детей 

17.00-19.00 17.00-19.00 17.00-19.00 17.00-19.00 

Уход домой до 19.00 до 19.00 до 19.00 до 19.00 

 

 Режим двигательной активности: 
формы 

работы 

формы 

виды занятий 

количество и длительность занятий (в мин.) в зависимости от 

возраста детей 

3–4 года 4–5 лет 5–6 лет 6–7 лет 

Ф
и

зи
ч
е

ск
ая

 

к
у
л
ь
ту

р

а 

а) в помещении  
2 раза в нед. 

(15–20) 

2 раза в нед. 

(20-25) 

2 раза в нед. 

(25-30) 

2 раза в нед. 

(30-35) 

б) на улице  
1 раз в нед. 

(15–20) 

1 раз в нед. 

(20–25) 

1 раз в нед. 

(25–30) 

1 раз в нед. 

(30–35) 

ф
и

зк
у
л
ь
ту

р
н

о
-о

зд
о

р
о

в
и

те
л
ь
н

ая
 

р
аб

о
та

 в
 р

еж
и

м
е 

д
н

я 

а) утренняя 

гимнастика 

(по желанию детей) 

Ежедневно 

(5–10) 

Ежедневно 

(5–10) 

Ежедневно 

(5–10) 

Ежедневно 

(5–10) 

б) подвижные и 

спортивные игры 

и упражнения на 

прогулке 

Ежедневно, 

на каждой 

прогулке 

по 15–20) 

Ежедневно, 

на каждой 

прогулке 

по 20–25) 

Ежедневно, 

на каждой 

прогулке 

по 25–30) 

Ежедневно, 

на каждой 

прогулке 

по 30–40) 

в) закаливающие 

процедуры и 

гимнастика после 

сна 

Ежедневно 

(15–20) 

Ежедневно 

(15–20) 

Ежедневно 

(15–20) 

Ежедневно 

(15–20) 

г)физкультминутки 

(в середине 

статического 

занятия) 

3–5 

ежедневно в 

зависимости 

от вида и 

содержания 

занятий 

3–5 ежедневно 

в зависимости 

от вида и 

содержания 

занятий 

3–5 

ежедневно в 

зависимости 

от вида и 

содержания 

занятий 

3–5 

ежедневно в 

зависимости 

от вида и 

содержания 

занятий 
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ак
ти

в
н

ы
й

 

о
тд

ы
х
 

а) физкультурный 

досуг 

1 раз в 

месяц  (20) 

1 раз в месяц 

(20) 

1 раз в месяц 

(30–45) 

1 раз в месяц 

(40) 

б) физкультурный 

праздник 
— 

2 раза в год 

до 45 минут 

2 раза в год 

до 60 минут 

2 раза в год 

до 60 минут 

в) день здоровья  
1 раз 

в квартал 

1 раз 

в квартал 

1 раз 

в квартал 

1 раз 

в квартал 

С
ам

о
ст

о
я
те

л
ь
н

ая
 д

в
и

га
те

л
ь
н

ая
  

д
ея

те
л
ь
н

о
ст

ь 

а) самостоятельное  

использование 

физкультурного 

и спортивно-

игрового 

оборудования 

Ежедневно  Ежедневно  Ежедневно  Ежедневно 

б) самостоятельная 

физическая 

активность 

в помещении 

Ежедневно  Ежедневно  Ежедневно  Ежедневно  

в)самостоятельные 

подвижные и 

спортивные игры на 

прогулке 

Ежедневно  Ежедневно  Ежедневно  Ежедневно  

За счет гибкой структуры распорядок дня позволяет обеспечить «поточность» и 

плавный переход от одних режимных моментов к другим. Контроль за выполнением 

режимов дня в ДОО осуществляют: заведующий, заместитель заведующего по учебно-

воспитательной работе, педагоги, родители (законные представители). 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

 

Организация режима и распорядка пребывания детей в образовательном 

учреждении в части, формируемой участниками образовательных отношений, 

полностью совпадают с организацией режима пребывания детей в образовательном 

учреждении обязательной части Программы 

 

3.7 Календарный план воспитательной работы с учетом особенностей 

традиционных событий, праздников, мероприятий 

 

М
ес

я
ц

 

Памятная дата Направление 

воспитания  

Фаза воспитательной работы 

Ознакомление  Коллективный 

проект 

Событие  

С
ен

т
я

б
р

ь
 

01.09 День 

знаний 

 

Познавательное 3 – 4 года 4 – 5 лет 6 – 7 лет 

04.09 День 

солидарности в 

борьбе с 

терроризмом 

Патриотическое 6-7 лет - - 

ЧФУ (=досуг по 

физкультуре) 

06.09 – «Осенний 

марафон» 

Физическое и 

оздоровительное 

направление 

- - 3 – 7 лет 

08.09 

Международный 

день 

Познавательное 5-6 лет 6-7 лет - 
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распространения 

грамотности 

27.09День 

воспитателя и всех 

дошкольных 

работников. 

Трудовое 

Социальное 

3 – 4 года - 4 – 7 лет 

ЧФУ (=досуг 

музыкального 

руководителя 

«Ярмарка 

мастеров») 

Трудовое 

Социальное 

Познавательное  

3-4 года  5-7 лет 

О
к

т
я

б
р

ь
 

01.10 

Международный 

день пожилых 

людей 

Духовно-

нравственное / 

эстетическое 

3-4 года 5-7 лет - 

ЧФУ (=досуг 

муз.восп. День 

музыки) 

эстетическое - - 3-7 лет 

04.10 День 

защиты животных 

Духовно-

нравственное, 

патриотическое 

3-4 года 5-7 лет  

05.10 День 

учителя 

Трудовое, 

социальное 

3-4 года 5-7 лет  

3 воскресенье - 

День отца в 

России 

Социальное - - 3-7 лет 

ЧФУ (=досуг 

инструктора по 

физической 

культуре «В 

здоровом теле-

здоровый дух») 

Физическое и 

оздоровительное 

3-4 года  5-7 лет 

Н
о
я

б
р

ь
 

04.11 День 

народного 

единства 

Социальное 

Патриотическое 

Познавательное  

3-4 года 5-6 лет 3-7 лет 

Последнее 

воскресенье «День 

матери» 

Социальное 

Духовно-

нравственное, 

патриотическое 

3-4 года 5-7 лет 3-7 лет 

ЧФУ (=досуг 

инструктора по 

физической 

культуре 

«Народные игры») 

Физическое и 

оздоровительное 

- - 3-7 лет 

Д
ек

а
б
р

ь
 

03.12. День 

неизвестного 

героя 

Социальное 

Духовно-

нравственное, 

патриотическое 

3-4 года 5-7 лет - 
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08.12 День 

Петербургского 

художника 

Социальное 

Духовно-

нравственное, 

патриотическое 

3-4 года 5-7 лет - 

09.12 День героев 

Отечества 

Социальное 

Духовно-

нравственное, 

патриотическое 

- 6-7 лет - 

 

31.12 Новый год Социальное 

Духовно-

нравственное 

  3-7 лет 

Я
н

в
а
р

ь
 

24.01 День 

освобождения 

Пушкина 

Социальное 

Духовно-

нравственное, 

патриотическое 

-- 6-7 лет  

27.01 День снятия 

Блокады 

Ленинграда 

Социальное 

Духовно-

нравственное, 

патриотическое 

- 6-7 лет 5-7 лет 

Ф
ев

р
а
л

ь
 

02.02. День 

Сталинградской 

битвы 

Социальное 

Духовно-

нравственное, 

патриотическое 

- 6-7 лет - 

23.02 день 

защитников 

Отечества 

Социальное 

Духовно-

нравственное, 

патриотическое 

- - 3-7 лет 

ЧФУ(досуг по 

физической 

культуре  

Физическое и 

оздоровительное 

- - 3-7 лет 

М
а
р

т
 

8.03 8 марта Социальное 

Духовно-

нравственное, 

патриотическое 

- - 3-7 лет 

27.03 ЧФУ (досуг 

муз.руководителя 

«День театра») 

Социальное 

Духовно-

нравственное, 

эстетическое 

3-5 лет - 5-7 лет 

А
п

р
ел

ь
 

01.04 ЧФУ 

музыкально-

спортивный досуг 

День смеха 

Социальное 

Духовно-

нравственное, 

эстетическое 

- - 3-7 лет 

12.04 День 

космонавтики 

Социальное 

Духовно-

нравственное, 

патриотическое, 

Трудовое, 

познавательное 

3-5 лет - 5-7 лет 
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01.04 ЧФУ 

музыкально-

спортивный досуг 

«День Земли» 

Социальное 

Духовно-

нравственное, 

трудовое, 

познавательное 

- - 3-7 лет 

М
а
й

 01.05 Праздник 

Весны и труда 

Социальное 

Духовно-

нравственное, 

патриотическое, 

трудовое 

3-4 года 5-7 лет  

 

09.05 «День 

Победы» 

Социальное 

Духовно-

нравственное, 

патриотическое, 

трудовое 

3-4 года 5-7 лет 3-7 лет 

 

24.05 ЧФУ досуг 

муз.руководителя 

и инструктора по 

ФК «День 

славянской 

культуры» 

Социальное 

Духовно-

нравственное, 

патриотическое, 

 

- 5-7 лет 3-7 лет 

И
ю

н
ь

 

01.06 ЧФУ досуг 

«День защиты 

детей»(муз.рук и 

ИФК) 

Социальное 

Духовно-

нравственное, 

эстетическое 

- - 3-7 лет 

06.06 День памяти 

А.С.Пушкина 

    

12.06 День России Социальное 

Духовно-

нравственное, 

патриотическое, 

трудовое 

3-4 года 5-7 лет 3-7 лет 

22.06 День памяти 

и скорби 

Социальное 

Духовно-

нравственное, 

патриотическое, 

трудовое 

- 5-7 лет 5-7 лет 

ЧФУ (досуг 

музыкального 

руководителя 

«День города 

Пушкина» 

Социальное 

Духовно-

нравственное, 

патриотическое, 

трудовое 

3-4 года - 5-7 лет 

И
ю

л
ь

 08.07 День любви, 

семьи и верности 

Социальное 

Духовно-

нравственное, 

патриотическое, 

эстетическое 

3-4 года 5-7 лет 3-7 лет 
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ЧФУ (досуг 

муз.рук. 

«Ромашковое 

лето») 

 Духовно-

нравственное, 

эстетическое 

- - 3-7 лет 

ЧФУ (досуг ИФК) 

«Игры наших 

родителей» 

Физкультурное 

оздоровительное 

3-4 года 5-7 лет 3-7 лет 

А
в

г
у
ст

 

12.08 День 

физкультурника 

Физкультурное 

оздоровительное 

3-4 года 5-7 лет 3-7 лет 

 

22.08 День 

российского флага 

 Духовно-

нравственное, 

Эстетическое, 

патриотическое 

3-4 года 5-7 лет 3-7 лет 

 

ЧФУ (досуг 

музыкального 

руководителя 

«Пушкинский 

маскарад» 

 Духовно-

нравственное, 

Эстетическое, 

патриотическое 

- - 3-7 лет 
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 4. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ  

 

Краткая презентация Программы 

 

Образовательная программа дошкольного образования (далее – Программа) 

Государственного бюджетного дошкольного образовательного учреждения детский сад 

№ 1 Пушкинского района Санкт-Петербурга  (далее - ДОО), разработана в соответствии с 

Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования 

(далее – Стандарт), и Федеральной образовательной программой дошкольного 

образования (далее – ФОП ДО). 

Программа ДОО опирается на Федеральную образовательную программу 

дошкольного образования (ФОП ДО), утвержденную Приказом Министерства 

просвещения Российской федерации №1028 от 

 25 ноября 2022   г.  

 

 

 

А также учитывает положения Федерального государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования, утвержденного приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 г. № 1155, в редакции от 

08.11.2022, (далее – ФГОС ДО). 

При разработке Программы учитывались следующие нормативно правовые 

документы: 

1. Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 

20.11.1989) (вступила в силу для СССР 15.09.1990). 

2. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации», (с изм. и доп., вступ. в силу с 28.02.2023). 

3. Федеральный закон 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ (актуальная ред. от 14.07.2022) 

«Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации», (ред. от 28.04.2023). 

4. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 года № 28 Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

5. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 27 октября 2020 г. № 32 Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

общественного питания населения». 

6. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. № 2 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания». 

7. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.07.2020 № 373 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

дошкольного образования». 

8. Приказ Министерство здравоохранения и социального развития Российской 

Федерации от 26 августа 2010 г. № 761н (ред. от 31.05.2011) «Об утверждении Единого 

квалификационного справочника должностей руководителей, специалистов и служащих, 

раздел «Квалификационные характеристики должностей работников образования». 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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9. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 20 

сентября 2013 г. № 1082 «Об утверждении Положения о психолого-медико-

педагогической комиссии». 
 

 ФОП ДО реализуется педагогическими работниками ДОО во всех помещениях и 

на территории детского сада, со всеми детьми ДОО. Составляет, примерно 80% от общего 

объема Программы. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений (далее по тексту выделена курсивом). Обе части являются 

взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации Стандарта: 

 

Части ОП 
Дошкольный возраст 

Младший 

(3-4 года) 
Средний 

(4-5 лет) 
Старший 

(5-7 лет) 
Обязательная часть Федеральная образовательная программа дошкольного 

образования (утв. Приказом МинПросвещения РФ №1028 от 25 

ноября 2022г.) 

Реализуется педагогическими работниками ДОО во всех 

помещениях и на территории детского сада, со всеми детьми 

ДОО. 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

«Петербурговедение для малышей от 3 до 7 лет» 

Г.И.Алифанова.  реализуется в совместной деятельности 

воспитанников и педагогов. 

 

 
В Программе содержатся целевой, содержательный и организационный разделы. 

В целевом разделе представлены: цели, задачи, принципы её формирования; 

планируемые результаты освоения Программы в дошкольном возрастах, а также на этапе 

завершения освоения Программы; педагогическая диагностика достижения планируемых 

результатов. 

Содержательный раздел включает задачи и содержание образования по пяти 

образовательным областям. «В нем представлено описание вариативных форм, способов, 

методов и средств реализации Программы. Указаны особенности образовательной 

деятельности разных видов и культурных практик, а также способы поддержки детской 

инициативы в музыкальной деятельности.  

В содержательный раздел Программы входит рабочая программа воспитания, 

которая раскрывает задачи и направления воспитательной работы, предусматривает 

приобщение детей к российским традиционным духовным ценностям. 

Организационный раздел Программы включает описание психолого-

педагогических и кадровых условий реализации Программы, организацию развивающей 

предметно-пространственной среды в помещениях детского сада, материально-

техническое обеспечение. Раздел содержит примерный перечень литературных, 

музыкальных, художественных, анимационных произведений для реализации Программы 

в разных возрастных группах. Представлены особенности организации образовательного 

процесса, режимы дня и двигательной активности и календарный план воспитательной 

работы. 

                

Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями детей. 
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Работа с семьёй построена на принципах взаимодействия, предполагает проведение 

совместных мероприятий, проведение мероприятий для просвещения родительской 

общественности и иные формы взаимодействия. 

 

Программа строится на принципе личностно–развивающего и гуманистического 

характера взаимодействия взрослого с детьми.  

Материал распределяется по возрастным группам и видам обеспечивает 

всестороннее развитие дошкольников.  
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