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Государственное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

детский сад № 1 Пушкинского района Санкт - Петербурга 

Перечень научно – методических литературных 

источников, используемых для реализации ОП ДО 

ГБДОУ детский сад№ 1 Пушкинского района Санкт-

Петербурга на 2023-2024 уч.г. 
 



Перечень программ и технологий  

1. Основная общеобразовательная программа дошкольного образования «От рождения до 

школы» под редакцией Н.Е.Веракса, Т.С.Комарова, Васильева. –М., «Мозаика Синтез» 

2021 г. 

2.  «Юный эколог» С.Н.Николаевой. М.  «Просвещение» 2022 г. 

3.  «Основы безопасности детей дошкольного возраста» Н.Н.Авдеева, Р.Б.Стёркина.-М. 

«Просвещение» 2008г. 

4.  «Приобщение детей к истокам русской народной культуры» О.Л.Князева, М.Д. 

Маханёва.М. «Просвещение» 2005г. 

5. «Изобразительная деятельность в детском саду» И.А. Лыкова  М. «Мозаика - Синтез» 

2012г. 

6.  «Программа по развитию речи в детском саду» О.С.Ушакова – М, Мозаика - Синтез 2010 

г. 

7. Петербурговедение для малышей. От 3 до 7 лет. Пособие для детей и родителей. 

Алифанова Г.Т. - СПб, Паритет, 2005 г. 

8. Система работы по ознакомлению старших дошкольников с историей и культурой санкт-

Петербурга., СПб, ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2021 г. 

9. Тимофеева Л.Л., Корнеичева Е.Е., Грачева Н.И. Планирование образовательной 

деятельности в ДОО. Подготовительная к школе группа. Методическое пособие. – М.: 

Центр педагогического образования, 2017. 

10. НС Голицына Планирование деятельности детей в режиме дня 3-7 лет 

 

   

Программно – методическое обеспечение воспитательно – образовательного процесса 

в младшей группе. 

ОО перечень методических пособий 

ОО «Социально – 

коммуникативное 

развитие» 

1.«Ознакомление с предметным и социальным окружением». Вторая 

младшая группа.   О.В. Дыбина.  « Мозаика- Синтез», 2014 г. 

2.Развитие игровой деятельности. Младшая группа. Н.Ф Губанова, Изд. 

Мозаика-Стинтез, 2016г. 

3. Пожарная безопасность. Разработки занятий. Младшая группа. 

Т.В.Иванова. Волгоград ИТД «Корифей», 2009г 

4.Знакомим дошкольников с ПДД Т.Ф.Саулина. изд. Мозаика-Синтез, 

2014г. 

 

ОО 

«Познавательное 

развитие» 

1.Формирование элементарных математических представлений. Вторая  

младшая группа.  И.А. Помораева, В.А. Позина: Изд. « Мозаика- Синтез», 

Москва 2014 г. 

2.Ознакомление с природой в детском саду. Младшая группа О.А. 

Соломенникова. Изд. «Мозаика- Синтез», 2016 г. 

3. Математика в играх и картинках от 3 до 5 лет. О.А.Новиковская. Санкт-

Петербург «Паритет», 2007г. 

4. Безопасность Н.Н.Авдеева, Н.Л.Князева, изд. «Детство-Пресс», 2002г. 

5. Экологическое воспитание дошкольников. Перспективное планирование 

работы  с детьми 3-7лет. Изд. « Мозаика- Синтез», Москва 2006 г. 

ОО «Речевое 

развитие» 

1. Развитие речи в детском саду. Вторая младшая группа. В.В.Гербова. Изд. 

Мозаика- Синтез 2016г. 

2. Конспекты комплексных занятий по сказкам  с детьми 3-4 лет. 

М.Г.Борисенко,  Санкт-Петербург, 2008 г. 

3.Театрализованные занятия в детском саду. Пособие для работников ДО 

Творческий центр, Москва, 2003г. 

4.Беседы о поведении ребенка за столом. В.Г.Алямовская, Творческий 

центр, 2008г. 



5. Беседы о хорошем и плохом  поведении. Т.А.Шорыгина Творческий 

центр, 2008г. 

ОО 

«Художественно-

эстетическое 

развитие» 

1. Изобразительная деятельность в детском саду. Вторая младшая группа. 

Т.С. Комарова Изд.« Мозаика- Синтез», 2014 г. 

2.Аппликация с детьми 3-4 лет. Д.Н. Колдина. «Издательство « Мозаика- 

Синтез», 2007г. 

3. Изобразительная деятельность в детском саду. Младшая группа, 

И.А.Лыкова  Цветные ладошки. Карапуз-Дидактика, 2009г 

ОО «Физическое 

развитие» 

1.Бодрящая гимнастика для дошкольников. Т.Е.Харченко Санкт-Петербург 

Детство-Пресс. 2012г 

2.Утренняя гимнастика для детей 2-7лет. Г.А.Прохорова Айрис Пресс. 

Москва 2007г. 

3.Картотеки подвижных игр, упражнений, физкультминуток, пальчиковой 

гимнастики. Н.В. Нищева, Санкт-Петербург Детство-Пресс. 2014г 

4.Сборник подвижных игр. ЭЯ Степаненкова . Изд. «Мозаика-Синтез», 

2011г. 

5. Занятия на прогулке с малышами. Пособие для педагогов ДО. Изд. 

«Мозаика-Синтез», 2008г. 

 

 

Программно – методическое обеспечение воспитательно – образовательного процесса 

в средней группе. 

ОО Перечень методических пособий 

ОО «Социально – 

коммуникативное 

развитие» 

Ознакомление с предметным и социальным окружением. Средняя 

группа. Дыбина О. В. Мозаика-Синтез, 2016г 

Нравственно-патриотическое воспитание детей дошкольного возраста. 

Планирование работы и конспекты занятий. Ветохина А.Я., СПб 

«Детство-пресс», 2020 

Безопасность. Авдеева Н.Н., Князева О.Л., Стеркина Р.Б. С-Пб., 

Детство-Пресс.2004 

Петербурговедение для малышей. От 3 до 7 лет. Пособие для детей и 

родителей. Алифанова Г.Т. - СПб, Паритет, 2005 г. 

Развитие игровой деятельности. Средняя группа. Губанова Н. Ф. М.: 

Мозаика-Синтез, 2014г. 

Социально-нравственное воспитание дошкольников. Буре Р. С. М.: 

Мозаика-Синтез, 2014г. 

Трудовое воспитание в детском саду. Куцакова Л. В. М.: Мозаика-

Синтез, 2014г 

Шорыгина Т. А. Беседы о хорошем и плохом поведении.-М.ТЦ Сфера, 

2008  

Прогулки по Царскому селу и Павловску/сост. О.Н. Алексеева. 

СПб:Паритет,2018 



 ОО 

«Познавательное 

развитие» 

 

 Формирование элементарных математических представлений. 

Средняя группа. Помораева  И. А., Позина В. А. Мозаика-Синтез, 

2016г. 

 Формирование элементарных математических представлений 

Новикова А.В.П. 

Куцакова Л.В. Конструирование  из строительного материала в 

детском саду, средняя группа: методическое пособие- М.: Мозаика-

синтез, 2018 

Открытые мероприятия для детей средней группы ОО Познавательное 

развитие, Аджи А.В., Воронеж, 2014 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду, 

средняя группа: методическое пособие. М.: Мозаика-синтез, 2018 

В.М. Корнилова Экологическое окно в детском саду. Методические 

рекомендации, ТЦ Сфера, 2008 

Вакуленко В.А. Воспитание любви к природе у дошкольников. 

Волгоград Издательство «Учитель» 

«Юный эколог», средняя группа/ С.Н. Николаева, Мозаика-Синтез, 

2016г. 

Дорожная азбука в детском саду. Хабибуллина Е.Я., СПб Детство-

пресс, 2018 

ОО 

«Художественно-

эстетическое 

развитие» 

 

Детское художественное творчество. Комарова Т. С. 

Изобразительная деятельность  в детском саду. Средняя группа. 

Комарова Т. С Мозаика-Синтез, 2016г. 

Художественное воспитание, обучение и развитие детей «Цветные 

ладошки» И.А. Лыкова 

Организация творческой деятельности детей 3-7лет: конспекты 

занятий, информационно – методические материалы/авт.-сост. И.П. 

Посашкова. -Волгоград: Учитель,2009 

ОО «Речевое 

развитие» 

«Программа развития речи детей дошкольного возраста в детском 

саду» О.С. Ушакова 

Развитие речи в детском саду: средняя группа. Гербова В. В Мозаика-

Синтез, 2016г. 

Хрестоматия для чтения в детском саду и дома под редакцией Стогний 

О., М.: Мозаика-синтез, 2020 

«Физическая 

культура» 

Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду средняя группа, 

методическое пособие. Москва, Мозаика-синтез, 2018 

Утренняя гимнастика для детей дошкольного возраста. Автор-

составитель Коновалова Н.Г., Волгоград, издательство «Учитель». 

Малоподвижные игры и игровые упражнения. Для занятий с детьми 

3—7 лет./ Борисова М. М. 

Л.А. Соколова. Комплексы сюжетных утренних гимнастик для 

дошкольников, СПб, Детство-пресс, 2016 

Сборник подвижных игр / Автор-сост. Э. Я. Степаненкова.  

Оздоровительная гимнастика: Комплексы упражнений для детей 3-7 

лет. Пензулаева Н.И. Мозаика-Синтез, 2016г. 

Игра-занятия на прогулке с малышами. Теплюк С.Н.  

 

Работа с 

родителями 

Учимся играть и сотрудничать: Учебно – методическое пособие/под 

ред. Е.Е. Алексеевой, И.А. Хомченко. - СПб: изд-во РПГУ им. А.И. 

Герцена, 2009. 

Материалы для оформления родительского уголка в групповой 

раздевалке. Средняя группа. Нищева Н.В., Детство-пресс 

 



 

Программно – методическое обеспечение воспитательно – образовательного процесса 

в старше группе. 

ОО 

«Художественно-

эстетическое 

развитие» 

1. О. А. Соломенникова. Радость творчества. 

Ознакомление детей 5-7 лет с народным искусством. 2-е 

изд., испр. И доп. – М.: Иозаика* Синтез, 2008. – 176 с.:  

2. Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском 

саду. Старшая группа./ Москва, Мозаика-Синтез,2014. 

3. Петрова И.М. Объемная аппликация: Учебно-

методическое пособие.- СПб.: «Детство-Пресс», 2001.-48 с. 

4. Давыдова Г.Н. Пластилинография -2. - М.: Издательство» 

Скрипторий 2003», 2011.-96 с. 

5. Р.Г. Казакова, Т.И. Сайганова. Е.М. Седова, В.Ю. 

Слепцова, Т.В. Смагина. Рисование с детьми дошкольного 

возраста: Нетрадиционные техники, планирование конспекты 

занятий/ Под ред. Р.Г. Казаковой – М.: ТЦ Сфера, 2006. – 128 с. 

6. Маханева М.Д. театрализованные занятия в детском саду: 

Пособие для работников дошкольного учреждений. – М.: ТЦ 

Сфера, 2003. – 128 с. 

7. Лыкова И. А., Художественный труд в детском саду. 

Учебно-методическое пособие./ Москва, издательский дом 

Цветной мир, 2011. 

8. Лыкова И. А., Изобразительная деятельность в детском 

саду: планирование, конспеты занятий, методические 

рекомендации. Старшая группа./Москва, ТЦ Сфера, 2011. 
ОО «Речевое 

развитие» 
9. Ушакова О.С. Развитие речи в детей 5-7 лет. – 3-е изд., 

дополн./ Под ред. О.С Ушаковой. –М.: ТЙ Сфера,2017. -272 с. – 

(Развиваем речь). 

10. Ушакова О.С. Загадки, считалки и скороговорки. – СПб.: 

Издательский Дом «Литера», 2016. – 96 с. – (Серия «Словарик 

школьника»). 

11. Е. Куцина, Н. Созонова. Учимся рассказывать о временах 

года 5-7 лет. 

12. О.С. Ушакова. Развитие речи и творчества дошкольников: 

Игры, упражнения, конспекты занятий / Под ред. О. С. Ушаковой. 

4-изд., испр. – М.: ТЦ Сфера, 2015. – 176 с. (Развиваем речь). 

13. 500 скороговорок, пословиц, поговорок для детей/ Сост. 

И. А. Мазнин. 2-е издание. – М.: ТЦ Сфера, 2008. -96 с. (500.) 

14. Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома (5-6 

лет)./Москва, 2014. 

15. Ушакова О. С., Струнина Е. М. Развитие речи детей 5-6 

лет./Москва, ИЦ Вентана- Граф,2008. 
 

ОО «Познавательное 

развитие» 
16. Султанова М. Простые опыты с бумагой для дошкольников. 

– М.: ООО «Хатбер-пресс», 2015. 

17. Султанова М. Простые опыты с водой для дошкольников. – 

М.: ООО «Хатбер-пресс», 2014. 

18. Султанова М. Простые опыты с воздухом для дошкольников. 

– М.: ООО «Хатбер-пресс», 2014. 

19. Помораева И. А., Позина В.А. Формирование 

элементарных математических представлений. Старшая 

группа./Москва, Мозаика-Синтез,2014. 



20. Колесникова Е.В. Я считаю до десяти. Математика для 

детей 5-6  лет.- 3-е изд., перераб. И дополн. – М.: ТЦ Сфера 2021.- 

64 с. (Математические ступеньки). 

21. Бортникова Е.Ф. Готовимся к школе. Тетрадь 20. 

Развиваем математические способности и логическое мышление 

(для детей 5-6 лет). –Екатеринбург: ООО «Литур-К», 2016.- 48 с. 

22. Новиковская О.А. Математика в играх и картинках (от 3 

до 5). СПб.: Паритет, 2007. – 112 с. + вкл.: ил. – (Серия «Школа 

до школы»). 

23. Куцакова Л.В. Конструирование из строительного 

материала. Старшая группа./ Москва, Мозаика-Синтез,2014. 
Оо «Физическое 

развитие» 
24. Зимонина В. Н. Расту здоровым. Программно-

методическое пособие для детского сада./Москва 2011. 

25. Харченко Т.Е., Утренняя гимнастика в детском саду. - 

Москва, «Мозаика-Синтез», 2006. 

26. Прохорова Г. А., Утренняя гимнастика для 

детей 2-7 лет./Айрис-пресс, Москва,2014. 

27. Савина Л.П., Пальчиковая гимнастика для развития речи 

дошкольников./Москва, Родничок,2000 . 

28. Зебзеева В.А., Организация режимных моментов в 

ДОУ./Москва, Творческий центр, 2007. 

29. Сборник подвижных игр. Для занятий с детьми 2-7 

лет / Авт.-сост. Э.Я. Степаненкова. – М.: МОЗАИКА – 

СИНТЕЗ, 2016. – 144 с. 
ОО «Социально – 

коммуникативное 

развитие» 

30. Шорохова О.А. Играем в сказку. Сказкотерапия и занятия 

по развитию речи дошкольников./Москва, Творческий центр, 

2007. 

31. Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным 

окружением. Старшая группа./Москва, Мозаика-Синтез, 2014. 

32. О.В.Дыбина и др. Неизведанное рядом. Занимательные опыты и 

эксперименты для дошкольников. - М.: ТЦ «Сфера», 2015 

33. Кравченко И. В., Долгова Т. П. Прогулки в детском саду. 

Старшая и подготовительная к школе группа. Методическое 

пособие./Москва, ТЦ Сфера 2008. 

34. Кравченко И.В., Т.Л. Долгова Прогулки в детском саду. -

Москва: «Сфера», 2008. 
 

35. Шорыгина Т. А. Основы безопасности для детей 5-8 

лет. – М.: ТЦ Сфера, 2007. – 80 с. – (вместе с детьми). 
Работа с родителями 

(законными 

представителями) 

36. Родительские собрания в детском саду. Старшая группа. 

/Москва - ВАКО,2009. 
 

 

Программно – методическое обеспечение воспитательно – образовательного процесса 

в подготовительной к школе группе. 

ОО Перечень методических пособий 

ОО «Социально – 

коммуникативное 

развитие» 

1. Князева О.В., Стеркина Р.Б.Я, ты, мы. Методическое пособие по 

социально-эмоциональному развитию детей дошкольного возраста. 

/Дрофа и ДиК, 1999.  



2. Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным 

окружением. Подготовительная к школе группа. /Москва, Мозаика-

Синтез, 2014.  

3. Соломенникова О.А. Ознакомление с прородой в детском саду. 

Подготовительная к школе группа. /Москва, МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 

2017 

4. Кравченко И. В., Долгова Т. П. Прогулки в детском саду. Старшая и 

подготовительная к школе группа. Методическое пособие. /Москва, 

ТЦ Сфера 2008.  

ОО 

«Познавательное 

развитие» 

1. Помораева И. А., Позина В.А. Формирование элементарных 

математических представлений. Подготовительная к школе группа. 

/Москва, Мозаика-Синтез,2014.  

2. Колесникова Е.В. Математика для детей 6-7 лет. Я считаю до 

двадцати. Рабочая тетрадь. /Москва, ТЦ Сфера, 2018.  

3. Новикова  В.П. Математика в детском саду. Подготовительная 

группа. /Москва, Мозаика-Синтез, 2008. 

4. Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала. 

Подготовительная к школе группа. / Москва, Мозаика-Синтез,2014.  

5. Орликова Е.К. Наблюдаем, делаем, познаём: наблюдение и 

экспериментирование с природными объектами в детском саду: 

Методическое пособие-руководство для воспитателей детских садов 

и родителей – СПб.: Изд-во ЗАО «Крисмас+», 2019 

6. Николаева С.Н. Юный эколог. Система работы в подготовительной к 

школе группе детского сада. Для работы с детьми 6-7 лет./ М.: 

Мозаика – Синтез, 2010. 

ОО «Речевое 

развитие» 
1. Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Подготовительная к 

школе группа. / Москва, Мозаика- Синтез, 2014.  

2. Денисова Д., Дрожжин Ю. Уроки грамоты для дошкольников. 

Подготовительная к школе группа. / Москва, Мозаика-Синтез,2014.  

3. Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома (6-7 лет). 

/Москва, 2014.  

4. Ушакова О. С., Струнина Е. М. Развитие речи детей 6-7 лет. /Москва, 

ИЦ Вентана- Граф,2008.  

5. Колесникова Е.В. Предмет, слово, схема: Рабочая тетрадь для детей 

5-7 лет/ М.: Ювента, 2017. 

6. Крупенчук О.И. Стихи для развития речи. – СПб.: «Литера», 2018 
ОО 

«Художественно-

эстетическое 

развитие» 

1. Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. 

Подготовительная к школе группа Москва, Мозаика-Синтез,2014.  

2. Лыкова И. А., Изобразительная деятельность в детском саду: 

планирование, конспеты занятий, методические рекомендации. 

Подготовительная к школе группа. /Москва, ТЦ Сфера, 2011.  

3. Мамаева О.А. Поделки из природного и бросового материала 5-6 лет. 

М.: Мозаика-Синтез, 2020 

ОО «Физическое 

развитие» 
1. Зимонина В. Н. Расту здоровым. Программно-методиское пособие 

для детского сада. /Москва 2011.  

2. Харченко Т.Е., Утренняя гимнастика в детском саду. - Москва, 

«Мозаика-Синтез», 2006.  



3. Харченко Т.Е. Бодрящая гимнастика для дошкольников. /Санкт-

Петербург, ДЕТСТВОПРЕСС,2012.  

4. Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду. 

Подготовительная к школе группа. Москва, «Мозаика-Синтез», 2006.  
Работа с 

родителями 

(законными 

представителями) 

Родительские собрания в детском саду. Подготовительная к 

школе группа. /Москва - ВАКО,2009.  

 

 

Тимофеева Л.Л., Корнеичева Е.Е., Грачева Н.И. Планирование образовательной 

деятельности в ДОО. Подготовительная к школе группа. Методическое пособие. – 

М.: Центр педагогического образования, 2017. 

 

 

Программно – методическое обеспечение воспитательно – образовательного процесса 

в группе компенсирующей направленности (для детей с ЗПР). 

 

ОО Перечень методических пособий 

ОО «Социально – 

коммуникативное 

развитие» 

5. ИА Морозова, МА Пушкарева  КРО  ознакомление с окр.миром 4-5 

лет 

6. ИА Морозова, МА Пушкарева  КРО  ознакомление с окр.миром 5-6 

лет 

7. ОВ Дыбина Ознакомление с предметным и соц окружением 5-6 лет 

8. ВИ Петровап, ТД Стульник Этические беседы с дошкольниками. 

Основы нравственного воспитания 4-7 лет 

9. ВА Деркунская, АН Харчевникова Педагогическое сопровождение 

с-р игр детей 5-7 лет 

10. ТВ Бойко Формирование коммуникативного и социального 

опыта у детей с ЗПР 5-6 лет 

11. НВ Коломеец Формирование культуры безопасного поведения у 

детей 3-7 лет 

12. ОВ Чермашенцева Обучение дошкольников безопасному 

поведению 4-7 лет 

ОО 

«Познавательное 

развитие» 

7. ВА Деркунская, АА Ошкина Игры-эксперименты с дошкольниками 

4-6 лет 

8. ЛВ Куцакова Конструирование и ручной труд в ДС 3-7 лет 

9. ОА Мамаева Поделки из природного и бросового материала 4-5 лет 

ОО «Речевое 

развитие» 

7. Игровые познавательно-речевые занятия на основе сказок. 5-7 лет 

8. «Программа воспитания и обучения дошкольников с задержкой 

психического развития". Под ред. Л.Б Баряевой, Е.А. Логиновой. 

СПб, 2010 

ОО 

«Художественно-

эстетическое 

развитие» 

4. ДН Колдина Аппликация в ДС 5-6 лет 

5. ДН Колдина Лепка в ДС 5-6 лет 

6. ДН Колдина Рисование в ДС 5-6 лет 

7. Комарова изобразит.деят. в ДС 5-6 лет 

8. Лыкова Изобразит.деят. в ДС 5-6 лет 

9. ТС Комарова  Изобразит. деят. В дс 4-5 лет 

10. ДН Колдина Лепка в ДС 4-5 лет 

ОО «Физическое 

развитие» 

5. Харченко ТЕ Утренняя гимнастика в ДС 5-6 лет 

6. Харченко ТЕ Утренняя гимнастика В ДС 4-5 ле 

Работа с 

родителями 

Родительские собрания в детском саду. Подготовительная к школе 

группа. /Москва - ВАКО,2009.  



(законными 

представителями) 

 

 

 

Программно – методическое обеспечение воспитательно – образовательного процесса 

музыкального руководителя 

ОО «Художественно – эстетическое развитие»(раздел «Музыка»). 

Автор  Методические  пособия 

Каплунова И., 

 Новоскольцева И.  

«Ладушки». Праздник каждый день. Конспекты музыкальных 

занятий с аудиоприложением . Младшая группа. Пособие для 

музыкальных руководителей детских садов – СПб.: Издательство 

«Композитор – Санкт-Петербург», 2015. 

Каплунова И.,  

Новоскольцева И.  

«Ладушки». Праздник каждый день. Конспекты музыкальных 

занятий с аудиоприложением Средняя группа. Пособие для 

музыкальных руководителей детских садов. – СПб.: Издательство 

«Композитор – Санкт-Петербург», 2015.  

Каплунова И., 

 Новоскольцева И.  

«Ладушки». Праздник каждый день. Конспекты музыкальных 

занятий с аудиоприложением Старшая группа. Пособие для 

музыкальных руководителей детских садов. – СПб.: Издательство 

«Композитор – Санкт-Петербург», 2015.  

Каплунова И., 

 Новоскольцева И.  

«Ладушки». Праздник каждый день. Конспекты музыкальных 

занятий с аудиоприложением). Подготовительная группа. Пособие 

для музыкальных руководителей детских садов. – СПб.: 

Издательство «Композитор – Санкт-Петербург», 2016.  

Каплунова И.,  

Новоскольцева И.  

«Ладушки». Праздник каждый день. Дополнительный материал к 

конспектам музыкальных занятий с аудиоприложением 

Подготовительная группа. Пособие для музыкальных руководителей 

детских садов. – СПб.: Издательство «Композитор – Санкт-

Петербург», 2015.  

Элеонора Костина «Камертон» Программа музыкального образования детей раннего 

дошкольного возраста. 

Н.Б. Улашенко Музыка. Вторая младшая группа. Нестандартные занятия 

Е.Н.Арсенина Мероприятия для детей дошкольного возраста 

Н.Б. Улашенко Музыка. Старшая группа. Нестандартные занятия 

Н.Б. Улашенко Музыка. Подготовительная группа. Нестандартные занятия 

Н.Б. Улашенко Музыка. Средняя группа. Нестандартные занятия 

Алферова Г.Н., 

Воронова И. Н., Зарин 

А.П., Полутина Т.И. 

Музыка  и движение в коррекционно-воспитательной  работе в 

специальном детском саду для детей с нарушением интеллекта. 

Раевская Е.П., 

Руднева Д.С.,  

Г.Н. Соболева, 

 З.Н. Ушакова. 

В.Г.Царькова 

Музыкально-двигательные упражнения в детском саду. 



М.Ю. Картушина  Сценарии оздоровительных досугов для детей 5-6. Творческий 

Центр. 

Иллюстрированный 

методический журнал 

Журналы музыкальный руководитель 

Н.В. Зарецкая Танцы для детей среднего дошкольного возраста. Пособие для 

практических работников ДОУ. 

Зинаида Роот Танцы с нотами для детского сада. 

Н.В. Зарецкая Приключения лягушат. Музыкальные сказки с нотным 

приложением для детей старшей группы ДОУ. 

Н.В. Зарецкая Часы с кукушкой. Музыкальные сказки с нотными приложением для 

подготовительной к школе группе ДОУ. 

Картушина М.Ю. Мы играем, рисуем и поем. Интегрированные занятия для детей 5-7 

лет. 

М.Б. Зацепина Музыкальное воспитание в детском саду. Для занятий с детьми 2-7 

лет. Программа и методические рекомендации. 

Методический 

журнал 

Справочник музыкального руководителя 

Ролан Вернон Жизни Великих музыкантов. Эпоха творчества 

 

 

Программно-методические пособия учителя-дефектолога. 

1. Сборник нормативных документов для детского сада ФАОП ДО для ЗПР; под 

редакцией Н.В. Верещагиной– Санкт- Петербург, «ДЕТСТВО-ПРЕСС»,  2023 

2. КРО Развитие речевого восприятия от рождения до школы средняя группа (4-5 лет); 

И.А. Морозова, М.А. Пушкарева – Москва, «Мозайка-Синтез», 2021 

3. Познавательное развитие дошкольников с ЗПР и ТНР. Рекомендовано в соответствии 

с ФГОС; под редакцией Е.В. Рындиной – Санкт- Петербург, «ДЕТСТВО-ПРЕСС»,  

2014  

4. Технологии альтернативной и дополнительной коммуникации для детей с ОВЗ. 

Учебно-методическое пособие.  Санкт- Петербург, ЦДК проф. Л.Б. Баряевой,  2017 

5. Конспекты подгрупповых логопедических занятий в группе компенсирующей 

направленности ДОО для детей с ТНР с 4 до 5лет. Рекомендовано в соответствии с 

ФГОС;  Н.В. Нищева, – Санкт- Петербург, «ДЕТСТВО-ПРЕСС»,  2016 

6. Конспекты подгрупповых логопедических занятий в группе компенсирующей 

направленности ДОО для детей с ТНР с 5 до 6 лет. Рекомендовано в соответствии с 

ФГОС;  Н.В. Нищева, – Санкт- Петербург, «ДЕТСТВО-ПРЕСС»,  2019 

7. Развитие математических представлений у дошкольников С ОНР с 4 до 5 лет, с 5 до 6 

лет. Рекомендовано в соответствии с ФГОС; Н.В. Нищева, – Санкт- Петербург, 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016 

8. Программа дошкольных образовательных учреждений компенсирующего вида для 

детей с нарушением интеллекта. Коррекционно-развивающее обучение и воспитание; 

Е.А. Ежжанова Е.А. Стребелева - Москва, «ПРОСВЕЩЕНИЕ», 2011 

9. Развитие элементарных математических представлений. Конспекты занятий. Для 

работы с детьми ЗПР 5-6 лет; И.А. Морозова, М.А. Пушкарева – Москва, «Мозайка-

Синтез», 2021 



10.  Обучение детей пересказу по опорным картинкам 5-7 лет. Выпуск 4. Рекомендовано 

в соответствии с ФГОС; Н.В. Нищева, – Санкт- Петербург, «ДЕТСТВО-ПРЕСС»,  

2016 

11.  Обучение детей пересказу по опорным картинкам 5-7 лет. Выпуск 3. Рекомендовано 

в соответствии с ФГОС; Н.В. Нищева, – Санкт- Петербург, «ДЕТСТВО-ПРЕСС»,  

2016 

12. Обучение детей пересказу по опорным картинкам 5-7 лет. Выпуск 2. Рекомендовано 

в соответствии с ФГОС; Н.В. Нищева, – Санкт- Петербург, «ДЕТСТВО-ПРЕСС»,  

2016 

13.  Подвижные и дидактические игры на прогулке 3-7 лет.                                Рекомендовано 

в соответствии с ФГОС;  Н.В. Нищева, – Санкт- Петербург, «ДЕТСТВО-ПРЕСС»,  

2016 

14.  Формирование целостности картины мира. Познавательно-информационная часть, 

игровые технологии.  Средняя группа. Рекомендовано в соответствии с ФГОС; под 

ред. О.Н. Каушкаль. – Москва, ЦЕНТР ПЕДАГОГИЧЕСКОГО ОБРАЗОВАНИЯ, 2018 

15. Родительские собрания. Часть 1. Н. М. Метенова; Ярославаль 2019  

16. Развитие психофизической базы речи у детей дошкольного возраста с нарушениями 

развития. С,В, Коноваленко. Рекомендовано в соответствии с ФГОС;  – Санкт- 

Петербург, «ДЕТСТВО-ПРЕСС»,  2019 

 

 

 

Программно – методическое обеспечение воспитательно – образовательного процесса 

по образовательным областям (в педкабинете) 

 

ОО «Речевое развитие» 

1. А.Г.Арушанова «Речь и речевое общение детей»-Мозаика – Синтез, 2002 

2. Е.В.Шорыгина, Н.Н.Третьяк «Развитие речевой активности дошкольников в процессе 

работы над загадками»: Детство – пресс, СПб,2011 

3. Развитие речи детей 5-6 лет: Программа, методические рекомендации, конспекты 

занятий, игры и упражнения.- 2008 

4. О.Е.Громова. Методика формирования начального детского лексикона, Москва, 2000 

5. О.А.Шорохова. Играем в сказку/Сказкотерапия и занятие по развитию связной речи 

дошкольников. -М.: 2007. 

 

ОО «Физическое развитие» 

1. Развитие мелкой моторики (пальчиковая гимнастика)/авт-сост. А.Г.Савушкина-

Волгоград.-2005. 

2. Е.Н.Вареник. Физкультурно – оздоровительные занятия с детьми 5-7 лет.М., 2006 

3. Т.Л.Болгина. Охрана здоровья детей в дошкольных учреждениях. –М.-2006. 

4. О здоровье дошкольников. Родителям и педагогами/Сост. Н.В.Нищева –СПб, 2006 

5. Оздоровительная работа в дошкольных учреждениях/под.ред. В.И,Орла, 

С.Н.Агаджановой, СПб 2006 

6. О.В.Узорова, Е.А.Нефедова. Пальчиковая гимнастика. М., 2005 

7. Физическое развитие детй 5-7 лет: планирование, занятия с элементами игры/авт.-

сост.Т.Г.Анисимова, Волгоград,2008 

8. Г.А.Прохорова. Утренняя гимнастика для детей 2-7 лет.М.,2004 

 

 

 

ОО «Познавательное развитие» 



1. Т.А.Шорыгина. Стихи и сказки о родной природе.-М.,2006 

2. И.В.Кравченко, Т.Л.Долгова. Прогулки в детском саду. М., 2008 

3. В.П.Новикова. математика в детском саду. –М. 2000 

4. В.П.Новикова, Л.И Тихонова. Геометрическая мозаика. М.,2007 

5. Е.О.Герасимова, Е.В.герасимов. Язык математики. СПб, 2002 

6. Г.М.Блинова. Занятия. Познавательное развитие детей 5-7 лет., М.,2009 

7. Т.Евтюкова. 45 занимательных викторин. Новосибирск, 2007 

8. Л.Ф.Тихомирова. Логика. Дети 5-7 лет. Ярославль, 2000 

9. О.А.Новиковская. Математика в играх и картинках. СПб, 2006 

10. О.В.Дыбина Игровые технологии ознакомления дошкольников с предметным 

миром.М, 2008. 

 

 

СЕРИЯ «Знакомство с окружающим миром» 

1. Т.А Шорыгина. Ягоды. Какие они?-Книга для воспитателей. М.,2007 

2. Т.А ШорыгинаГрибы. Какие они?-Книга для воспитателей. М.,2007 

3. Т.А Шорыгина. Рыбы. Какие они?-Книга для воспитателей. М.,2007 

4. Т.А Шорыгина. Овощи. Какие они?-Книга для воспитателей. М.,2007 

5. Т.А Шорыгина. Цветы. Какие они?-Книга для воспитателей. М.,2007 

6. Т.А Шорыгина. Травы. Какие они?-Книга для воспитателей. М.,2007 

7. Т.А Шорыгина. Деревья. Какие они?-Книга для воспитателей. М.,2007 

8. Т.А Шорыгина. Кустарники. Какие они?-Книга для воспитателей. М.,2007 

9. Т.А Шорыгина. Злаки. Какие они?-Книга для воспитателей. М.,2007 

10. Т.А Шорыгина. Фрукты. Какие они?-Книга для воспитателей. М.,2007 

11. Т.А Шорыгина. Птицы. Какие они?-Книга для воспитателей. М.,2007 

12. И.В.Ракитина. Головные уборы. Какие они?-Книга для воспитателей. М.,2007 

13. К.Нефедова. Посуда и столовые принадлежности. Какие они?-Книга для 

воспитателей. М.,2008 

14. К.Нефедова. Инструменты. Какие они?-Книга для воспитателей. М.,2008 

15. К.Нефедова. Дом. Какой он?-Книга для воспитателей. М.,2008 

Серия «Мир в картинках»  

папка № 1 

1. Космос 

2. Распорядок дня 

3. Прогулка по городу 

4. Санкт-Петербург 

5. Окружающий мир(Лето) 

6. Рассказы по картинкам (Лето) 

7. Тема недели «Лето» 

8. Защитники Отечества 

папка № 2 

1. Из чего мы сделаны 

2. Лабиринт. Определи цветок по описанию 

3. Собери пословицы 

4. Геометрическая мозаика 

5. Подбери узор 

6. Подбери по цвету и форме 

7. «Дин-Дон»5-6 лет 

8. Игры «Путаницы» 

9. Страна блоков и палочек (Кютзенер, Дьенеш) 

10. Конструктор «Одежда» от 3-х лет 

папка № 3 



1. Не играй с огнем 

2. Основы безопасности в доме 

3. Основы безопасности во дворе или на улице 

4. Как избежать неприятностей №1 

5. Как избежать неприятностей № 2 

6. Как избежать неприятностей на воде и природе. 

папка № 4 

1. Овощи(А4) 

2. Фрукты 

3. Овощи (А5) 

4. Д/И «Кто за деревом» 

5. Грибы 

6. Деревья 

папка № 5 

1. Транспорт 

2. Мебель в квартире 

3. Мебель (А4) 

4. Посуда 

5. Д/И «Вокруг света» 

папка № 6 

1. Тропинки, лабиринты(7-9лет) 

2. Рыбы 

3. Животные 

4. Птицы 

5. Рассказы в картинках «В деревне» 

6. Домашние птицы. 

 

 

ОО «Художественно – эстетическое развитие» 

1. Е.Н.Юрчук. Эмоциональное развитие дошкольников. М., 2008 

2. Н.Б.Улашенко. Организация театрализованной деятельности. средняя группа. 

Волгоград, 2009 

3. Н.Б.Улашенко. Организация театрализованной деятельности. младшая группа. 

Волгоград, 2009 

4. Н.Б.Улашенко. Организация театрализованной деятельности. старшая группа. 

Волгоград, 2009 

5. Г.П. Новикова. Эстетическое воспитание и развитие творческой активности детей 

старшего дошкольного возраста. М., 2003 

6. В.А.Кайе. Конструирование и экспериментирование с детьми 5-8 лет. М., 2014 

7. Н.Б.Халезова. Декоративная лепка в детском саду. М., 2007. 

8. И.А.Лыкова. Программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2-

7 лет., М.,2007 

9. И.А.Лыкова. Программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2-

7 летХудожественный труд в детском саду., М.,2007 

10. Г.Н.Давыдова. Пластилинография. М.,2007 

 

 

Тематические комплекты карточек для художественного творчества. 

1. И.А. Лыкова. Аппликация из бумаги. Море. 5-8 лет. 

2. И.А. Лыкова. Аппликация из бумаги. Веселый цирк. 5-8 лет. 

3. И.А. Лыкова. Аппликация из бумаги. Зоопарк. 5-8 лет. 

4. И.А. Лыкова. Аппликация из бумаги. Игрушки. 5-8 лет. 



5. И.А. Лыкова. Аппликация из бумаги. Далекий космос. 5-8 лет. 

6. И.А. Лыкова. Аппликация из бумаги. Насекомые. 5-8 лет. 

7. И.А. Лыкова. Аппликация из бумаги. Цветы. 5-8 лет. 

8. И.А. Лыкова. Лепка из пластилина. Море. 5-8 лет 

9. И.А. Лыкова. Лепка из пластилина. Букашки на лугу. 5-8 лет 

10. И.А. Лыкова. Лепка из пластилина. Динозавры. 5-8 лет 

11. И.А. Лыкова. Лепка из соленого теста.5-8 лет 

12. И.А. Лыкова. Конструирование из природного материала.5-8 лет 

13. И.А. Лыкова. Моделирование из рваной бумаги.5-8 лет 

14. Тайны бумажного листа. Мозаика-синтез 

15. Русское кружево 

16. Хохломская роспись 

17. Русская Майолика 

18. Русская фарфоровая пластика. 

19. Богородская игрушка «Кузнецы» 

20. Простые узоры и орнаменты 

21. Ситцевый лоскуток 

22. Акварельные цвета 

23. Жостовский букет 

24. Филимоновская игрушка 

25. Сказочная гжель 

26. Набор карточек (гжель, филимоново, хохолома, городец, полхов-майдан) 

 

 Серия «Сказки о художниках» (биография и репродукции картин) 

1. Васильев Ф.А. 

2. Серов В.А 

3. Васнецов В.М. 

4. Ю.Клевер 

5. М.Клодт 

6. И.Авазовский 

7. С.Жуковский 

8. А.Пластов 

9. И.Шишкин 

 

Серия «Тематический словарь в картинках» 

Любимые герои сказок. 

1. Теремок. Лиса и заяц. 

2. Колобок. Репка  

3. Курочка Ряба. Гуси- лебеди. 

4. Петушок Золотой гребешок. Лиса и волк. 

5. Три поросенка 

 

 

ОО «Социально – коммуникативное развитие» 

1. Е.Н.Панова. Дидактические игры – занятия в ДОУ.Воронеж, 2006 

2. С.М.Магид. игры из тайничка. СПб, 2007 

3. Е.Аю.Покровский. Русские детские подвижные игры.М. 2009 

4. А.И.Максаков. Учите, играя. М., 2006 

5. Игра как средство социально – эмоционального развития детей 3-5 лет.Волгоград, 

2005 

6. О.И.Давыдова. Беседы от ответственности и правах ребенка., М., 2008. 



7. Н.В.Дурова. Очень важный разговор. Беседы – занятия с дошкольникамми об этике 

поведения. М.,2001 

8. Формирование представлений о себе: игры-занятия/ав.-сост. М.Н.Сигимова-

Волгоград,2009 

9. Учимся играть и дружить. под ред. Е.е.Алексеевой., СПб, 2009 

10. Формирование у детей дошкольного возраста толерантных этнокультурных 

установок. СПб, 2007 

11. Т.В.Макарова. Толерантность и правовая культура дошкольников. М.,208 

12. Т.И.Данилова. Программа «Светофор». Обучение детей дошкольного возраста 

ПДД., СПб,2009 

13. Сборник документов по вопросам профилактики детского дорожно – транспортного 

травматизма. СПб,2011 

14. Дошкольникам о защитниках Отечества. Методическое пособие по патриотическому 

воспитанию  ДОУ/под ред. Л.А.Кондрыкинской.-М.,2006 

15. Л.В.Логинова. Что может герб нам рассказать…(Нетрадиционные формы работы с 

дошкольниками по патриотическому воспитанию.)-М., 2006 

16. Н.Г.Зеленова. Мы живем в России. Средняя группа. М.,2007 

17. Н.Г.Зеленова. Мы живем в России. Старшая  группа. М.,2007 

18. «Отечество нам Царское село», Пушкин, 2000 

19. М.Ю.Новицкая. НАСЛЕДИЕ. Патриотическое воспитание в ДОУ. М.,2003 

20. Сказ про то, как начал быть Павлов город 

21. М.Б.Зацепина. Дни воинской славы. Патриотическое воспитание дошкольников. М 

22. Комплект из 5 книг для занятий с детьми старшего дошкольного возраста. М. 

 

 

Программно-методическое обеспечение реализации 

психолого-педагогической работы с детьми дошкольного  возраста 

1. Психологическая готовность ребенка к школе/авт-сост. Е.А.Грудненко.-СПб,2013 

Безруких М.М., Ефимова С.П. Ребенок идет в школу. – М., 2000. 

Белановская О.В. Диагностика и коррекция самосознания дошкольников. – Минск, 2004. 

Гуткина Н.И. Психологическая готовность к школе. – СПб., 2004. 

Дубровина И.В. Готовность к школе. – М., 2001. 

Сиротюк А.Л. Упражнения для психомоторного развития дошкольников. – М., 2009. 

Хухлаева О.В. Практические материалы для работы с детьми  детьми 3-9 лет. – М. , 20 М., 

22006. 

Фопель К. Подвижные игры для детей 3-6 лет. – М., 2005. 

Веракса Н.Е., Веракса А.Н. Развитие ребенка в дошкольном детстве. - М.: Мозаика-Синтез, 

2010. 

Веракса Н.Е., Веракса А.Н. Зарубежные психологи о развитии ребенка-дошкольника. — М.: 

Мозаика-Синтез, 2010.  

Диагностика готовности ребенка к школе / Под ред. Н.Е.Вераксы. — М.: Мозаика-Синтез, 

2010. 

Комарова Т.С., Зацепина М.Б. Интеграция в воспитательно-образовательной работе детского 

сада, — М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

Педагогическая диагностика компетентностей дошкольников / Под ред. О.В. Дыбиной. - М.: 

Мозаика-Синтез, 2010. 

 Веракса Н.Е. Диагностика готовности ребенка к школе. 

Уханова А. Развитие эмоций и навыков общения у ребёнка. Завтра в школу! – Санкт-

Петербург, Сфера, 2011 г. 

Программа психолого-педагогических занятий для дошкольников «Цветик-семицветик»/ 

под редакцией Куражевой Н.Ю. – Санкт-Петербург, Сфера, 2012 г. 
 



Периодические издания: 

• Ж-лы «Управление ДОУ» 

• Ж-лы «Методист» 

• Ж-л «Современный детский сад» 

• Ж-лы «Дошкольное воспитание» 

• Ж-лы «Обруч» 
 

Программно-методическое обеспечение организации воспитательно – 

образовательного процесса. 

1. Е.Ю.Кукушкина.  Программа развития ДОУ 

2. Н.В.Сагдеева. Совместная деятельность родителей с детьми в ДОУ «Шаг навстречу» 

3. О.И.Давыдова. Компетентностный подход в работе ДОУ с родителями. 

4. Т.В.Белая. Совершенствование методической работы с кадрами ДОУ 

5. Одинцова Л.И. Экспериментальная деятельность в ДОУ 

6. Н.А.Кочкина. Портфолио в ДОУ 

7. Алямовская В.Г. Ребенок за столом. Методическое пособие по формированию 

культурно – гигиенических навыков., М, 2005 

8. Козлова А.В. Работа ДОУ с семьей, М., 2008Т.Н.Дронова, М., 2007 

9. Управленческое и педагогическое планирование в ДОУ/под ред.Т.А.Багаутдиновой, 

М, 2008 

10. К.Ю.Белая. Руководство ДОО. М., 2016 

11. Н.В.Микляева. Программа развития и образовательная программа ДОУ. М.,2008 

12. Л.Р.Болотина. Обеспечение преемственности в работе ДОУ и школы, М.,2005 

13. .Ш.Хабибуллина. Контрольно-аналитическая деятельность руководителя 

дошкольного образовательного учреждения., СПб, 2012 
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